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MEUS SONHOS

Tentando viver s6 de sonhos, mesmo sabendo algo fora da
realidade. A felicidade nem sempre é alcancada. Por isso
tentamos que acreditar em algo que inventamos para viver de
alegrias. Uma verdadeira peca teatral. O tempo passa as vezes
rapido, outras vezes muito lento. E nds sempre na esperanca que
algo inusitado possa acontecer e nos levar para um lugar cheio
de realizacOes boas.

OLIDIO



A AMIZADE

Onde voce estava.

Nunca mais lhe vi.

Fiquel um tempo lhe procurando.
Mas depois eu desisti.

A amizade ¢ coisa engracada.

Se quer bem todos como 1rmaos.
Cada um querendo a felicidade doutro.
Sem nunca os deixar na mao.

Cada um carregando sua mochila,
¢ seguindo seu caminho.

Todos formando suas familias.

E vivendo em seus ninhos.

Mantendo sempre um relacionamento.
Querendo de todos a felicidade.

As familias s6 vao crescendo.

O amor fraterno mantém a caridade.

SO acreditando em nosso Deus.
Cristo disse amai seus 1rmaos.
Todos somos filhos do mesmo Pai.

Um dia viveremos em comunhao.
Olidio, 27-05-2025



A ILUSAO SOCIAL

Sera que eu estou errado.

Minha democracia ndo existe.
Desde cedo estudando.

Mas dizem que nada disso consiste.

Aprendi que democracia é liberdade.
Dentro daquilo ja estabelecido.

Todos livres em seu trabalho.
Respeitando o que antes foi discutido.

Toda hora tudo é mudado.
Acabam com tudo o que construi.
Quem manda nao é a sociedade.
Mas aquele que eu elegi.

Muda tudo o ja estabelecido.
N3o interessa as consequéncias.
O povo todo empobrecido.
Pedindo somente clemencia.

Oferecem qualquer coisa.

O povo fica iludido.

Defende eles com unhas e dentes.
Como se fossem o deus prometido.
04-04-2024 OLIDIO



A INERCIA

Figuei longe de mim por muito tempo.
Um dia de mim senti muita saudade.
Voltei a minha procura neste momento.
Eu me encontrei com muita dificuldade.

Decepcionei-me no mesmo momento.
N3o era aquilo que eu queria encontrar.
Minha evolucdao sem nenhum contexto.
Figuei triste e comecei a chorar.

Quanto tempo perdi decidindo.

Procurando um caminho que pudesse trilhar.
Por mais que desse aquele jeitinho.

Na minha vida nada eu consegui mudar.

O tempo passou devagarinho.

Com tristeza, ele é dificil de passar.
Levando a vida muito de mansinho.
Mesmo assim ndao consegui meu lugar.

Evoluir dia a dia e toda hora.
Parecia que nada sabia encontrar.
Uma vida sem rumo e sem destino.
S6 veio a este mundo para morar.
Olidio 28-02-2025



A LIDA

Acordei bocejando.

Escutando o galo cantar.

Fiquei apenas me espregui¢ando,
Sem vontade de me levantar.

O sol me espreitando pela janela.
A lua ndo consegui enxergar.
Fiquei olhando e esperando.

Para ver se veria a lua brilhar.

Levantei-me com muita preguica.
Demorei até para me vestir.

Os olhos ainda cansados.

A ponto de eu quase desistir.

Devagar cheguei em nossa cozinha.
Senti um cheirinho de café.
Encontrei alguém aqui sozinha

Era meu amor que ja estava de pé.

Dei um largo sorriso e demorado.
Minha querida aqui me esperando.
Dei-lhe um abraco apertado.

E na mesa fui me sentando.

Apds este lanche delicioso.

Precisei logo ir trabalhar.

Cheguei perto da esposa carinhoso.

Dei-lhe um novo abraco e comecei a lhe beijar.
19-04-2025- olidio



A VERDADE

Ociosidade o dia inteiro.
Onde isso vai parar.

Fico pensando o dia inteiro.
Qual caminho devo tomar.

Todos os que eu queria seguir.

Sao perigosos para eu andar.

Poderao dar processos sem fundamentos.
E eu teria que todos enfrentar.

A gratidao tirei do meu dicionario.
Para que saber seu significado.
Todos acham que eu fiz muito pouco.
Por isso ndao dao nem recado.

As vezes na rua passando.

Umas velhinhas vém me abracar.
Com seus olhos lacrimejando.
Querendo até me beijar.

O senhor salvou minha vida.

Meu filho entdo ja é casado.
Minha alma ficou agradecida.
Estremecida com algo inesperado.

Milhares por mim ja passaram.
Curando-os com ajuda de Deus.
Muitas criancas por mim se salvaram.
A minha memadria me entristeceu.
Olidio,09-04-2024



AGORA ENTRE NOS
Recém-nascido olhou para mim.
E deu um lindo sorriso.

Por que ele se comportou assim.
Agradecendo feliz comigo.

Pequeno, sua mae eu atendi.
Nove meses de preocupacao.
Sempre ela vindo aqui.

Procurando uma boa solucao.

Os exames todos realizados.
Tudo feito para sua protecao.
Remédios foram sempre dados.
Encontramos sempre a solugao.

Nem imagine a satisfacao.

De sua mde quando vocé nasceu.
Vocé nasceu chorando.

Nos bracos, sua mae lhe acolheu.

Mataste a fome nos seios dela.
Ela sé ria de contentamento.
Eu a Deus do céu agradeci.
Pela alegria geral do momento.
Olidio 24-10-2024



ALEGRANDO-SE NO AMOR

Abracados no pico da montanha.
Vendo um mundo espetacular.
Aquela beleza tamanha.
Somente para sorrir e abracar.

Ninguém falando do passado.
Ninguém querendo sonhar.

O presente sendo amado.

Nem um minuto a desperdicar.

O horizonte lindo brilhando

Pequenas nuvens brancas a passar.
Uma brisa quentinha nés esquentando.
Um paraiso para apenas se amatr.

Um canto lindo escutamos.

De alguém que tao cedo acordou.
Ficamos tensos e vibramos.

Mais alguma coisa que nos alegrou.

Sera que existe lugares igual este.
Nesse mundo cheio de confrontos.
Comecamos a sonhar de repente
Para unirmos estamos prontos.
Olidio, 14-03-2025



ALEGRIA DE MOMENTO

Olhando em cima dum morro.
A natureza em minha volta.
Os caminhos que eu percorro,
Sem nenhuma escolta.

Vejo a linha do horizonte.
Colocando limite na paisagem.
Fico feliz com tudo defronte.
Mas acho que é sacanagem.

Um avido vejo bem distante.

Todos passageiros com o mesmo destino.
Passou logo num instante.

Seguindo aquele caminho.

Borboletas lindas voando.
Procurando o essencial.

As vezes nas flores tocando.
Uma lindeza bem real.

Meu Deus se aqui tem coisas tao lindas.
Fico imaginando como é no paraiso.
Coisas que eu nao vi ainda.

Num lugar onde todos tem juizo.
13-06-2025- olidio



ALMA FERIDA

Pensamentos do passado chegando.
Rostos esquecidos vem a tona.
Fatos queridos sao lembrados.
Alegrias vindas de carona.

As lagrimas pouco a pouco secando.

Meu Deus! Eu ja um dia fui feliz.

Nem sei o valor que por mim foi dado.

Mas foram fatos que vivé-los sempre eu quis.

Pensei, pensei de como mudar de caminho.
Como voltar a viver sempre naguela situacao.
Era feliz e infelizmente eu nao sabia.

Que tudo mudaria em outra ocasiao.

Comecei a somar tudo que eu tinha.

E eu vi que eu tinha coisas de mais.

A ambi¢ao nos deixa quase sozinhos.
Deixando o que amamos tudo para tras.

Meu Deus! Vds trouxeste meu bom senso.
E eu vi que ndo preciso muito para ser feliz.
A humildade nos transforma por dentro.

E me faz alegre como sempre quiz.

Olidio 19-02-2025



ANA LUIZA

Minha neta querida.

O tempo passou depressa.
Ha pouco era uma criancga.
Agora uma mulher perfeita.

Ja enfrentasse muitas barreiras.
Tudo isso vocé venceu.

Fico admirado com sua carreira.
Até agora vocé so cresceu.

Agora comeca os grandes desafios.
Que orientarao toda sua vida.
Continue acreditando em vocé.
Sendo sempre, esta neta querida.

Seus pais estdao sempre do seu lado.
Seus avos nem preciso falar.

Seu sucesso é por nos esperado.
Temos certeza de que chegara Ia.

Olhe sempre para o alto.

Acredite na ajuda divina.

Nas horas dificeis vera de fato,

Que Deus mostrara sua grande estima.
Olidio,20-05-2025



ANGUSTIA

Correndo sem parar.

Cansado querendo chegar.

Nem sei onde eu posso encontrar.
Nada vejo ainda para falar.

O mundo é sempre assim.
Suspeita nao é a verdade.
Para comprovar para mim.
Precisa de muita sinceridade.

O tempo muda todo conceito.
A mentira vira verdade.
Precisa apenas ter o poder.
Alterando com facilidade.

A histoéria verdadeira ndo existe.
Se adapta conforme a necessidade
Realizam apenas o que consiste.
Para furtar toda sociedade.

O mundo segue um péssimo caminho.
Milhdes morrem pela ignorancia.

A arrogancia dominando o ninho.

E ai ndo vejo nenhuma esperanca.
17-02-2025- olidio



APENAS SONHANDO

Saindo do mundo em que eu vivo.
Pensando em criar um lugar qualquer.
Sem se preocupar com nenhum motivo.
Pois ele sera do jeito que a gente quer.

O tempo sé se contara o momento.
Nada imaginaremos para depois.

Tudo sera belo sem nenhum sofrimento.
Uma alegria cheia de amor.

Anjos bons em todos lugares.
Pecado ninguém vai querer pensar.
Nada esperando de pesares.

SO esperando o tempo passar.

O gue se tem ja é demais.
Agradecendo tudo conseguido.
Conversas serao formais.

Para o mal, ndo se da ouvido.

Algo parecendo um céu.

Onde o amor s6 tende aumentar.
Abracos e beijos sob véus.

S6 coisas para se comemorar.
Olidio, 18-06-2025



APENAS SONHOS IDIOTAS

Quantas madrugadas, acordados.
Sono todo dia abandonado.
Gente gritando apavorado.
Tensao e coracao disparado.

Dia a dia construindo nosso destino.
Tentando ajudar o necessitado.
Aplicando todo ganho no programado.
Achando que tudo seria alcangado.

A 1lusao vai para frente nos levando.
O sonho cristao nos tira da realidade.
Forgas estranhas vao se organizando.
Para que tudo seja arrasado.

Olhando de longe tudo construido.
Milhares de seres foram salvos.
Achando que algo fo1 conseguido.

Na realidade sera algo apenas sonhado.

A 1ngratidao fere profundo o coracao.
Ficamos chorando sem poder acreditar.
Tudo feito agora fo1 perdido.

Nao temos for¢a para tudo recomecar.
OLIDIO, 11-07-2025



APENAS VOANDO

Milhdes foram assassinados.
Criancas morrendo de fome.
Deus sempre é mencionado.
Mais o 6dio é enorme.

Sempre foi assim no mundo.

A mentira sempre existiu.

a ilusao é algo profundo.

Dizem que felicidade sé no céu.

Rezam ajoelhados o dia inteiro.

Mas depois ndo é assim nao.

Cada um ferrando seu companheiro.
A ambicao vira corrupgao.

Cristo nos ensinou a humildade.
Todos se amando como irmaos.
Mas nada assim é na realidade.
Cada um com sua arma na mao.

O mal renasce nas geragodes.
Deus sempre sera esquecido.
Rezamos para que a luz divina.
Nao deixe todos nds perdidos.
Olidio 09-05-2025



APOCALIPSE

A borboleta saindo do seu casulo.
O passaro apos rotura do ovo.

A planta ao germinar a semente.
O mundo nascendo de novo.

As coisas se renovam todo momento.
O pensamento nao posso falar.

O 6dio muda os acontecimentos.

O amor todos o deixam para |a.

Tudo se repete apds passar anos.
Milhdes assassinados sem parar.
Governos obrigam seus escravos.
E todos comegam a matar.

Criancas aos milhares morrem de fome.
Muito poucos os querem ajudar.

Seus reis SO querem que Seus nomes,
Sejam julgados como deuses do lugar.

Todos acreditam que um dia.

Nosso irmao Cristo voltara.

Todos serdo julgados pelo nosso guia.
E poucos o céu poderao alcancar
11-06-2025-olidio



AVERSAO AO BEM

Como somos idiotas.

Querendo ser mais do que alguém.
Teorias burras e remotas.

S6 pensando assim.

Os pecados sao cometidos.
Falando que Deus vai perdoar.
Sempre sendo repetidos.

Sem nunca se cansar.

O mal faz parte da rotina.

Em consequéncia milhdes morrerao.
Usando sempre as botinas.

Para chutar os pobres de entao.

lgrejas todas douradas.

Algo que nem podemos imaginar.
A humildade programada.
Ninguém esta afim praticar.

Os pecados dantes cometidos.

Disse Cristo, Deus vai perdoar.

Mas depois de ter a doutrina ouvido.
Tudo que faz vai ter que pagar.
OLIDIO,10-03-2025



BONECA

Menina ainda nao entendi.

Vocé assim tao bonita.

Mas guem conversa com VOceé.

Seu modo de ser ninguém acredita.

Parece que vocé nao evoluiu.
Uma mente de pura crianca.
Tem pensamentos futeis.

De maturidade nem lembranca.

Parece um carro lindissimo.
Porém sem nenhum motor.
Para dar um passo a frente.
Nao tem nenhum valor.

S6 serve para ficar em vitrina.
Mostrando s6 o visual.

Sem sabermos o conteuldo.

O resto nao é igual.

Quem sabe algum dia.

Alguém encontre uma solugao.
Um cientista famoso algo cria.
Dando-lhe outro padrao.
Olidio 27-06-2025



Claudia

Que tempo maravilhoso;
Tudo de bom acontecendo.
Novo Papa foi eleito.

O mundo catdlico festejando

O seu dia do aniversario esta chegando.
Mais um ano de vitoria.

Duma luta incessante caminhando.
Junto com Deus é uma gléria.

Eu invejo sua inteligéncia.
Sempre de frente para luta.
Acreditando na vitoria.
Nessa intensa labuta.

Quantas bandeiras foram erguidas.
Comemorando um grande feito.
Tranquilizando todos do lado.
Acostumando-se com seu jeito.

Levanto a mao ao céu.
Agradecendo o Criador.

Que continue lhe ajudando.

Em qualquer problema que for.

Eu e sua mae sempre torcendo.
Que encontre logo a felicidade.
Que nesta sua vida correndo.
Deus lhe afaste toda maldade.
Olidio 10-05-2025



COMECO DE SEMANA

Olhando o céu azulado.
Totalmente limpo até onde vejo.

O sol ainda morno e apagado.

Fico pensando com muitos desejos.

A lua ja se mandou.

N3ao aguentou o frio vigente.
Parece que o mundo se calou.
Diante do belo dia vigente.

Alguns passaros passando.

Sem nenhum comec¢ando a cantar.
Nem borboletas estao voando.
Todos esperando esquentar.

Eu fico aqui parado olhando.
Se alguém aparece para conversar.
Nas ruas ainda sem gente andando.
Todos querendo so esperar.

Sera que o dia sera de alegrias.
Nem sei se posso concordar.

Ja se passaram assim muitos dias.
Com a gente s6 a sonhar

Olidio, 26-05-2025



CURVAS DA VIDA

No meio duma tempestade.
Granizos caindo sem parar.
Eu sem nenhuma vaidade.
Sem poder ir a nenhum lugar.

O sol escondido ha dias.

A lua nem quero falar.
Nuvens negras por covardia,
Trazem ventos sem parar.

As ruas vazias, gente apavorada.
Escolas fechadas sem ninguém.
Professoras todas sentadas.
Esperando que seus alunos estejam bem .

Dias se passaram sem mudancas.

O comerciante apavorado sem ganhar.
As igrejas vazias sem esperanca,

Os crentes comegaram a rezar.

La no horizonte um raio de luz.
Parecendo que tudo vai mudar.
As oracoes por Deus atendidas.
A alegria total vai recomecar.
Olidio,31-03-2025



DE SUBITO

Menino novinho lindo todo loirinho.
De madrugada andando na calcada.
Rindo alto a todos que passavam.
Sem dar bola para nada.

Todos passavam preocupados.
Donde sera que veio esta criatura.
Precisamos olhar para todos os lados.
Para achar os pais desta figura.

O povo todo admirado.

Donde sera que veio este anjinho.
Como faremos para dar um resultado
E encaminhar certo este menino.

De repente um casal correndo.
Chorando e desesperado.
O gue esta acontecendo.
Com nosso filho adorado.

Um abraco apertado.

Lagrimas derramando sem parar.
A crianca feliz ficando de lado.
Com seus pais o podendo amar.

Os pais ainda meio perdidos.
Lembrando o que aconteceu.
Esqueceram uma porta aberta.
E a noite por ali ele fugiu.
Olidio 23-06-2027






DESESPERO SOCIAL

Onde esta uma solugao.

Sé vejo as coisas piorar.

O povo mantém a situagao.
Nao quer nada mudar.

Tudo esta piorando.

Nem quero pensar no futuro.
Fico s6 imaginando.

Numa vida cheio de apuros.

Tudo o gue ainda temos.
Uma lei pode tudo mudar.
Usando tudo o que podemos.
Nada poderemos guardar.

O poder quebrando as esperancas.
E a cegueira popular é eterna.
Todos querendo mudancas.
Virando uma enorme baderna.

Ninguém quer assumir a tarefa.
De tentar uma solucao.
Procurando reformar as leis.
Vivendo uma democracia entao.
18-02-2025- olidio



DESPERTANDO

Coracgao parado, olhos distantes.
Estradas frias e vazias.

Sonhos muito abundantes.

Sem viver feliz nenhum dia.

Lagrimas caindo sem parar.
Amigos distantes sem ver
Alegrias nem posso lembrar.
Amor sem nunca acontecer.

Uma pequena nuvem branca.

Fez meu coragao disparar.
Encheu-me de confianca.

Pareceu que um anjo veio me ajudar.

Comecei andar mais depressa.

Tinha certeza que chegaria |a.

Onde estaria sem muita conversa.

O meu amor comec¢ando a despertar.

Como é bom ser feliz.

Sem ter nada a reclamar.

Uma vida como sempre eu quis.
Onde a felicidade nunca vai acabar.
Olidio 08-04-2025



&2 Olidio Vaz Primo

Omin - &t

Parabens queridas mamaes quanto
tempo trabalhamos juntos na escola
da gestante dando todas informacoes
possiveis durante suas gravidezes
para no auge recebermos seus filhos
perfeitos . Estas lembrangas nunca
esquecerei. Nunca esquecemos que
tudo que fizemos em equipe contamos
com a ajuda divina que muitas vezes
trouxe-me emocoes inesqueciveis.
Que a bengao divina oriente todas
mostrando o caminho do bem.



DIA DAS MULHERES

Ja no comec¢o do mundo,

Ja comecou a situacao.
Primeiro nasceu o homem.

E a mulher em segunda mao.

Ela deve ter ficado nervosa,
Ja na primeira gestacao

Foi mae de dois filhos.

Mas Caim matou seu irmao.

O homem sempre quiz ficar por cima.
Em toda a vida era o chefao.

A mulher em casa cuidando dos filhos.
Somente a sua disposicao.

Minhas heroinas, a humanidade,
N3o existiria sem vocés.

Sempre com muita humildade.

E com muita sensatez.

Hoje tém que trabalhar fora.
Os filhos com outros na creche.
Vivem sé esperando a hora.
Ver o filho quando ja anoitece.

N3ao se esquecam que somos todos irmaos.
Temos um Pai que de nds ndo esquece.
Um dia acabara nossas missoes.

E o reconhecimento de tudo aparece..
Olidio 08-03-2025



EM DIRECAO AO PARAISO

Que caminho a seguir.
Para nao lhe decepcionar.
Fico comigo pensando.
Nao quero lhe magoar.

Fico pensando no que fazer.
Para mostra-lhe quem eu sou.
Sem nunca lhe dar a impressao.
Que nao estou ao seu dispor.

Eu quero com vocé somar.

Para pudermos encontrar a felicidade.
Esquecendo que o trabalho nos faz suar.
Diminuindo do entender a capacidade.

Meu sorriso é verdadeiro.
Quero que veja a realidade.

Se me ver muito nervoso.

Algo fugiu de minha capacidade.

Vamos guardar alguns momentos.
Para mostrar o nosso grande amor.
abracando, sorrindo e eu comento.
O futuro esta ao nosso dispor.
17-03-2025-0OLIDIO



LAGRIMAS

As lagrimas mostram sentimentos.
De tristeza ou de muita alegria.

As vezes terriveis naquele momento.
Cheias de melancolia.

Podem ser por realizar um sonho.
Um fato jamais esperado.

Algo pensado todo dia.

Um prémio ao ser realizado.

Uma visita inusitada.

De alguém que nés amamos.
Uma surpresa conquistada.
Cheia de abracos, até choramos.

Os sonhos sao poucos concretizados.
A nado realizagao nos traz a tristeza.
Tentamos esquecer o passado.

Mas apaga-lo nao é moleza.

Os sentimentos mudam até o carater.
Vivemos tristes ou felizes.

As vezes vivemos muito revoltados.
Com o mundo e seus matizes.
Olidio,28-05-2025



LONGE DA VERDADE

Estou perdido no deserto.

Perdi o caminho da verdade.

Chego a conclusao que tudo é mentira.
S6 querem levar vantagens.

N3o adianta chorar copiosamente.
Ninguém esta ai para o acompanhar.
Todos pensam que estao certos.
Sem nenhum medo de errar.

O mundo vai afundando.

A divida so tende a aumentar.

Nem olham em quem esta mandando.
As vezes, alguém comeca a criticar.

Fazer? ninguém quer ser heroi.

O povo nunca vai querer.

Os coitados que quiseram protestar.
O sol, nunca mais vao ver.

O dia parece ser infinito.

A noite nem quero saber.

A velhice, vindo no grito.

Esperando que todos venham morrer.
Olidio, 28-04-2025



MENTE FRIA

Vivendo so de ilusao.

A realidade deixamos para |3.
Enchendo a vida de emocao.
Para nosso bom senso anular.

Achamos agora tudo lindo.

O mal logo vai acabar.

O céu sempre estara brilhando.
O temporal logo vai passar.

Os amigos sao de verdade.
O gue falam deixo para la.
Finjo que tudo é a realidade.
E nada eu quero pensar.

Fico cantando modinhas.
Musicas que todos fazem dancar.
Acho elas todas lindas.

Meu radio nao para de tocar.

Rezo quase todos dias.

Sou um grande cristao.

Tenho certeza que vou para o céu.
Vivendo s6 na ilusao.

Olidio 05-06-2025



MEU DEUS

Meu Pai eterno mais um ano,

Que seu filho foi sacrificado.

Cristo com todo amor aos profanos.
Mesmo assim foi crucificado.

Veio nos mostrar o valor do amor.

Para que tivéssemos entre nds irmaos.
Mas parece que neste mundo de horror.
Nao pensamos nada nesta ocasiao.

Fico triste e envergonhado.

Ao pedir a Vés uma ajuda.

Para uma alma cheia de pecados,
Um coragao cheio de agruras.

O 6dio parece que nao sai de nossas almas,
Querendo tudo dos outros para subir.
Nossa ambicao agindo sem calma.

Nossa arrogancia so faz nos denegrir.

Meu Deus! sé vossa grande piedade.
Nos da alguma esperanca.
Ajude-nos a conhecer a verdade.
Para conseguirmos a vossa bonanga,
Olidio 17-04-2025



MEU HOSPITAL AMADO

Milhares de doentes curados.
Tensao nervosa sem limites.
Coisas esquecidas no passado.
Rezar para que alguém acredite.

Décadas de nossas vidas dedicadas.
Aos nossos irmaos desesperados.
Estudando muito na parada.
Vencendo casos desenganados.

Quantas lagrimas nos molharam.

De conseguir algo impossivel.

Um sentimento de irmao que lutaram.
Vendo a ajuda de nosso Pai Divino.

Maes aos milhares vimos sorrir.
Nos seus filhinhos abracadas.

Um mundo novo comecou a existir.
Para estas lutadoras amadas.

Quase tudo neste tempo aconteceu.
Pouco ou nada de gratidao.

Faca para nosso Pai e se estabeleceu.
Para nunca entrar em desilusao.

Hoje o hospital num grande perigo.
Suas portas podem ser lacradas.

O pensamento do mundo mudou.

Sem ajuda nao da para fazer mais nada.
Olidio 04-07-2025






NA ESCURIDAO

Pensamento branco
Cabeca toda vazia.
Pedindo aos santos.
Uma ajuda neste dia.

O horizonte enegrecido.
Por uma corrup¢ao infinita.
Ficando todos oprimidos.
Mais ninguém grita.

Os que assim fizeram.
O sol deixou de ver.
Outros apenas fugiram.

Sem saber o que vai acontecer.

O povo apenas segue 0 caminho.

Sem saber aonde logo estara.
Todos sentindo-se sozinhos.

Um desespero que s6 aumentara.

As promessas nao sao cumpridas.
Muita gente, ja nao as fazem mais.
Cansaram de viver oprimidas.

SO andando para tras.
Olidio,16-05-2025



NA REALIDADE

Amiga por que esta chorando.
Nao da para eu compreender.
Vivia feliz sempre cantando.
Agora a vejo sofrer.

Aquele que vocé tanto amava.
Foi se embora e lhe deixou.
Dizendo sempre que lhe gostava.
E agora somente a abandonou.

Deixe tudo isso para |a.

O mundo é gigantesco.

O que eu lhe quero falar.
Deixe este animal grotesco.

Existe tanto mocos ainda.
Por isso acredite em vocé.
Vocé é muito linda.

E a amardo so de a ver.

Enquanto isso viva vida fraternal.
Todos vivendo como irmaos.
Cada um procurando amar.
Fazendo suas obrigacdes.

Olidio, 24-06-2025



NAUSEAS PERENES

Dias sem nada pensar.

Dando um tempo sem preocupar.
Vendo lento o mundo passar.

Sem criticas, sem nada, sé descansar.

Vejo coisas repugnantes.
N3o sinto ninguém reclamar.
O mundo indo de mal a pior.
O povo s6 sabe chorar.

Para que tentar uma solucao.
Sozinho ninguém vai alcancgar.
Qualquer atitude ou acao.

S6 para gente vai sobrar.

Vejo os milhares na romaria.
Pedindo a Deus para ajudar.
Depois voltam para suas moradias.
E a coisa nada vai mudar.

O pior que apesar de tantas maldades.
O povo insiste nos mesmos votar.

O discernimento nao existe na verdade.
E por isso nada nunca vai mudar.

Olidio 10-02-2024



NO CEU

Céu azul todo aberto.

Silencio total, ninguém por perto
Eu sozinho e bem desperto.
Saudades intensas por certo.

Passaros cantando em bandos.
Uma manha apenas para gozar.
Chamando de perto a felicidade.
Calor intenso feito para amar.

Cancdes alegres escuto distante.
Parece que fazem todos felizes.
Meu coracgao rapido e constante.
Vendo no céu os matizes.

Gente chegando toda sorrindo.
Beijos e abragos nos encontros.
Parado eu fico s6 olhando.
Chegam deixando-me meio tonto.

Sera que hoje estamos com 0s anjos.
E muita alegria para um dia sé.
Nenhuma violéncia dum marmanjo.
Nenhuma arrogancia dum farao.
Olidio, 04-02-2025



NO DIA ADIA

O céu bem claro.

Uma pequena nuvem no céu.
Um sol ainda muito palido.

O frio o entristeceu.

Passaros nas arvores quietos.
Parecem querer se aquecer.
Todos mudos bem discretos.
Nem querem aparecer.

Um povo silencioso.
Cobertos por roupas de frio.
Escutando cantores famosos.
Com ar todo pueril.

Ventos intensos dobrando galhos.
As folhas voando na rua.

Cabelos todos espalhados.

Cada um ficando na sua.

Uma buzina na hora me alertou.
Olhei para |a meio apavorado.
Meu corpo se encheu de alegria.
Era meu bem muito adorado.
Olidio.19-05-2025



NO LIMBO

O mundo esta indo para o inferno.
SO se pensa o proximo matar.
O amor deixou de ser eterno.
A qualquer hora pode acabar.

Os dirigentes egoistas detonam.

Os honestos tendem a se esconder.
Sao gozados e nunca retornam.
Para nao sofrerem mais uma vez.

Parece que os anjos ja se foram.
Desistiram em querer nos ajudar.
O diabo vive fazendo festas.
Tendo certeza que vai ganhar.

As criancas cheias de ilusdes.

Filhos vocés tém que se formar.

PSe a mao num caro diploma.

E veem que duro e comegar a ganhar.

O poder votado pelo povo.

Faz a lei sempre ele ganhar.

O pobrezinho revoltado na cadeia.

Sem saber quando o inferno vai acabar.
19-03-2025- olidio



NO MEIO DO PECADO

Meu Deus estou longe de Vos.

Tento me livrar do pecado.

Tento fazer tudo direitinho.

Mas depois vejo que eu estava errado.

N3o consigo me controlar.

Quando vitima de injusticas.

Mesmo o que Cristo me faz lembrar.
Nao condenes de premissa.

Mas as feridas provocadas.

Por meus irmaos endemoniados.
Deixa-me intensamente nervoso.
Na hora nao penso em nada.

Como controlar a revolta.

De quando somos incomodados.
O coragado na hora nao gosta.

E dispara adoidado.

Preciso de vossa bondade.
Dando-me o dom da paciéncia.
Para esquecer a maldade.

S6 tendo amor na consciéncia.
Olidio-28-03-2025



No Shangri-La

Meu Deus!!! Que céu bonito.
Nunca vi1 algo assim aqui.

Uma brisa quentinha me tocando.
Uma alegria que eu nunca senti.

Passaros cantando em bando.
Borboletas lindas tentando fugir.
Nuvens pequenas passando.

Acho que de alegria eu vou explodir.

Criangas com seus avos brincando.
Ninguém para de sorrir.

Acho que um pedaco do ceu esta baixando.
E 0s anjos estao por aqui.

Rios com agua correndo.
Cheias de peixinhos coloridos.
A luz do céu refletindo.

E algo maravilhoso surgindo.

Nem penso o que sera 0 amanha.
Agora sO quero ser muito feliz.
Achando que ja estou no paraiso.

Onde tem tudo que sempre eu quis.
Olidio 14-07-2025



O ABANDONO

A velhinha s6 tossindo.
Sem ninguém para apelar.
Em tudo possivel indo.
Sem ninguém para ajudar.

Suas mantas finas rasgadas.
Dormia no chao endurecido.

Sem dinheiro ndo conseguia nada.
O café a muito esquecido.

Na fila esperando uma consulta.
Horas sentadas sem poder reclamar.
Olhava para todos pedindo piedade.
Mas ninguém queria ajudar.

A coitada ainda cheia de esperanca.
Tremendo de frio na ocasiao.
Ficava nos filhos suas lembrancas.
Mas ninguém para lhe dar a mao.

De repente ficou quietinha.
E logo caiu no chao.

Ainda jogada la sozinha.
Mas Deus veio |lhe dar a mao
09-06-2025.-olidio



O AMARGO VIVER

Socorro ninguém me escuta.
Estou me afogando na ignorancia.
S6 vejo pessoas malucas.
Fazendo coisas sem importancia.

N3o tem como com todos dialogar.

Nao possuem nenhum discernimento.
Convence-los nem pensar.

Acham-se corretos em todos momentos.

O mundo esta afundando.

O animal agora parece dominar.
O coice é sempre dado.

N3ao adianta reclamar.

Faculdades milhares abrindo.
Acreditamos que vao ensinar.

Mas aprender ndo estao conseguindo.
E a coisa so tende a piorar.

O mundo se afasta de Deus.

Parece que todos querem pecar.

Se despindo mostrando tudo que é seu.
Ainda falam que querem se salvar.
Olidio 11-03-2025



O anjo do amor

Menina vocé é linda demais.
Estes olhos verdes nem se fala.
Este sorriso todo inocente.

Um anjo em nossa casa.

Donde serd que vieste.

S6 pode ter sido do paraiso.
Algo tao puro e perfeito.
Um ser cheio de juizo.

Vieste para clarear nosso caminho.
Afastar todo mal que nos envolve.
Mostrando a nds outro destino.
Onde a humildade todos comovem.

O amor que irradia deste seu ser.
Afetou todos de nossa comunidade.
Um sonho que todos querem ter.
Um encontro com a felicidade.

Menina vieste por ordem de Deus.
Querendo seus filhos sem maldade.
Sua bondade irradiando do céu.
Nos perdoando por caridade.
04-04-2025- olidio



O CAMINHO DA VIDA

Um sorriso de inocéncia.

Duma crianca a brincar.
Focando em minha consciéncia.
O que sera que ela vai enfrentar.

Cada ser humano tera uma missao.
Ninguém tem como prever.

Todo pai com toda paixao.

Luta para tudo o filho ter.

O coracao do pai amolece.
Quando o filho sofre.
Toda vez que acontece.
Recebe aquele choque.

Quando o filho vence.

Sua alma enche de emocao.
Sua esposa inexperiente.
Um prémio para o coragao.

A vida vai passando.

Tudo ja acontecido.

Seu filho ja casado.
Esperando seu neto querido.
Olidio 13-05-2025






O CISCO

Figuei pensando comigo assim.

O que eu represento aqui neste mundo.
Existem 10 bilhdes de pessoas igual a mim.
Criando um sentimento muito profundo.

Meu Deus quantos precisam de ti.
Quantos problemas a resolver.
Quantas lagrimas pelo que ja sofri.
Fazendo toda hora me comover.

Para que preciso ainda viver?

S6 tendo dentro de mim muita fé.
Esperando que um dia eu possa ser melhor.
Mesmo nao sabendo o que a gente é.

Vejo milhares de humanos inocentes.
Morrendo a custa dos arrogantes.
Que se acham dono de tudo.
Tomando tudo de toda gente.

Nem me comparo ao tamanho do universo.
Distancias que nem posso imaginar.

Quem sou eu, fico pensando toda hora.
Para poder de Deus alguma coisa cobrar.
18-03-2025- olidio



O DILUVIO

Silencio total no momento.
Ninguém quer dar sua opiniao.
Um clima muito nojento.
Ninguém querendo abrir a mao.

As promessas sao tantas prometidas.

Mas ninguém ainda quer acreditar.

O passado deixou muitas feridas.
Esquecer é o melhor, quando tudo passar.

O mundo continua enegrecido.
O mal esta cansado de vencer.
O bem sempre fica esquecido.
Ele € muito inocente para tudo perceber.

O povo desprovido de discernimento.
Sua cabeca nao foi feita para pensar.
Deixa tudo cair no esquecimento.
Tentando viver e apenas trabalhar.

A justica se consegue apenas no diluvio.
Onde todos sdao condenados a morrer.
Pagando na hora todos absurdos.

E todos parando de sofrer.

01-10-2024



O DISCERNIMENTO

Como convencer alguém.
Que foge da realidade.

Luta e até mata sempre,

Sem nunca aceitar a verdade.

Parece que o bom senso.
Nunca podera conhecer.
Bate a cabeca na pedra.
Pode até por isso morrer.

Fico tenso por nao compreender.
Como ndo aceitam a evidencia.
Algo tao claro para se ver.

Mas se perdem em sua consciéncia.

Milhdes seguem as feras como gloria.

Sem saber que podem serem devorados.
Ninguém tenta conhecer a historia.

Mas nunca reconhecem que estao errados.

O mundo foi sempre assim.

Como formar o discernimento.

O mundo pouco a pouco se acabando.
Sem chances nenhum momento.
Olidio 01-04-2025



O DURO CAMINHO DA VIDA

Bom dia, bom dia, bom dia.
Fala-se sem nada pensar.

A sociedade assim nos ensina.
Pondo cada um em seu lugar.

Cada um segue seu caminho.

Os encontros sao inevitaveis.
Muitos se conhecem no dia a dia.
Fazendo amizades formidaveis.

Nem sempre o sorriso é verdadeiro.

E apenas uma maneira educada de se mostrar.
Na verdade, muitas vezes escondem revoltas.
Mas o mundo continua a girar.

Muitas vezes o caminho é uma subida.
N3ao temos como doutro jeito avangar.
Sofremos, mas vamos na corrida.
Tentando quanto antes chegar.

As vezes pedimos uma ajuda.

De um Deus que precisamos acreditar.
Ameniza no momento nossa angustia.
Rezamos muito e tentamos consertar.
Olidio, 30-4-2025



O IGNORANTE

A arrogancia é do mediocre.
Denigrir sempre é sua vida.
Agredir é coisa muito triste,
Com toda gente conhecida.

Estudar ndo é sua vontade.
Protestar sao seus atos constantes.
Resolver nao é sua realidade.
Depender em todo instante.

Quer ajuda do mandatario.

Sempre dando a ele o seu voto.
N3ao imagina seu futuro, o otario.
Quando seus desejos serao mortos.

Como imaginar o progresso.
Quem produz é hostilizado.

O mediocre so busca o sucesso.
Vivendo sempre no sonhado.

Nem o rosario esta presente.
Em Deus pouco acredita.
Vive a vida imaginando.

Que a picanha ja esta frita.
OLIDIO 10-06-2025



O LUCIFER

Pelos todos ericados.

Tremor no corpo inteiro.

Alguém que so vi no passado.
Levando-me ao maior desespero.

Um mal que parecia eu ter ultrapassado.
Em minha frente totalmente feliz.
Parecendo que o inferno foi fechado.
Para alguém que eu nunca quis.

Figuei imdvel todo chocado.
Pensando o que poderia fazer.
Melhor ficar somente calado.
J4 que ndo sabia o que dizer.

Sera que a justica nao agiu.
Deixou tudo acontecer.

O monstro dela fugiu.

Para fazer os outros sofrer.

Agora esta no trono.

O povo idiota aplaudindo.

O futuro ficou no abandono.
E o bem de todos fugindo.
Olidio- 24-02-2025



O hospital das Clinicas de Sao Paulo um dos mais antigos do
Brasil, tem a melhor medicina. Fico triste ao ver nosso povo
avaliar a qualidade do atendimento baseado no prédio e nao na
qualidade dos médicos. O hospital Santa helena ja salvou
milhares de pessoas, foi realizado milhares de parto, o Unico que
tem UTI neonatal e de boa qualidade. Por problemas na
manutencao dum aparelho de ar-condicionado criou-se uma
onda de criticas, denegrindo o Hospital chamando-o de velho,
esquecendo todo o passado e a situacao atual de qualidade nos
atendimentos. Vejo por que o Brasil continua nesta situacao.



OLHANDO PARA O HORIZONTE

O mundo cada vez mais pequeno.

Cada um, sua parte quer cobrar.

O espacgo congestionando, estou vendo.
Nem sei aonde isso vai parar.

Fico pensando numa saida.
Mas atropelado pela ambicao.
Cada um querendo tudo.
Deixando os outros na mao.

As coisas estao ficando mais complexas.
Em guem podemos hoje confiar?
Tentamos deixar as janelas abertas.
Mas ai o ladrao pode entrar.

Fico triste sem ver uma saida.

Um mundo onde todos tremem

Um sonho que nao tem mais guarida.
O mal agora se apossou do leme.

Sera que mereco ajuda divina.
Saindo sempre do justo caminho.
Tremo s6 de pensar nesta triste sina.
Uma vida cada vez mais sozinha.
Olidio 23-10-2024



OLHOS FECHADOS

Escutando a chuva la fora.

Na casa um silencio total.

O céu todo encoberto.

Eu tremendo me sentindo mal.

Os dedos tocando o rosario.
Rezando quase sem parar.
O mundo esta se revelando.
Nao sei onde vai parar.

Radios e tvs desligados.

Nem quero ver ou escutar.
Fico apenas tudo mudando.
Até que tudo possa melhorar.

Serd que tudo mudara apdés o temporal.
As chuvas, o mal poderao lavar.
Comecando um novo mundo.

Onde a felicidade possa morar.

A ilusao é minha companheira.
Esperando que Deus possa ajudar.
Que os homens vejam a realidade.
E comecem parar de se matar.
Olidio,02-02-2025



OS FILHOS DO DEMO

O 6dio dominando o planeta.
Ninguém pensa em estudar.
Todos vivendo na negligencia.
Terminando sempre no pecar.

Cadé o amor ao proximo.

Que dizem ter nas oragdes.
Dizem que de cristao sao 6timos.
Todo dia fazendo comunhao.

Ao verem um ser vencedor.
Ficam todos magoados.
Tentam denegri-lo com fervor.
Tentando destruir o coitado.

O julgamento nao é pelo crime.
Mas sim se estdao na sua frente.
Tentando destruir por ciume.
Querendo ser o rei presente.

Esquecem que um dia serao julgados.
Por um Deus que sabe toda verdade.
Seus sonhos estarao acabados.

Assim como toda sua maldade.
09-04-2024-olidio



OTARIO

Como parar de pensar?
Como parar de escutar?
Como parar de agir?

E mesmo assim existir.

Como acalmar o coragao?
Como tudo desistir?

Como se calar na ocasidao?
Sem ter nada em seu porvir.

Uma mumia ambulante.

Sem em nada querer ir.

Sem imaginar as consequéncias.
Nao querendo insistir.

Um mundo mudo e inerte.
Vibrando a favor do mal.

N3o querendo que se concerte.
Um verdadeiro carnaval.

Muitos pecadores falam na fé.
Mas criando confusao.

S6 falando perdeu mané.
Deixando todos na mao.
Olidio 24-03-2024



PERDIDO NO ESPACO

A minha alma perdida no espaco.
Meu Deus onde agora eu estou.
Pec¢o aos seus anjos um auxilio.
Para saber onde eu vou.

Minha alma enegrecida.
Longe sempre do amor.
Deixou minha alma perdida.
Bem longe do Senhor.

Como voltar ao passado.

Nao tenho como agora arrepender.
Fico vagando sem ser encontrado.
Pagando os pecados do viver.

Vejo uma pequena luz chegando.
Meu Deus, sera que vos me perdoou.
Vossa bondade, eu ainda nao sabia.
Mas sei que é grande o seu amor.

Doaste-me a esperanca.

De um dia estar no paraiso.

Sei que sera para mim uma tarefa ardua.
até poder estar contigo.

14-05-2025- olidio.



PERTO DO CEU

Dezenas de criangas cantando.
Uma alegria sem igual.
Cantando uma ave Maria.

Um momento sensacional.

As maes todas observando.
Olhando todas para o céu.
Parecia haver anjos voando.
E elas cobertas com véus.

Lagrimas de alegria caindo.
Neste momento excepcional.
Uma felicidade invadindo.
Espantando todo mal.

Os passaros todos voando.
Querendo também participar.
Quase todos cantando.
Querendo a todos alegrar.

Fiquei pensando neste momento.
Meu Deus, qgue momento feliz.
Nosso Pai deve estar abencoando.
Nossa salvacao Ele sempre quis.
Olidio 25-02-2025



PESADELO

Raios as centenas caindo.
Nuvens negras de assustar.
A noite assim vai indo.
Nem sei no que pensar.

Como sair desta armadilha.
Apavorado até no imaginar.
Tremendo de frio nesta trilha.
Sem jeito nenhum de escapar.

O tempo parece ter parado.

Tudo comecga a demorar.

Ficando eu ainda mais apavorado.
Procurando como isto acabar.

Gritos de longe soando.
Alguém pede para ajudar.
Mais as coisas s6 aumentando.
Quando sera que vai mudar.

Do nada tudo se acaba.

De repente eu acordei.

Era somente um terrivel sonho.
Gracas a Deus eu desta escapei.
Olidio 25-05-2024



Por que lagrimas.

Oh! Meu amigo passarinho.

Por que cantas tao tristonho.
Quantas vezes aqui em seu ninho.
Alegraste todos meus sonhos.

Mostre-me a mim seu motivo.
Que o deixaste tao triste assim.
Deve ser algo destrutivo;

Por favor conta para mim.

Ao ver bem caida no chao.

Sua companheira tao querida.
Levei um susto e meu coragao.
Disparou numa corrida.

Meus olhos se encheram de lagrimas.
Uma tristeza que me fez estremecer.
Vendo aquele coitadinho tao triste.
Coisa que eu nunca queria mais ver.

A vida é cheia de obstaculos.

Que nos tiram toda nossa alegria.
Tendo que nos proteger dos tentaculos.
Dos perigos do proximo dia.

Olidio 26-02-2025



QUE BELEZA

Que vontade de rir.

Uma sensacao de alegria.
Peito parecendo explodir.
Um lindo comego do dia.

Gente sorrindo ao passar.

Todos dizendo um bom dia.
Parecendo todos querendo chamar,
Um dia de intensa harmonia.

As maes com criancas peraltas.
Mexendo em tudo que podiam.
Todos rindo achando graga.
Esperando um feliz dia.

O sol vermelho surgindo.
Nuvens brancas vao passando.
Casais todos se unindo.

E a tristeza so se afastando.

Meu Deus que felicidade.

Parece que 0s vossos anjos estao aqui.
Espantando toda a maldade.

Para que no céu possamos ir.

Olidio, 21-01-2025



SONHANDO COM O BEM

Que sensacao de tranquilidade.

O que sera que aconteceu?

Um pano encobriu todo meu passado.
Eu olhando para frente e para o céu.

Totalmente sozinho em campo aberto.
La distante o sol a brilhar.

Um arco iris num céu descoberto.

Eu sé rindo querendo cantar.

Parece que estou caminhando para o paraiso.
Uma sensagao dum coragao palpitando.
Tudo de bom parece estar comigo.

Um momento intenso me agitando.

Perfumes maravilhosos sentindo.
Flores lindas em meu redor.
Passaros voando pertinho.

Eu feliz num intenso calor.

Meu Deus devo estar perto de vos.
Pois a felicidade esta demais.

N3ao mereco tanto amor.

N3o posso pecar jamais.

Olidio, 07-03-2025



QUE BELEZA

Que vontade de rir.

Uma sensacgao de alegria.
Peito parecendo explodir.
Um lindo comego do dia.

Gente sorrindo ao passar.

Todos dizendo um bom dia.
Parecendo todos querendo chamar,
Um dia de intensa harmonia.

As maes com criancas peraltas.
Mexendo em tudo que podiam.
Todos rindo achando graca.
Esperando um feliz dia.

O sol vermelho surgindo.
Nuvens brancas vao passando.
Casais todos se unindo.

E a tristeza sé se afastando.

Meu Deus que felicidade.

Parece que 0s vossos anjos estao aqui.
Espantando toda a maldade.

Para que no céu possamos ir.

Olidio, 21-01-2025



QUERIDAS MAES

Oh! Mae que sacrificio perene.
Ter que procriar toda a vida.

E manter o mundo inteiro.
Deixando o corpo cheia de feridas.

Ninguém valoriza seus sacrificios.
Achando que sdo deveres naturais.
Como se fosse apenas um robo de oficio.
Que nem saberia o que faz.

Vejo suas preocupacoes todo momento.
Com aquele ser em seu ventre.

Seu sofrimento eu nem comento.
Fingindo sempre estar contente.

Além de tudo isso maezinha.
Fazendo tudo em sua casa.
Passa o tempo na cozinha.

O marido pode |he deixar brava.

Quando chega o momento.

Toda muito preocupada.

Todo aquele sofrimento.

Consegue ser feliz e dar uma risada.

Ao ver aquela criaturinha perfeita.
O pai quer ver com quem parece.
Voceé feliz nesta hora tudo aceita.
E a Deus muito agradece.

Olidio, 10-05-2025



Raios de luz

Num caminho muito estreito.
Seguindo devagar andando.
Vendo tudo e tirando proveito.
Uma nova vida se formando.

Vi passaros muto lindos.
Voando sempre a cantar.
Sentiram minha presenca.
Querendo me vigiar.

Vi borboletas coloridas.

Escapando dos passarinhos.

Vi galhos de arvores dobrando.
Devido a um vento bem quentinho.

Vi uma bica de agua escorrendo.
Entre pedras coloridas.

Vi pequenos peixes passando,
Os mais lindos de minha vida.

Senti uma sensacao de felicidade.
Coisa que nunca me aconteceu.
Coisa rara agora em minha idade.
Senti a presenca de Deus.
03-02-2025 olidio






RECOMECO

Deixe a saudade reativar seus sonhos.
Seus labios mostrar toda alegria.
Deixe seu coracao sentir de novo.

O grande amor que viveu um dia.

Continue andando na mesma estrada.
Caminhando intrépido e sem parar.
Olhando as flores e sentindo seus perfumes.
E pela natureza inteira se apaixonar.

Sinta o corpo no intimo de sua alma.
Um ser querendo ansioso se elevar.
Coracio quieto e com muita calma.
Tendo muito calor para se apaixonar.

N3o olha as nuvens negras do horizonte.
Elas podem fluir ou rapidamente passar.
Olhe o arco-iris belo e brilhante.

Que nos dé forga para recomecar.

Exploda a alma de tanta alegria.
Como as flores na primavera
Emanando perfume todos os dias.
E voando alto além desta quimera.

Deixe a ternura ericar seus pelos.

O encanto disparar seu coragao.

A aproximacgao abrir os seus olhos.

E o desejo aticar sua paixdo. OLIDIO 16-05-15



SONHANDO COM ANJOS
Rosa branca.
Rosa vermelha.

Rosa negra,
Cheia de abelhas.

Céu azulado.
Céu nublado.
Céu com estrelas.
Todos admirados.

Vento quentinho.
Cabelos espalhados.
Abracos apertadinhos.
Calor repassado.

Sorrisos de alegria.
Todos aconchegados.
Uma reuniao de dia.

De todos seres amados.

Criancas brincando.
Avos preocupados.
Meninas inocentes.
Presentes sendo dados.
Olidio, 14-01=2025



Sem julgar

Qual serd seu real motivo?

De me prejudicar toda hora.
Sem ganhar nada com isso.

Um prazer que sempre explora.

Um dia tudo pode mudar.
Sera o centro das confusodes.
Nada de bom lhe sobrara.
Muito se arrependera entao.

O melhor sera sempre viver sua vida.
Sem nunca prejudicar ninguém.

Tenho certeza que a raiva sera contida,
E o bem tomara conta também.

S6 vera grandes sorrisos
Jamais vera lagrimas de dor.
InUmeros bons amigos.

E historias de muito amor.

Pense que a vida um dia acaba.
E teremos um caminho a seguir.
Mostre que a todos amava.

E para o céu possa ir.

Olidio, 20-06-2025



SEM RUMO

Como é dificil prever.

O que nos vai acontecer.

Uma hora estamos muito felizes.
Noutra hora podemos sofrer.

Muita gente vive rezando.
Pedindo a ajuda espiritual.
Em seu caminho so caindo.
Sem ter uma vida normal.

Existem dez bilhdes de habitantes.
Neste mundo todo irregular.
Milhdes morrendo consequentes,
A vigéncia do mal.

Tem gente que se acha o maior.
Sem notar as diferencas.

Ficando cada vez pior.

Com ambicdo e muita arrogancia.

Por isso, so fico pensando.
Onde isso sera que vai parar.
N3o vejo nenhuma esperanca.
S6 vendo tudo piorar.

Olidio, 14-05-2025



No Shangri-La

Meu Deus!!! Que céu bonito.
Nunca vi algo assim aqui.

Uma brisa quentinha me tocando.
Uma alegria que eu nunca senti.

Passaros cantando em bando.
Borboletas lindas tentando fugir.
Nuvens pequenas passando.

Acho que de alegria eu vou explodir.

Criancas com seus avos brincando.
Ninguém para de sorrir.

Acho que um pedaco do céu estd baixando.
E os anjos estao por aqui.

Rios com dgua correndo.
Cheias de peixinhos coloridos.
A luz do céu refletindo.

E algo maravilhoso surgindo.

Nem penso o que sera o amanha.
Agora s6 quero ser muito feliz.
Achando que ja estou no paraiso.
Onde tem tudo que sempre eu quis.
Olidio 14-07-2025



A SINAPSE

Que surpresa hoje, algo fenomenal.
Conversar com alguém divino.
Coisa que subiu meu astral.
Deixando o dia muito lindo.

Uma onda de alegria.
Cobriu-me por inteiro.
Meu corac¢ao doido batia.
Como dum cordeiro.

Parece que o céu me incluiu.
Enchendo-me de felicidade.
De repente o anjo subiu.
Tudo ficando na saudade.

Parece que este anjo me deu.
Um tempinho no céu.

Para cair na verdade.

E se aproximar de Deus.

Com o coracao cheio de humildade.
Sabendo o pouco que eu sou.
Sentindo o valor da caridade,

E que minha tristeza diaria acabou.
Olidio 21-03-2025



SOB O MANTO DIVINO

Menina linda, estd chorando.
O que foi que lhe aconteceu.
Acho isto muito estranho.
Meu coracao estremeceu.

Vocé vivia sempre sorrindo.

Era extremamente feliz.

De amor ele vivia vocé cobrindo.

De beijos e abracos, foi vocé que sempre quis.

O que fez vocé se entristecer assim.

Por favor minha amiga ndao me facga sofrer.
Vocé é minha irma querida.

N3o quero vé-la triste em seu viver.

O que? Ele simplesmente foi embora.
Nenhuma palavra veio lhe dizer.

Uma paixao tao grande e agora,
Deixou tudo isso acontecer?

Acredite em nosso Deus querido.
Pode acreditar no que vou lhe dizer.
Ele livrou-lhe dum futuro sofrido.

E algo muito feliz vai Ihe acontecer.
12-03-2025



SONHANDO ALHURES

Sozinho deitado na praia.
Olhando as ondas do mar.

Uma areia toda branquinha,

Um horizonte sem nunca acabar.

Golfinhos brincando bem de perto.
Uma brisa morninha a me afagar.
Um sol brilhante desperto.

Uma alegria dificil de explicar.

Pessoas idosas e criancas.
Sentadas em suas cadeirinhas.
Vendo somente o tempo passar.
E eu ficando feliz na minha.

Um navio bem longe saindo.
Muitas coisas ele deve levar.
Acredito que fotos das paisagens.
Para outros puderem aqui visitar.

A tarde foi se esvaindo.

A lua ja veio se mostrar.

Pequei minhas coisas e fui embora.
Mas o0 ano que vem eu vou voltar.
Olidio, 23-03-2025



SONHANDO COM O BEM

Que sensacao de tranquilidade.

O que sera que aconteceu?

Um pano encobriu todo meu passado.
Eu olhando para frente e para o céu.

Totalmente sozinho em campo aberto.
La distante o sol a brilhar.

Um arco iris num céu descoberto.

Eu sé rindo querendo cantar.

Parece que estou caminhando para o paraiso.
Uma sensagao dum coragao palpitando.
Tudo de bom parece estar comigo.

Um momento intenso me agitando.

Perfumes maravilhosos sentindo.
Flores lindas em meu redor.
Passaros voando pertinho.

Eu feliz num intenso calor.

Meu Deus devo estar perto de vos.
Pois a felicidade esta demais.

N3ao mereco tanto amor.

N3o posso pecar jamais.

Olidio, 07-03-2025



SONHANDO COM O CEU

Voando no pensamento.

A procura de um mundo melhor.

Onde seja bom todos os acontecimentos.
E que a felicidade seja bem maior.

Onde o povo viva sorrindo.
Sabendo que tudo sé vai melhorar.
Onde as cadeias ja estao vazias.
Onde ninguém pensa em pecar.

Onde as criangas sao bem educadas.
S6 pensam em melhorar nossas vidas.
Onde os anjos pretendem ficar.

Junto as pessoas queridas.

Onde nosso Deus esteja no comando.
Um Pai humilde e grandioso.

Onde o mal nunca tenha lugar.

Um mundo majestoso.

Onde nao exista baderna.

Onde nosso destino seja o melhor.
Onde a vida seja eterna.

Uma alegria bem superior.

Olidio, 11-06-2025



SONHANDO COM ANJOS

Rosa branca.
Rosa vermelha.
Rosa negra.
Cheia de abelhas.

Céu azulado.
Céu nublado.
Céu com estrelas.
Todos admirados.

Vento quentinho.
Cabelo espalhado.
Abracos apertadinhos.
Calor repassado.

Sorrisos de alegria.

Todos aconchegados.
Uma reuniao de dia.

De todos os seres amados.

Criancas brincando.
AvOs preocupados.

Meninas inocentes.
Presentes sendo dados.



SONHOS HOSTIS

Gritos intensos desesperadores.
Choros infantis sofridos.

Um sonho cheio de temores.
Acordei depois de tudo isso vivido.

Eu, um alivio logo eu senti.
Caindo em minha realidade.
Eu vi que eu era feliz.
Vivendo fora desta maldade.

Uma musica logo eu escutei.

Meu amor ja la na cozinha.

Levantei correndo e dei-lhe um abraco.
Nao poderia deixa-la sozinha.

Olhou-me sem ter nada entendido.
Nao sabia o que tudo isso motivou.
Ficando rindo feliz por ter sentido.
A profundidade de meu amor.

Juntos vendo o sol nascer.

Bem vermelho e muito brilhante.

Um lindo amanhecer.

Que me deixou muito feliz naquele instante.
Olidio, 18-02-2025



SONHOS NA ANGUSTIA

De repente o mundo ficou pequeno.
N3ao tinha mais ninguém.

Olhei até o horizonte.

O mundo, de tudo, estava sem.

Tentei lembrar o passado.

Na minha memadria nada havia.
Tentei pensar no meu futuro.
Mas da minha mente nada saia.

Senti-me realmente que estava sozinho.
Num planeta que foi abandonado.
Agora ele seria de mim inteirinho.
Talvez algum dia eu o tinha sonhado.

Mas o que tentar fazer sem motivos.
Nao tinha ninguém para algo contar.
Nem animais para viverem comigo.
Para que eu os pudesse afagar.

Meu Pai quanto valor tem meus irmaos.
E eu tentando viver sozinho.

Sem querer aos outros dar a maos.

S6 orgulho em meu destino.

Um indtil sem objetivos.

Muito triste comecei a chorar.
Meu Deus sua ajuda eu preciso.
Para sair daqui e me salvar.
Olidio 02-04-2025



SORRINDO

Um prazer quando se ama.

Um prazer ao ver o azul do céu.

Um prazer ao ver o brilho das estrelas.
Um prazer ao ver os amigos meus.

Um prazer ao ver uma crianga sorrindo.
Um prazer ao ver algo bom que aconteceu.
Um prazer ao ver um doente curado.

Um prazer ao ver uma crianga que nasceul.

Um prazer no frio uma cama quentinha.
Um prazer o que de bom comeu.

Um prazer ter resolvido algo parado

E que de pronto resolveu.

Labios abertos ao extremo.
Risadas sem que possamos parar.
Uma felicidade ao termo.

Algo que nao se pode segurar.

Imagine como sera no paraiso.
Algo que nem posso imaginar.
Na presenc¢a de nosso Pai divino.
E por isso que tenho que rezar.
OLIDIO, 06-06-2025



SURTANDO.

Ja estive longe.

Ja estive perto.

Ja fiquei do lado.
Mas sempre discreto.

Meu pensamento voava.
Nao queria parar.
Minha vida agora estava.
Querendo mudar.

Procurando uma saida.
Para uma vida sadia.
Minha alma ferida.

A felicidade queria.

Achei uma rosa.

Jogada na calcada.

Eu a vi com tristeza.

nao servia para mais nada.

Olhei para cima demais.
Louco para encontrar.
Uma vida de muita paz.
Comecei a rezar

Olidio 20-02-2025



SURTANDO SOZINHO

Olhando nuvens passarem.
O sol escondendo atras delas.
Parece todo mundo a esperar.
Todos em suas passarelas.

Buzinas esparsas no ambiente.

Ningueém sabendo explicar a razao.
Gente querendo passar onde nao podia.
Se nao for o que sera entao?

Gente acreditando como tolos.
Promessas € que nao vao faltar.
Mas pensar nao ¢ dos bobos.

E o malandro continua mandar.

Os passarinhos cantando todos dias.
S6 pensam no dia que vai passar.
Ao tolo, criar sonhos ¢ mania.

Por 1sso ele nao consegue escapar.

O sol devagarinho vai embora.
Deixando a lua a se virar.

As nuvens derramam suas aguas agora.
Os pecados do mundo querem lavar.

Olidio 30-06-2025



TEMPO DE ACORDAR

Por que andas tao nervosa.
O caminho ja foi trilhado.

E hora de colher os frutos.
E deixar tudo de lado.

As noites agora é para dormir.

Nao so calculando tudo programado.
Nosso ser precisa agora so ouvir.

E ver o que pode ser realizado.

Quantas montanhas nds cruzamos.
Sempre por Deus fomos ajudados.

A humildade ainda nés mostramos.

E o bem sempre foram nos mandados.

Sonhar é bom, mas tem um limite.

Que infelizmente nao pode ser ultrapassado.
0 corpo humano nem sempre admite.

Um esfor¢co demasiado.

Vamos rezar sempre agradecendo.
Tudo por nés conquistado.

N3o da para acreditar, nem vendo.

O gue nosso Pai eterno nos tem dado.
Olidio 31-01-2025



TRAZENDO A FE

Oh menina linda tristonha.
Por que vocé esta assim?
Isolada de suas amiguinhas.
N3o pode continuar assim.

Longe de sua mamaezinha.

Que lhe deixou ai na creche obrigada.
Pois tem que trabalhar sozinha.

Para manter sua morada.

Seu Pai tao cedo lhe deixou.
Deixando sua mae sem nada.

O amor materno a tocou.

N3ao lhe deixando desamparada.

La em cima o nosso Pai eterno.
Tenho certeza que lhes protegera.
O Seu amor a nds é muito grande.
E muito logo pequena vocé vera.

Enxuga as lagrimas e sorria.
Deixe sua mae querida feliz.
Uma bela moga serd um dia.

E tera o mundo que sempre quis.
Olidio, 28-04-2025



Tristeza explicita

Passando por tudo construido.
Lembrancas de tudo passado.

Nada mais resta para ser ouvido.
Nenhuma responsabilidade por nada.

Vendo dezenas de doente entrarem.
Ainda ndo vi ninguém sair.

Fico pensando se |a eu deveria estar.
Mas nada é o que tenho no porvir.

Um coracgao triste desolado.
Centenas de livros abertos.
Conhecimento todos guardados.
Sem ninguém para ouvir o certo.

A vida tudo vai mudando.

O poder determina o que quer.

Os fracos pouco a pouco se afastando.
O poderoso fazendo o que quiser.

Sera que um dia isto vai mudar.
Agindo apenas os capacitados.

Os poderosos é que deveriam pagar.
Por tudo que foi arruinado.

Olidio 15-07-2025



Um mundo so de ilusoes.

Voando aturdido descabecado.
Sem rumo, sem consciéncia.
Querendo voltar ao passado.
Mostrando minha presenca.

Como conseguir isso.

N3o tenho como comunicar.
Tentei achar um compromisso.
Para poder a volta comecar.

O mundo sé anda para frente,

Mas todos querem andar para tras.
Todos inertes em suas consciéncias.
A verdade eles ndo querem mais.

Cada um voando sem rumo.

Sem querer achar uma explicacgao.
O mundo sé noticias piorando.
Vivendo sem nenhuma nocao.

O bobo é o comandante.
Fazendo todos nele acreditar.
A ignorancia € a mandante.
N3ao adianta ninguém chorar.
Olidio 29-04-2025






UMA GRANDE PAIXAO

O que é uma grande paixao.

Um fato dificil de explicar.
Largam tudo o que tem e segue.
Alguém que pensam em amar.

Abandonam todos da familia.
Marido, filhos sem nem pensar.
Joga todos numa vasilha.

Para tudo descartar.

Vivem numa ilusao danada.

Mas a verdade nao vai demorar.
Pouco a pouco tudo vai acabando.
E o desespero comeca a chegar.

A volta ao passado torna-se impossivel.
Pelo mal que para todos causou.

Fica numa angustia incrivel.

Sem saber por que se apaixonou.

Dizem que um receptor na narina.
Captador dos feros hormonios.

O bom senso extermina.
Parecendo coisa do demonio.
14-04-2025- olidio



Vidéncia

Quem é vocé sorrindo?

Acho que nunca lhe conheci.
Parece alguém muito bondoso.
O que vieste fazer aqui?

Este sentimento de alegria.

Que agora encheu meu coragao.

Vieste eu acho para mudar meu caminho.
para nao viver so de ilusao.

Sera que alguém Ia do céu,
Usando a sua grande piedade.
Quis me tirar deste grande breu

E me mandaste vocé por caridade.

Meu Deus! ainda vivo na inocéncia.
Seguindo quem nao deveria.

Como agora mudar este caminho.
Vivendo s na agonia.

Obrigado meu Pai, por esta vidéncia.
Abriu minha mente para a realidade.
Sei agora que a vida é muito curta.
Mas acredito fundo em sua bondade.
Olidio, 30-05-2025



ViTIMA DO PODER

Como voltar pelo mesmo caminho.

Se tudo agora esta fechado.

Tudo que realizamos com carinho.
Fazem questao de deixar abandonado.

Arvores cheias de belos frutos.
Sem colher logo apodrecem.
Plantam tudo novamente.

N3o interessam o que acontece.

Precisam modernizar tudo.

O gue tem é ultrapassado.

Milhares gastos de dinheiro contudo.
Deixa tudo no mesmo estado.

A tristeza toma conta de todos.

Anos e anos por eles trabalhados.
Vendo tudo novamente acontecendo.
O progresso ainda parado.

Sentindo o que esta vendo.

Pois nada ainda foi mudado.

O sonho somente morrendo.
Acabando com tudo programado.
Olidio 16-07-2025



Vivendo com a natureza

Vento derrubando as flores.
Embelezando todas calgadas.
Os passaros ja foram embora.
Fugindo em disparada.

Eu sentado perto da janela.
Vendo tudo isso acontecer.

Do céu encoberto nao vejo nada.
Esperando agora o anoitecer.

A noite vem chegando.

O sono comeca avancar.
Fico apenas pensando,
Logo eu tenho que deitar.

Alguns trovoes fico escutando.
Abracado em quem quero demais.
O reldgio devagar vai mostrando.
Uma noite para mim excepcional.

O galo canta na madrugada.

A noite passou devagarinho.
De repente acordei do nada.
Com o cantar dos passarinhos.
Olidio, 14-10-2024



VIVENDO NA FE

Meu Deus como eu me sinto pequeno.
Ao conhecer as dimensdes do universo.
Milhdes de anos luz nem sei ao certo.
Deixando-me boquiaberto.

Para que existe algo grandioso assim?
Gigantes existem por qual motivo?
Fico perguntando toda hora para mim.
Mas entender eu nunca consigo.

Vivo a vida somente sonhando.

Que um dia alguém me explicara.

Mas sera que alguém somente estudando,
Tudo que existe na vida explicara?

Energias espantosas que existem.
Mudando ou aparecendo toda hora.
Galaxias aos milhares se extinguindo
E outros milhares se formando agora.

Por isso tento encontrar na fé.
Uma maneira de me apaziguar.

S6 vivendo o dia a dia.

Para que eu possa parar de pensar.
Olidio 29-04-2025



VIVER NA REAL

Tentei me desligar de tudo.
Eu s6 queria sobreviver.
Comer, dormir sobretudo.
O resto eu queria esquecer.

Tentei ligar a televisao.

S6 coisas para a gente chorar.
Procurei por um jornal na mao.
De cara precisei jogar.

Um frio bem acentuado.

Tive que pegar um cobertor.
Tentei ficar calado.

Mas veio a cobranca de meu amor.

Fui entdao ao mercado.

Os preg¢os nao pude pagar.
Voltei para casa calado.

A mulher iria se zangar.

Segunda era dia de trabalho.
Fui quietinho sem nada falar.
Ninguém quebra meus galhos.
A barra so eu para enfrentar.
Olidio,14-07-2025



VIVENDO UM PESADELO

Flechas cruzando o ar.

Sem ter por onde escapar.
Todos tendo sempre que calar.
Para a coisa nao piorar.

O mundo caminhando torto.
Ninguém podendo mudar.
Criticas de quem ja esta morto.
Querendo as vezes ressuscitar.

Lagrimas é apenas um conceito.

De quem quer se mostrar.

Mas sabemos que de nenhum jeito.
A coisa podera melhorar.

Os inimigos cada vez aumentando.
Do futuro ninguém se atreve falar.
Todos apenas aguentando.

Para que Deus possa ajudar.

Os compromissos sao gigantescos.
Jamais alguém podera pagar.
Argumentos apenas grotescos.
Querendo a todos tapear.

Olidio 22-07-2025



VIVER NA REAL

Tentei me desligar de tudo.
Eu sé queria sobreviver.
Comer, dormir sobretudo.
O resto eu queria esquecer.

Tentei ligar a televisao.

SO coisas para a gente chorar.
Procurei por um jornal na mao.
De cara precisei jogar.

Um frio bem acentuado.

Tive que pegar um cobertor.
Tentei ficar calado.

Mas veio a cobranca de meu amor.

Fui entao ao mercado.

Os prec¢os nao pude pagar.
Voltei para casa calado.

A mulher iria se zangar.

Segunda era dia de trabalho.
Fui quietinho sem nada falar.
Ninguém quebra meus galhos.
A barra so eu para enfrentar.
Olidio,14-07-2025



MEU AMOR

O que aconteceu com vocé?

Agora com tanta fragilidade.

Vocé que foi sempre uma guerreira.
Enfrentava tudo com facilidade.

Agora vocé se deixa dominar.

Por coisas que sempre venceu.
Caindo com muita facilidade.

Vocé perdeu a confiangca em Deus?

Pense em tudo que vocé ja fez.
Tudo que vocé ja construiu.

Esta acima de algo normal.

Vocé de nenhum problema fugiu.

Afaste de vocé tudo de mal.

Pedindo ao céu para |lhe ajudar.
Tenho certeza que receberd um sinal.
Que o poder divino vai se aproximar.

Sempre estivemos do lado do bem.

Isto provoca muita inveja e mau olhado
Por isso pense sempre estar também,
Com o coracao livre do pecado.

Olidio, 24-07-2025



EPILOGO

COMO ACORDAR SABENDO DO TERRIVEL MUNDO
EM QUE VIVEMOS, ONDE NADA E CERTO, ONDE A
VERDADE E INVERIDICA, ONDE O AMOR E FALSO.
SO A FE PODE NOS DAR ESPERANCA PARA O
FUTURO, POIS O PRESENTE E UMA LUTA CONTRA
TUDO QUE NOS POSSA TIRAR DO BEM.






