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Prefácio.

Muitos fatos acontecem diariamente, em nossa vida, mas nós 
os esquecemos rapidamente, mesmo os fatos manifestados em sonhos.

Por isso resolvi escrevê-los, em forma de texto ou de poesia; 
por dois motivos: 

1. Primeiro, porque posso prever que raramente voltarão em 
minha mente, a não ser que se repitam, avivando a minha memória. 

2. Depois, porque, estes fatos marcantes, amenizaram a ansieda-
de por mim vivida, em certos momentos de minha vida. Registrando-os 
poderei revivê-los, e novamente amenizar uma nova e futura ansiedade.

Sei que a realidade aparente está intimamente ligada à verdade, 
que di!cilmente podemos conhecê-la; mesmo assim, ao transcrevê-la, 
tentei aproximar-me o máximo dela. Assim, sinto-me cada vez mais 
feliz por viver em nosso mundo real. 

Olidio Vaz Primo 
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O  amor 

Meu  Deus, por  que  existe  este  sentimento,
Que  nos faz  muitas  vezes  sofrer!
As  dores  de quem nós  amamos,
Faz  parecer  que  vamos  morrer!

O  que  é  esta  força  que  nos une,
Numa pessoa  há  pouco conhecida?
Parece-me  que  já  foi  uma  atração antiga, 
Que  agora  está  sendo  revivida . . .

Parece-me  que  falta  alguma coisa,
Quando  nós  nos  afastamos  para  trabalhar !
É  como  se  fosse  uma  ferida  antiga,
Que  de  novo  começa  a  sangrar!

Quando abraçados, bem perto! Como é bom!
A felicidade  nos  vem  amparar,
O  mundo  se torna  muito  lindo!
E  nós ?  No  céu parecemos  estar !

Não  existem  problemas,
Que  não se  pode superar!
A  con!ança  que  nós  temos,  juntos,
Só nos leva à  felicidade  e  à  amar.

Será  que  este  sentimento é  divino?
De um Deus  que  nos  reaproximou  nesta  nova  geração?
Como vivemos  felizes  na  geração passada, com altivez,
Nos  trouxe  de  volta . . .  outra  vez ? 

Creio  que  Deus  nos  aproximou agora !
Para  colocar  um  anjo  para  viver  comigo 
Que  me  faça  feliz  e  amigo,
Para  que  tudo na  vida, eu  possa  superar !

Olidio  27 -11- 2019. 
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Na  alma 

Como é difícil viver  sozinho, 
Sem  ninguém ao nosso lado !
Qualquer  problema de momento, 
Deixa-nos  apavorados !

Quando existe uma grande amizade,
Sempre alguém dará um jeitinho!
Por  maior  que  seja  a  maldade,
Termina  sempre  em  carinho . . .

Imagine  um grande  amor, 
Que  você  só  quer  fazê-lo feliz !
Dá-lhe  a  calma  e  o  calor, 
Como  sempre você  quis!

Amor é  um grande  sentimento,
Que  ninguém sabe  explicar!
Por  mais  triste  que  seja  o momento,
Estará  pronto  para  lhe  agradar ! 

Dizem que  o amor  é  um pedaço do céu,
Que  nos  é  dado  só  para  experimentar ! 
Mas  quando a  realidade  abaixa  seu véu . . .
É  de  Deus  que  vamos  lembrar !

Olidio  31-12- 2019.
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Namoro 

O  que  é  namoro?
Namoro é  apenas  uma pretensão!
Tudo o que se promete,
Pode ser  verdade ou  não . . .

O  amor é  algo divino,
Que envolve  o  espiritual!
Na  alegria ou  na doença,
Continua  sempre  igual  !

O  tempo  vai  passando,
Tudo  entre o casal amadurece!
A experiência os engrandece,
E  o  amor  somente  cresce!

Mais  tarde, a família constituída, 
Trás   ao  casal satisfação!
Suas almas sentem-se crescidas.
Em Deus que fortalece a  união.

Às vezes  o  casal  deixa de falar da  vida deles.
Esquecendo-se  de  dar   opiniões . . .
Mas a  vida  de  casados é  cheia de tanta coisa bonita!
Que  aquece  e  dispara  os corações  . . .

O amor  é  uma  corrente de  fogo, 
Que nos  amarra, nos  aquece, e nos indica o Norte!
Um grande sentimento que se  estabelece,
Vive  e cresce, entre  o  casal, cada dia  mais  forte !

Olidio  12-06-2018.
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 Vejo nuvens brancas, espalhadas,
Formando !guras  geniais!
Raios solares  avermelhados! 
E  o  dia  que  começa  a  brilhar . . .

Sinto uma brisa refrescante,
Balançando  os  "orais !
Percebo perfumes  agradáveis  e deslumbrantes !
Emanados  cada vez  mais !

Avisto  crianças  peraltas, gritando, 
Mães  quase  loucas  a  lhes segurar!
A   alegria  nasce  em seus  semblantes, 
Um felicidade  começando  a  brotar !

Pássaros coloridos, em círculos, voando,
Naquele  céu, totalmente azul! 
Borboletas  no  ar, "utuando   . . .
Muitas andorinhas, vindas  lá  do Sul. 

Sentado num  monte, sozinho, 
Nesta imensa e bela paisagem, 
Passei  a sonhar  com  minha amada, 
Vendo  nas "ores  a  sua  imagem !

Olidio  04-1- 2019.
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A  calma 

Observo  a  brisa branda arrefecendo!
Mas  meu  corpo está  todo  agitado!
Percebo  uma  paciência  esgotada!
De  quem  está  sem  fazer  quase   nada  . . .

Vejo  um  Sol  lindo despontando,
Na  linha,  lá   do  horizonte!
Poucas  nuvens  "utuando, 
Nesse  céu  tão  deslumbrante !

Adiante, admiro  os  pássaros  no ar! 
Galhos verdes  balançando,
Borboletas  coloridas . . .  a  voar ! 
E  eu  sozinho . . .  tudo  isso, olhando !

Uma  calma  invade  meu ser!
Parece  que eu estou  a  sonhar!
Minha  cabeça  quente se  acalmou!
Dando aquela  . . .  vontade  de  amar!

Minha  companheira está me esperando,
Ansiosa para  me  ver e me abraçar!
Ela  é  um  outro paraiso,  me  esperando, 
A  Natureza  me  fez  acordar !

Olidio   22-01-2020.
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Perambulando

Sinto um perfume "utuante! 
Nesta  brisa,  onde  o   Sol  vai  nascer!
Trazendo algo  excitante! 
Neste belo  amanhecer . . .

Vejo  na luz intensa  do Sol    brilhante, 
Cores  rubras para  marcar!
Sonhos  belos,  bem  vibrantes !
Para  quem quer  recomeçar!

Lá   no  alto  daquele monte ,
Vejo galhos arbóreos balançando, e  caindo em   eiras!
Deixando  os  madeireiros  quase  surdos,  
Com  o barulho  sentido  pelo  peso  das  madeiras !

Todos  os  madeireiros  trabalham,
Para  a  madeira  serrar.
Limpando   o  terreno  para  o  plantio, 
Onde  as  sementes,  vão  brotar !

Como  o  Sol  está  muito quente,
Eu  daqui, só  !co olhando   . . .
Quero  descansar, ouvindo, 
Os  lindos  pássaros  cantando. 

Acredito que muitos  anjos, 
Estão  aqui,  afastando o mal  com as  suas presenças !
Creio que  é  uma  medida da  Divina Providência, 
Para  aumentar  a  nossa  crença!

Olidio    15-02-2019.
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Verdejando 

Raios  solares brilhantes, 
 Toda a bela colina, cobriam !
Acordando todos os pássaros, 
Que ainda estavam dormindo.

As  borboletas voavam  alhures,
Em busca de seus  alimentos.
Fiquei parado,  naquele momento!
Observando  aquela intensa beleza!

A cachoeira chamava  atenção,
Com  sua  água limpa, fresca e pura!
Os  peixes coloridos nadavam, 
A procura  de uma aventura !

Vi  as  folhas das árvores balançando,
Dentro de uma linda melodia.
Parei  e  !quei  escutando. . .
Enchendo o  peito de muita alegria !

Lembrei-me de uma linda canção,
Dedicada  à  nossa Mãe  Virgem Maria,
Aquela Mãe  tão  caridosa!  Nossa guia!
Que nos  levará  a Deus, com grande emoção !

Olidio    17-04-2019.
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Um pequeno céu

Crianças  inocentes brincando,
Sob  um céu azul celestial !
Mães sorrindo  os  abraçando,
Num mundo, fenomenal  !

Pássaro voando e cantando,
Com cores marcantes totais !
As  "ores desabrochadas balançando,
Soltando perfumes, sensacionais !

Um  arco Iris, lá  no horizonte.
Uma beleza sem  igual!
Cores  marcantes aos  montes !
Uma visão quase  que,  sobrenatural . . . 

Risos, alegria e  felicidade !
Todos se sentindo  iguais!
Paixões intensas pela  natureza . . .
Uma  vida de beleza, excepcional !

Tenho certeza que  verei um manto celestial,
Carregado por  anjos mandados !
Por  um Deus por  todos  amado, 
Num  ato lindo de  humildade,  genial !

Olidio   20-03-2019.
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Como  é  bela  a  Natureza!  
Tentando tudo, para me alegrar!
Desabrochando "ores,  com seus perfumes, 
Para minha tristeza  acabar! 

Os pássaros,  de manhã,  cantam.
Para eu ver o dia  começar!
Fico  às  vezes, re"etindo, pensando . . .
Que  o  mundo está  querendo me alegrar !

Fazem coisas que me chamam à atenção,
Para que eu esqueça  dos meus problemas.
Tudo que é belo entra em cena, 
O mundo está querendo me alegrar!

No horizonte, o Sol nascente, 
Brilhando cores  avermelhadas!
Uma bela paisagem crescente, 
Para eu não me preocupar com mais  nada . . . 

À noite vejo milhares de estrelas!
Uma Lua  aparecendo  tão bela !
Todas chamando a atenção para elas.
O mundo está querendo me alegrar!

Meu coração !ca  disparado e atento,
Com uma sensação boa, aqui dentro . . .
Um calor amenizado pelo vento!
O mundo está querendo me alegrar !

Levanto a cabeça, sorrindo. 
Algo bonito  está vindo!
Meu ego extasiado se abrindo, 
O mundo está querendo me alegrar !

Sinto um perfume já conhecido,
De algum tempo  preferido. 
Aproxima-se de mim, este ser querido.
O  mundo está querendo me  alegrar!

Olidio   22-05-2018.
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Paisagem deslumbrante

Lembro  daquela paisagem  linda,
No alto daquela colina !
De  onde  se vê  o horizonte colorido . . .
E  a natureza  se  expondo,  e  nos dando adrenalina!

Perfumes  adorados exalando,
Dando-nos  uma  alegria, com  simplicidade !
Pássaros cantando uma  linda  melodia . . .
Numa explosão de felicidade!

Aquela brisa umedecida nos tocando,
Abaixo daquele  céu  cor  de  anil, 
Nuvens pequenas, seguem brincando,
Promovendo  desa!os . . .  

Quem  observa toda esta paisagem,
Que  deixa  o coração com emoções . . . sem iguais!
Se  refresca  na  aragem,
E  !ca  sempre . . .  querendo  ver mais ! 

Olho um momento para  trás, 
E  vejo milhares de pessoas, na colina ,subindo,
Todos alegres  e  sorrindo . . .
Em  busca  de Deus nosso  PAI !

Sento-me . . .  e muito feliz,  !co olhando, 
Aquele  grupo  de  pessoas, em transformação!
Anjos e  santos,  sempre os  amparando . . .
Deixando-os  em  profunda  e m o ç ã o!

Olidio    06-06- 2018.
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A  chuva,  caindo de mansinho!
Um  vento, refrescante !
Um raio, caindo  sozinho!
Um  trovão, por  demais deslumbrante!

Um  coração  quieto,  dentro do peito,
Minutos  atrás, ofegante!
Um silêncio intenso, sem jeito!
Uma alma  alegre, em todo instante !

Imagens  grandiosas ,passando no céu, 
Formadas  pelas  nuvens, brancas,  carregadas !
Águas  límpidas, lavando as  calçadas, 
Algo  indescritível, neste  momento . . .

Pássaros escondidos,  nas  beiradas, 
Protegendo-se, da  fúria da Natureza!
Bicos  calados, só  espreitando, 
Pois tudo passará, com certeza !

Todo mundo se  protegendo,
Esperando a chuva passar!
Sabendo que logo, em seguida, 
Tudo  de  novo, poderá  recomeçar.

Oh  !  Meu Deu, como vós  sois  grandioso!
Faz  intensas, energias  funcionarem!
Deixa limpo e  belo,  este  mundo . . .
Onde  colocasteis, os  homens para  morarem !

Olidio  29-10-19.
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Será que  a felicidade que eu sinto,
É  essa sensação do bom?
Parece tudo certinho, 
Para acalmar meu coração!

Parecem que todos que me rodeiam,
Estão todos vivendo na alegria!
Pássaros, "ores, se  agitam,
Numa grande sinfonia. 

Alegra-me a  brisa fresquinha,
Que não para de  assoprar!
Fazendo meus olhos brilharem, 
Vendo o tempo passar. 

Criança brincando de roda,
Pessoas querendo cantar!
Um festival de coisas boas, 
Um povo feliz  a  dançar. 

O  Sol  brilhando a pino,
Um céu azul para  sonhar!
Minha alma no seu destino, 
Meu espírito querendo voar.

Sinto os perfumes maravilhosos, 
Da natureza efervescendo!
Dou um grito louco e furioso,
Pelo mar de coisas boas acontecendo!

A  felicidade inundou o  cosmo.
Brilham as  estrelas cadentes.
Explodem as luzes dos fogo, 
Amigos se abraçam  contentes!

Olidio   26-03-2015.
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Susto, espanto, medo, desespero, escuridão...
Sonhos, pesadelos, desilusão. . .
Luz, treva, confusão!
Mar turbulento  de tubarão. 

Janela abrindo, luz entrando,
Sorriso fácil, satisfação !
Pássaros cantando, tudo balançando,
Sol vindo, Lua Nova se escondendo na escuridão! 

Estrelas sumindo,
O céu se abrindo,
A escuridão indo,
Dia de premiação !

As árvores balançando,
Gente do bem se amando,
Ao sabor do vento, cantando, 
Trazendo perfumes em profusão !

Os olhos brilhando,
Pulmões se estufando,
Corações balançando, 
Com apertos das mãos.

Com o começo do verão, 
A esperança é divina. 
Cada um com sua sina.
Cada um com seu perdão. 

O tempo vai passando. 
A vida vai  acontecendo.
As esperanças vão morrendo, 
Com felicidade ou desilusão.

Gaviões  e urubus na cidade,
Mostrando a diversidade. 
Cada um na sua intimidade,
Conhecendo a real verdade.

A  alegria a todos desperta!
Todos  jogam fora as cobertas.
Com  almas puras na certa, 
De pensamentos bons, repletas ! 

Agradecem  a Deus por ter feito o universo,
Cheio de caminhos e oportunidades; 
Traçando destinos diversos, 
Que nos levam ao céu por sua  caridade!

Olidio    12-07-2017.
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A   Natureza

Céu escuro da madrugada.
Visão toda estrelada!
Lua cheia, iluminada.
Coração feliz . . .  por quase  nada !

Manhã com horizonte avermelhado,
Com a luz de um sol envergonhado.
Que dormiu tanto, e acordou apressado,
Por  um  mundo  tenso, já  acordado.

Pouco a pouco os  seres  despertam, 
Para  começarem suas atividades.
Uns para o bem, outros para  a  maldade.
E  assim, os  pensamentos voam com intensidade !

Pássaros  gorjeiam suas  melodias.
As "ores  enfeitam e exalam perfumes. 
Cada  um faz  aquilo  de  costume, 
Que  se repetem, quase todos os  dias . 

O  dia vai passando tão depressa !
As criança riem. É tudo festa !
Vão para a escola sem conversa, 
E uma  mãe agitada, !ca cheia de pressa!

Beijos corridos, sem muito carinho. 
O dever chamando a responsabilidade! 
A luta  diária tem seu duro caminho. 
As vitórias dependem da capacidade. 

O mundo se transforma no dia-a-dia. 
A felicidade, às vezes, aparece do nada!
Os seres crescendo, sem muita harmonia. . . 
O povo se agitando . . .  na arquibancada.

Olidio  05-09-17.
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Fora  do  ar 

Sentado  na  Lua  quarto  crescente.
Abanando as pernas sem parar!
Girando, girando o pensamento,
Mantendo  a  cabeça vazia, sem raciocinar !

Cansei em só pensar em problemas !
Quero só  sentir o perfume das "ores !
Quero  ver  os  pássaros  voarem,
Sentindo  a  brisa, com  seus  odores!

Quero  olhar os  milhões  de  estrelas,
Cada uma mostrando o seu brilhar.
Enfeitando o céu com cores amarelas, 
Chamando a  atenção para todos   agradar !

Às  vezes  uma  luz  dispara  no  espaço,
De  um meteorito brilhante  ao  passar!
Cometas  lindos, no  pedaço,
Fazem  nossa  alegria  aumentar!

Nesse  momento não existem dores ou tristezas ! 
Apenas  um peito cheio  de  felicidade !
No  amanhã  ninguém  pensa  com  certeza !
Só  o hoje  traz, maior  curiosidade!

Sinto  uma  sensação  de que  alguns seres  divinos,
Estão pertos de mim  com sua  espiritualidade!
Estão afastando para  longe  de  mim,
Tudo o que é ruim  para me deixar  FELICIDADE !

Olidio   26-11-2019.
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Que perfume  delicioso,
Acabo de sentir,  aqui pertinho!
Muitas lembranças  vieram,
Neste momento de  carinho !

Meus  olhos  estão voltados para o céu,
Onde dizem estar  a  felicidade!
Num sonho voei como um papel,
Sem  nenhuma necessidade!

Ventos suaves  arrefecem,
Um coração quente  demais !
Procuro ver  o  que  acontece, 
Ao deixar  a  tristeza  para  trás !

Flores rubras  e  de  todas  as  cores,
Fazem meus  olhos  brilharem !
Como  meu ser  estivesse  cheio de  amores, 
Fazendo tudo para  me  agradar !

Senti  a presença  de  muitos  anjos,
Tentando meus  olhos  brilharem!
Sem  orgulho  e  cheio  de  felicidade, 
Esvaziando toda  a minha  maldade . . . 

De  súbito vi um  ser  simplesinho!
Passando  alegre  em minha frente!
Rindo  à  toa  de  tanta   felicidade, 
Sentindo o paraíso  presente !

Oldio   14-10-2019.
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A   paz

Um canto lindo distante.
Uma  voz cheia de alegria.
Entrelaçados a milhares de "ores!
Parecendo uma grande sinfonia!

Um sorriso discreto no momento.
Uma  felicidade  difícil de  descrever!
Lindos pássaros gorjeando ao vento.
Uma  alegria  fácil  de  perceber!

Nuvens pequenas passando,
Como "ocos de algodão!
Uma maravilha da Natureza,
Causando intensa  emoção!

Uma brisa fresca fazendo voar!
Folha e pétalas coloridas.
Sentei-me apenas para  descansar, 
Neste lindo momento de minha vida! 

Crianças rindo ao correr.
Parecendo querer  voar!
Num céu  azul de  emudecer.
Num Sol disposto a brilhar  . . .

Um  clima  bem angelical !
Uma inocência em vigor!
A  espiritualidade  presente  no  ar,
Na  pureza  do amor !

Olidio   12-07-2019.
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Na Beira da Praia

Sozinho na beira da praia,
Em plena madrugada, 
Num silêncio total,
Não se ouvia quase nada . . .

As ondas do mar,  mansinhas,
Somente os meus pés a lavar,
Longe de mim um mundo estrelado,
Deixando-me alegre a cantar. 

Vendo um céu limpo azulado, 
Uma Lua cheia a se mostrar,
Uma brisa suave do meu lado, 
Eu só esperando o Sol clarear.

Desligando-me de tudo ao meu redor,
Rogando para o tempo não passar, 
Ansioso, mas sem nenhum temor, 
Vendo o dia começando a despertar. 

Uma luz intensa avermelhada, 
Brotando nos limites do horizonte,
Meus olhos cheios de felicidade, 
Meus pensamentos  . . . bem distantes!

Um coração !rme batendo no peito,
Ouvindo a melodia  das aves a cantar.
As ondas do mar já se afastando, 
Dando-me  aquela vontade de rezar.

Pensando num cosmo in!nito,
E  no criador deste mundo avantajado,
Senti a alegria de meu espírito,
Sabendo que por  Deus, eu sou esperado!

Olidio   10-06-2019.
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O  Cosmo

Dormindo à  beira  da  praia, 
Esperei  o Sol raiar;  veloz ! 
Queria  ver  sua luz se espalhando,
Derramando-a  sobre  nós. 

Vi  as  ondas  do  mar  muito  calmas,
Mansinhas . . .  lavando nossos pés.
Lembrei-me   de  uma  linda alma
Que  esteve entre nós! 

Observei  pássaros voando aos  bandos,
Dando aquele ar de suas presenças . . .
A  areia  completamente branca, 
E  conchas  espalhadas às  centenas.

Avistei o céu limpo e bem azulado,
E  Lua triste, se despedindo!
As estrelas quase  apagadas,
Enfeitando  aquele céu  lindo!

De  repente, um silêncio . . . 
E  eu paro  à  pensar:
Quem  fez  esta  Natureza tão linda,
Com  estas astros e  criaturas no ar!

Comecei  sozinho,  a  cantar,
Músicas de minha infância. 
Meu  coração passou a pular,
Lembrando de toda  aquela inocência !

Olidio  18-04-2019.
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Voando no Cosmo

Sonhei que estava no in!nito,
Sem hora para eu voltar !
Tentava me comunicar aos gritos,
Sem ninguém para me escutar . . .

As  estrelas  muito bem pertinho.
Um calor difícil de aguentar!
Meus  olhos bem  fechadinhos.
Às  vezes  abria  para  olhar.

Os  cometas às  centenas, distantes,
Cores lindas de  assustar!
Planetas e asteróides brilhantes, 
E  eu  maravilhado à  admirar!

Distâncias  fora  da  imaginação, 
Para um ser bem  minúsculo!
Um  sonho sem  explicação . . .
Diante da beleza do crepúsculo!

Fiz   de tudo dentro da humildade,
No meio daquela linda fantasia, 
Acordei !  Senti sua  ausência ! Senti saudades! Senti  agonia!
Sofri naquela cama  FRIA!

Olidio  25-06-2018.

Sonhos da Alma.indd   36Sonhos da Alma.indd   36 29/03/2020   15:42:4429/03/2020   15:42:44



37

EŽ��/ŶĮŶŝƚŽ

Sonhei  voando num  cometa,
Olhando o mundo espacial !
Vi milhares  de  estrelas bonitas, 
Senti uma  paz  celestial !

Luas  brilhantes  aos milhares!
Uma fartura,  sem  igual !
Luzes  de  todas  as  cores, 
Imagens  fenomenais !

Senti-me  no topo da  glória !
Um rei grandioso, sem dragão !
Num  castelo, todo de ouro! 
Com o mundo em  minhas mãos !

Minha alegria era  cheia de  felicidade !
Que eu pensava, em nunca mais  voltar!
Mas  o estouro dum raio, em uma tempestade, 
Infelizmente me fez  acordar . . .

Não posso mais  me deitar,
Porque  a  labuta  diária me  espera!
Mas  como não  vivo  em quimera,
Tenho de me  levantar !

Olidio  08-01-2020.
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Terceira parte 

Poesias Alegres, mas que 
levam  a  pensar.

22. Meu Pássaro Verde. 
23. Metáfora do cachorro danado. 
24. O cachorrinho 
25. O Grilo Falante 
26. O Nascimento de um bebê feliz. 
27. O Nascimento do irmãozinho. 
28. Moleque de calça curta e pé no chão. 
29. A parede danada. 
30. O que vi, senti, e pedi no Dia de Páscoa. 
31. O cara que está em dúvida. 
32. Pensamento de um idoso sobre a vida; 
33. Descon!e sempre de pessoas desconhecidas. 
34. Desvalorização das pequenas coisas. 
35. O Macaco safado. 
36. O pássaro feliz. 
37. Homem apaixonado. 
38. O pequeno inseto.
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Meu  amigo  adorado,
Você  foi  parte ,do meu passado,
Quantas alegrias, nos  tinha dado
Quantos  dias, nos  deixou feliz !

Pela manhã, de  Sol nascente,
Você  chamava, a  Maria José,
Acordando  toda  a  gente, 
Para  dar-lhe  o  seu  café.

Foi-se embora  tão quietinho ! 
Abandonando  nosso carinho !
Deixando nosso coração amargurado !
Por  ter então nos  deixado!

Espero que exista, um aviário celeste,
Que  o  trate,  com o mesmo carinho, aqui dado!
Para  compensar, o que  !zeste por  nós,  
Meu  lourinho,   muito  amado!

Na  mente de minhas crianças, entusiasmadas,
Hoje  adultas, e  já  formadas, 
Você sempre  foi  muito lembrado!
Por  alegrar  com  candura !  todo o nosso passado!

No quintal, choro  a  sua  ausência ! 
Quando observo,  a  sua  gaiola!
Uma lembrança,  uma  sofrência . . . 
Tão vazia  e   . . .   lá  fora  !

Olidio     07-12-2019.
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Cachorro  danado,
Perto do poste molhado,
Um monte na  calçada  do  lado . . . 
Mostra o que você   tem aprontado !

Gosta da  pequena cadela,
Que mostra  suas costelas,
Gira  e dança  a   tarantela ,
Causando risos em toda platéia !

Ele  parece insaciável!
Muito  esperto  e  arretado!
Inteligente e incansável!
. . .  mas  gosta  de ser safado !

Só  pensa naquilo,
Querendo  aprontar, 
As  cadelas correndo,  dele,
Não querem se aproximar!

Então ele bate o rabo suntuoso,
E   late  para  mostrar  braveza!
Mostra as  suas  sutilezas, 
Para   alguma delas, conquistar!

Quando lhe vem a fome danada, 
Para  a dona, ele mostra-se bonzinho!
Para ela,  que lhe  traz  a  comida, 
Ele  lhe  abana  o lindo  rabinho.

Olidio   05- 07-2019.
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O  pequeno  cachorrinho,
Tão bondoso e  adorado,
Vivia  batendo o rabinho,
Achando-se gostoso,  o  danado!

Ele  tinha quase certeza, 
De  que  nunca  seria  abandonado !
Fazendo tudo com esperteza, 
Para  o  dono  sentir-se agradado !

Sentia-se  muito amado,
Recebendo muitos carinhos ! 
Achava  que  tinha se  integrado, 
Naquele  delicioso  ninho !

Um  dia  na  casa  apareceu, 
Uma cadela  peludinha ! 
Tinha  os  olhos  azuis como o céu!
E  uma  inocente  carinha!

Começou  a  dividir  seu  espaço,
Deixando-o muito sem  graça!
Já  não era o preferido no pedaço, 
E   a  tristeza  surgiu em sua praça!

Foi mandado para  um  canil,
Para  outros  ser  doado !
Para  algum  lugar partiu, 
Sentindo-se  totalmente enganado  . . . 

Olidio   10-01-2020.
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O  Grilo  falante 

Grilo  falante,  só  agora  eu  entendo !
Eu nem sabia, que  você  existia!
Mas  quando eu,  !quei  sabendo, 
Meus segredos,  já todos sabiam  . . . 

Sua presença de  um ser minúsculo,
Não faz  ninguém descon!ar !
Que  pulando de um lado para  outro, 
Tenta  tudo,  escutar!

Você   não  sabe, fechar  a  boca! 
Sua vida inteira, é  só falar!
Fuçando a vida, dos  outros, 
Não se  importando, como vai  acabar  !

Todo grilo tem uma  vida  efêmera !
Mesmo assim, deixa todos  preocupados!
Pois  suas  palavras  capciosas e  ferinas,
Põem  todo  mundo  a  brigar  endoidados!

Já  pensei  em  clamar  a chegada  de um grande vendaval!
Até  de  um monstruoso furacão !
Para  carregar  você  para  longe! 
E  evitar,  tanta confusão !

Olidio   23/11/2019.
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Vi  um bebê, já  nascido, 
Com  um sorriso de inocência!
Ele  levantava  os  bracinhos  arredondados,
Pedindo  um  abraço,  por  clemência !

Dei-lhe  um  abraço  apertado, 
Que  o  fez  muito feliz!
Soltou  um sorriso descarado, 
Por  conseguir  o  que  ele  quis !

Ele  tem ao  lado, uma mãe pensativa,
Mas  muito feliz  em seu  interior!
Ela  mostra  uma  grande  bondade, 
Abençoada  por  Nosso  Senhor!

Ela  lhe  trouxe  um  irmãozinho, 
Para  aqui,  em Deus  ,Batizar !
Dando-lhe  um novo caminho, 
Para um dia, no céu ele voltar.

Vê-se  a mãe, com uma enorme satisfação!
Por  um desejo  a  tempo  escondido!
Ser  mãe  e  encher-se  de  emoção, 
Esquecendo-se  do  tempo perdido!

Ela  sabe  muito  de  sua  obrigação!
E  para  criá-lo,  luta dia  a  dia !
Sabe  que ser  mãe, é  um  sacrifício consentido, 
Com   a  proteção da  Virgem  Maria.

Olidio   13-12-2019.
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Gritos  lancinantes!
Horas passando lentas.
Tempo de puro sofrimento,
À  espera da resolução. 

Olhos  lacrimejados,
Sem  querer pensar  sobre  a  ação!
A esperança presente e  . . .
A cobrança de uma breve solução !

Coração disparado.
Todos em volta, preocupados.
Arrependimento  afastado, 
Pedindo a Deus, ajuda do céu.

O  tempo passando, lentamente.
Cada minuto leva uma hora. 
As dores não vão embora. 
Somente . . .  especulação!

De  repente, como um raio,
Um dor destemida!
Força,  deixa passar . . .
E  traz  a  emoção !

Um choro de criança, é ouvido.
Todos  se  aproximam emocionados!
Os  olhos esbugalhados, RIEM ...
O  sonho foi  realizado!

Todos !cam felizes, 
Com o nascimento do menino,
Beijos e abraços profusos, 
E a mãe  . . .  sozinha em oração!

Aqueles olhinhos,
Pedindo muito carinho!
Quente em seu  BERCINHO, 
Sob a divina proteção.

A mãe cansada, 
Dando muitas risadas,
Tenta o !lho abraçar,.
Irradiando satisfação!

O  médico angustiado,
Por ter sido muito cobrado, 
Agradece ao Deus amado, 
Pela feliz  conclusão!

Olidio  08-12-2017.
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Calça curta, pé no chão,
É  a  vida  do  menino!
Estilingue na  mão,
Coitados  dos  passarinhos!

Ele  corre  como louco  atrás da bola,
Com  muitos  amigos, à  brincar. . .
A  tristeza  não existe nele, 
Só  os risos,  e  alegria  que  correm  no  ar! 

A  mãe desesperada,  grita sem parar,
Alertando-o  dos  perigos.
A  inocência pura, o leva  a se  machucar,
Mas o pior poderia  ter  acontecido.

Um sono tranquilo ao se  deitar!
Ele  pensa no  amanhã; no  que fazer.
E nos dias  que  se  sucedem, brinca!
Em  busca de  muito prazer. . .

As   meninas já maliciosas,
Escostando-se  ao  menino,
Têm  risadas gostosas, 
Que  o  deixaram safadinho.

Hoje homem já  formado, 
Tem um coração cheio de  amizades !
Agora com um mundo cheio  de  amizades, 
Ele é sério, honesto, e  já  casado!

Olidio  18-05-2018.
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A    Parede

Oh!  Parede, sua danada,
Sempre em volta calada. 
Não  sorri  e não faz nada, 
Nem cuida bem de mim!

Sabe de quase  tudo.
Sua mania é ver, e escutar. 
Guarda tudo consigo,
E a ninguém quer delatar. 

Sempre fria, dura e quietinha, 
Faz de conta que não existe!
Por mais que a gente persiste, 
Com ela não podemos contar.

Parece uma cobra venenosa,
Bem quieta e sem prosa,
Esperando àquela hora,
Para dar o bote, e devorar!

Seria bom ,se dissesse a verdade,
Para a gente não cair em fria, 
Pois temos a triste mania, 
Em todos acreditar !

Descobrimos  a verdade, 
Pagando caro a ingenuidade.
E você  por  caridade, 
Evita  de,  a gente se estrepar .

Fico pensando sozinho, 
Qual seria o melhor caminho.
Será vivendo num lugar descampado, 
Sem você  do nosso lado ? 

Talvez   fosse  felicidade, 
Viver  bem longe ,da maldade, 
Não pensando na possibilidade, 
De ser  morto por  casualidade. 

Em  todo lugar deste mundo,
Por mais  que se viva sozinho, 
Estando em qualquer caminho, 
Temos um preço a pagar. 

Vamos tocando a vida, 
Limpando as inúmeras feridas,
Por pior que sejam as medidas, 
Tem um dia para acabar.

Olidio   23-11-2017.
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Páscoa 

Não  tive  festa,
Não vi  gente, 
Não me deram chocolate !
Só tive  dor  de  dente!

Só tive  esperança,
E  saudades dos  ausentes!
Procurei  fazer  orações aos  descrentes,
E   senti CRISTO  presente!

Senti vontade de ver  . . .  todos sorridentes !
Todos  abraçados, com Deus no coração da gente!
Pedi-lhe  que a coragem  e a  fé  nos guiassem para sempre,
Minha alma vibrou!  e eu !quei  muito contente!

Eu  vi o jardim do  Edem, ao redor  da  gente!
Vi  anjos  voando,  junto ao povo complacente!
Observei  crianças brincando, displicentes,
Pedi  a  Deus ,que  nós  abençoasse . . .   eternamente  !

Pedi-lhe que o MAL,  se  afaste de todos !
Que  o  BEM, só  nos  traga  alegria !
Que  na época  certa,  alcancemos o tesouro da pureza,
Que nos  cobrará  um  dia !

Olidio   01-04-2018.
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Dúvidas

Já  vivi  no  ar,
Já  vivi no chão.
Já vivi sonhando!
Sem nenhuma noção !

Já  tentei encontrar a inteligência,
Mas até agora não a tenho.
Acho  que vivo voando, 
Em outros nevoados meios.

Estudo a cartilha da simplicidade.
Preciso dela contra a maldade.
Estou perdido na sinceridade, 
Precisando  da força da caridade!

Em dias de chuva  olho nas nuvens,
Onde nasce o  trovão,
Ouço seu barulho grande,vejo o raio!
E  a chuva  caindo  no chão.

Fico vagando à  procura,
Do lugar em que  nasci.
Dizem que foi  no paraíso, 
Mas o que eu estou fazendo aqui ?

Dizem que  assumi  uma dívida  no paraíso
E  vim  à  Terra  para  saldá-la,
Não  sei  a  dimensão  dela,
Nem  quanto tempo demoro para pagá-la.

Mas  vou vivendo, a minha  vida,
numa esperança querida !

Olidio   08-06-2018.
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Zoando 

Eu  vivi  no  inferno,
E  já  vivi  no paraíso.
Estive no limbo eterno,
Já  vivi  perto do abismo.

Conheci Adão,
Conheci  Caim.
Conheci Sansão,
E de  Dalila,  seu  !m. 

Vivi falando besteiras, 
Vendo o tempo passar . . .
Fazendo só  asneiras . . .
Não posso nem  pensar !

Quero  abandonar  meus  problemas,
Mas,  como ?  envolvem outras pessoas!
As  coisas  acontecem,  são  dilemas!
Umas  ruins  e  outras  boas! 

Vejo   as  aves  voando, 
Fazendo  arcos  no  ar !
Voando  em  cima  do  mar, 
E  eu  aqui  só  trabalhando . . .

Pior do que eu  são os  corruptos ,
Que  dizem :  Vamos  lutar para  mudar! 
Mas eu que  já  vivi  tanto, 
Não  consigo  acreditar.

Olidio  25-03- 2018.
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Verdade  Inconspícua 

Grite, grite, grite alto !
Não deixe nada passar!
Mostre  sua  presença no ato,
Não deixe seu mundo acabar!

As coisas vivem mudando,
Para a mão dos astutos !
Se viver sempre  discutindo, 
Vai  acabar !cando maluco !

A bondade é uma grande virtude.
A gratidão você nunca vai conquistar !
Há  um  mal crescendo em sua plenitude,
E seu lugar querendo tomar . . .

Você pode viver !ngindo que  é honesto,
E  na  hipocrisia do roubo se  alegrar !
Na realidade,  está erradamente  agindo,
Desta vida, nada vai levar !

Como  você   pode  aceitar, uma mulher,
Que sempre  permite  descon!ar !
Há  um mal crescendo em sua  plenitude, 
E seu lugar querendo tomar...

Eu te  aconselho, mesmo que você não queira,
Trabalhe para  ser  feliz !
Verá  que  foi  uma besteira, 
Procurar  uma mulher  que não lhe quis  !

Olidio  20-06-2019.
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Naquela  "oresta  fechada,
Há  árvores  imponentes!
O  perfume de  suas "ores ,
Preenchem as  narinas da gente !

Vi uma  "or  desabrochada,
Duma cor  impressionante!
Firme, forte, recortada, 
Impressionando a gente !

Notei que um pequeno galho roçava ,
Em  suas  pétalas  umedecidas,
Riscando, e  aos poucos lesava, 
Aquela  "or  desprotegida!

Pouco a pouco as  pétalas dela caíram,
Rasgadas sucessivamente!
A "or quase morta  sumia  . . .
Bem nos olhos da gente?

Sei que não valorizam  plantas pequenas,
Porque  só  servem de adornos,  apenas!
Não percebem  que as  plantas grandes,
Já  foram plantas  pequenas.

O  tamanho da  planta não importa!
O  que  é  importante  é  a  sua produção!
O  algodão  é  uma  planta  pequena, 
E  veste  toda  a  população !

Olidio  27/12/2019.
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Oh!  Macaco muito safado!
Louquinho para pular !
Sua macaca do lado,
O vigiando  sem parar . . .

Se começar quebrar galhos,
Acabará  por se  ferrar !
Na  hora da verdade,
É você  que vão apontar!

Quebrar  o  galho para outros, 
Não termina muito bem!
Se  der  errado,  o bicho pega,
Em você, e  mais  ninguém!

Aprenda  com a vida,
Que não se deve  aventurar!
Fazer  coisas para  desconhecidos,
Nos levam sempre  a nos machucar . . .

Quanto mais alto for o toco,
Maior a queda conseguida.
Melhor !car  com pouco,
Do que com uma vida sofrida!

Aprenda  a  dizer a verdade, 
Sendo sempre bem sincero!
Perderá  muitas  a m i z a d e s, 
Mas  sem  viver no desespero!

Não pratique  o adultério, 
Para não terminar odiado !
Alguns momentos de prazer,
Lhe serão  cobrados  CAROS !

Olidio  11-04-2019.
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Ave  contente

Era uma pássaro esperto e contente.
Cantando e alegrando a gente,
Mostrando ser  diferente 
Dando um ar contagiante!

O  que foi que  aconteceu?
Você  está  tão diferente!
Conheço seus  antecedentes;
Será que  virá  alguém seu?

Suas cores  são tão intensas!
Chama  a  atenção de todo mundo!
Será que você espera alguém ,
Que lhe trará  um  prazer profundo?

Não !que assustado!
Encherei você  de carinho.
Estou de seu lado, amiguinho!
Tente aquecer-se em seu ninho!

Vejo pássaros  aproximando.
Enquanto sua alegria aumenta.
Pulando de galho em galho,
Sua felicidade se apresenta.

Os  dois  se formaram dois namorados,
Cada um recebendo carinho.
Trocando pequenas bicadas,
Como se fossem beijinhos. 

Vejo depois ele indo embora, 
Juntinho com seu amor. 
Quem sabe  se um dia sem demora, 
Voltará, de onde  for. 

O tempo passou e meu pássaro voltou com a família !!!

Então eu penso na  minha amada: 
Que  me deixou e foi embora.
Quem sabe um dia também voltará cantando, 
E  me  contará  toda  a  sua  história!!! 

Olidio     04-12-2017.
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Perfumes

Teu sorriso malicioso,
Seu  andar bem sensual,
Provocam-me um desejo gostoso,
Parecendo um anjo  mal.

Por  que  dar-lhe "ores e mais "ores,
Se mesmo assim não me quer ?
Meus olhos mostram,  tanto amor!
E  estou ao  seu dispor quando quiser. . .

Não consigo viver só de ilusões!
Mesmo cheio de sentimentos.
Sorrindo mesmo nas confusões,
Condenado ao  eterno sofrimento! 

Por  que  vive  me dando esperança!
Pergunto-lhe: O  que será  de  mim ?
Parece  brincar  com o meu sofrimento,
Deixando-me eternamente  assim . . .

O  tempo está  passando! 
Meu coração cansado de bater.
Pouco a pouco  ele está  se  acostumando, 
Com  a  ausência  do querer. 

Vivo  na cama  sonhando . . . 
Que você  está  ao meu lado,
Enchendo-me de beijos  e  abraços,
Fazendo-me  um  príncipe encantado!

Olidio  10-08-2018.
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O  pequeno inseto

Uma existência discutível,
Num mundo admirável,
Que faz parte  de um contexto,
E  vence o  impossível.

O pequeno inseto voando,
A procura de sua comida.
Pousando em todos os galhos,
Para manter sua própria vida. 

Procurando  "ores desabrochadas,
Com  alimento a contexto.
Sempre muito desesperado,
Pela fome do momento.

Concentrando-se na luta do dia a dia,
Debaixo de intenso calor.
Vive com muita coragem, e sem covardia, 
Enfrentando tudo o que for...

Os  inimigos espalhados,
Querendo o !m de seu ninho.
Ele sempre !rme e preparado,
Pala lutar pelo seu destino.

Uma via frágil e efêmera, 
Para terminar o programado.
Mantendo vivo na espera,
Esperando o inusitado. 

Olidio   07-06-2019.
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A  incerteza  da  vida.

Lá  vem meu grande  amigo.
O que será que ele me trará ?
Alguma coisa que me deixará contente ... 
Ou algo ruim  que ele  me  contará ?

Muita coisa acontece em nossa  vida.
O bom, nem sempre podemos esperar. 
Algo feliz que se encaixa no lugar devido,
E outras  que nos fazem chorar.

No minuto seguinte  do tempo esperado, 
Muitas vezes com muita  agonia . . .
Percebo que nenhum mal chegou; eu  estava  enganado!
E  passo  a  ter  muita  ALEGRIA. 

Por  isso, lembro dos versos  que um dia !z: 

Fiz uma grande fortaleza, 
Com  peças muito bem encaixadas. 
Achava que tinha muita !rmeza,
Mas o vento mostrou que não  tinha nada!

O crente escolado, sempre descon!a, 
Como um ato realmente terminará, 
Em coisa boa, triste ou com euforia. 
Senão o desânimo acontecerá. 

Preciso de um coração sempre alerta,
Preparado  . . .  até  para  o azar.
Acho que estamos neste mundo, na certa, 
Para tudo o que devemos pagar. 

Por isso peço aos meus  amigos angelicais, 
Para o bom caminho,  sempre mostrar! 
Mesmo sendo o mar turbulento demais...
Que eu  sobreviva, sem nunca errar !

Olidio   11-01-2019.
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Curvas  da  Vida

O  apito do trem correndo,
Fez-me logo   acordar.
Eu também tentei  andar na linha,
Mas tinha tudo para descarrilar.

Eu corri sobre os  dormentes,
Também  dormentes eram os  meus sentimentos. 
Com aquela força interna ausente,
Acelerei  os  acontecimentos . . . 

Obrigando-me a seguir nos trilhos,
Parei em  lugares  que não  eu queria  ir. 
Sem pensamento que me dessem um brilho,
Ou um orgulho para existir . . .

Apitava  nas curvas, direto,
Para ninguém descuidado se machucar. 
Acordando pessoas de forma discreta, 
Para que  pudessem  andar sem me preocupar. 

Às  vezes  eu soltava muita fumaça,
Pelas minhas narinas enraivecidas; gritando!
Por melhor coisas que eu faça.
Tem gente  prejudicando a minha vida !

Eu  arrastava  os vagões agregados, 
Cheios de  responsabilidades assumidas. 
Tentando conservar  lembranças  ao  meu lado, 
Mantendo   as alegrias  conseguidas. 

Com o tempo  o carvão da locomotiva estava virando cinza,
O calor pouco a pouco foi  esmorecendo, 
A brasa incandescente  foi- se  apagando, 
E eu gritava: porque a esperança está  morrendo !

Quase no !nal da linha, 
Bem próximo do último apito. 
Senti um desejo imenso !
A vontade de  dar um último grito! 

De repente, uma estrela cadente, 
Irradiou  a casa  que eu ia, 
O pensamento voou contente, 
Conseguindo tudo o que eu  queria!

Agora, como qualquer  carro reformado,
Sigo um caminho não direcionado.
Caminhos todos de meu agrado . . .
E meu coração bate feliz  e  realizado!

Olidio    13-06-2018.
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O ipê  torna-se "orido do nada . . .
Suas "ores amareladas chamam atenção!
São  centenas, lindas, espalhadas, 
Uma encantada e maravilhosa visão!

Na  Primavera, suas "ores  são desabrochadas, 
Como uma nova esperança de vida!
Como se uma nova vida fosse dada, 
Para  ele  alcançar  as coisas  queridas !

Nossa vida também é  assim . . .
Temos muitas vezes de  recomeçar!
Diante de qualquer tropeço na vida,
Devemos  analisar o caminho, repensar!

Depois desta  análise,  uma nova vida recomeça!
Como uma ressurreição espiritual !
Cria-se  uma nova força que nos impulsiona,
Em busca de nosso ideal! 

Muitas  coisas para trás são deixadas.
Um novo destino temos que seguir!
Nunca por  nada devemos desistir, 
Aproveitando a esperança por nós criada!

O  destino a nós dado por  Deus;  é um só,
Mas podemos  caminhar em direção ao nosso Criador!
Por mais difícil o caminho  ou  a dor . . .
Um dia com  vontade lá  chegaremos!

Nossa vida, aqui na Terra,  levada !
Sempre será  por  alguém ajudada!
Por almas queridas de  mãos dadas, 
Levando-nos  a  Deus, que espera a nossa chegada . . .

A  alma cresce  com  o  sofrimento  e  a  dor!
Que  aumentam a  nossa fé  espiritual!
Um dia teremos a força  para voar !
E  encontrar o nosso  Criador!

Olidio  31-08-17.
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A Vida

Estrada dura, insólita percorrida.
Caminho difícil  da  vida   sofrida.
Às vezes ela é uma alegria desprovida, 
Algo incomum durante a vida.

A  beleza extraordinária da natureza,
Dão instantes  de rara felicidade.
Os pássaros, mares, "orestas, com certeza!
São purezas que nos fazem viver sem maldades.

Trabalhando sem dar  atenção para os problemas,
Fazem-nos enfrentar todo  o ocorrido.
Uma mão estendida, uma beleza tem sido, 
E o amor fraternal  é o nosso emblema.  

Aquela brisa que nos refresca  a memória,
Dando aquele frio no corpo, sentido.
Faz-nos lembrar de nossos entes queridos, 
Fatos ardentes que !caram na história.

Procura-se o caminho que nos leva aos sonhos, 
Imaginados durante o tempo vivente, 
Pensamentos imensos até medonhos, 
Que tentamos realizar como muita gente.

O  tempo percorre o caminho da vida.
Corremos para junto acompanhá-lo.
Às vezes sofremos com as caídas, 
Mas nos levantamos e conseguimos alcançá-lo.

 Nosso  inconsciente também trabalha.
Dando-nos  reações inusitadas! 
Deixando-nos no !o da navalha, 
Quando  viramos  artista para  as  escapadas . . .

Somos  uma peça de um tabuleiro,
Sendo substituído á qualquer hora.
Ninguém nota quanto isto é ligeiro,
E somos colocados fora da história.  

Olidio    10-09-2017.
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A  missão 

No mirante, com os olhos !xos no horizonte, 
Sei lá o que poderei encontrar . . .
Caminhos tortuosos, perigosos, distantes ! 
Um rumo que me é  indicado, sem escolher, eu  tomar.

Respirando fundo, para encontrar a coragem, 
Um coração que não cansa de bater!
Um medo  que distorce o meu semblante . . . 
Por tudo aquilo que poderá acontecer!

A ignorância  me torna um incauto,
Nada, eu  conhecendo da vida.
Olhando assustado para todos os lados, 
Com uma esperança forte e aguerrida. 

Cada passo dado, leva-me  a um susto indevido. 
Meu desconhecimento ainda é total! 
A experiência aos poucos vai chegando,
Para um ser . . .  que ainda não cresceu. 

Cada espaço atuando nesta grande parada, 
Avaliando como se deve proceder. 
Pouco a pouco a felicidade vai despontando,
Parecendo que um dia eu irei vencer!

Ao  olhar para  trás e ver o caminho percorrido, 
Um orgulho espetacular enche a minha alma !
Uma sensação de herói,  aumenta a minha calma,
E  ao abro um grande sorriso, por eu ter vencido!

Olidio   29 -11 -2018.
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Analiso  a  minha  vida,  à  toda hora,
Rasgando  o  meu peito  doente!
A maldade ainda avisto  ...  ela não vai embora !
Por  isso  a  lembrança  de um  passado  está  presente!

Tenho  pensado  em  um   longínquo  futuro,
Mas  não  tenho  forças para chegar lá!
Por  isso, uma tristeza me invade, deixa  tudo  obscuro . . . 
E  a  esperança  vai  embora, nem pensa em !car!

Avisto ao  longe, pessoas, passando  à  frente do meu caminho, 
Todas felizes;  . . .  sem nenhuma preocupação!
Elas  acreditam que  a vida não lhes causam distúrbios, 
E  que  nem  na  velhice, terão  sofrimento e desilusão!

Grito  ao  cosmo,  por  SOCORRO.
Será que alguém  pode  me  ajudar ?
Estou  sozinho, desiludido, no  abandono!
Preciso de uma  saída exemplar !

Sem  resposta, faço uma re"exão: 

Por que  os  problemas me cercam?
Será que é  a maneira  de eu ver  a  vida?
Devo  esquecer  todas  as  feridas,
Ou  sorrir  como um  hipócrita, diante de uma existência !ngida ?

De  repente, escutei uma voz gritando, no meio de uma luz.
Ela dizia: 
Meu !lho você  só analisa  e admira, o que tem beleza e brilho!
Brilho e beleza, apenas  seduzem! 
Continue lutando pelo Bem ! Você deve esperar!
Até o dia em que na minha casa você  estará  . . .

Uma  alegria encheu minha alma, 
Levando a calma que eu sempre queria!
Enchendo-me de esperança, na luta que se rearma,
Pelo destino que agora eu  terei .

Olidio    11-12-2017.
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Sina

Sigo  o  meu  caminho, sozinho, 
À  procura  de  um  explicação :
Por que  neste  mundo  eu  teria  vindo? 
Qual  foi  de  Deus  a  intenção ?

Minha vida é  efêmera  e  danada,
Com pouquíssimo tempo  para  pensar !
Tenho uma  alma jovem e  viciada, 
Sem preparo nenhum para  mudar!

Muitas coisas boas da vida,
Ensinam-me, o  que não devo  praticar!
Deixaria  muitas pessoas  sentidas !
E  eu  pagaria  por  desejar  pecar !

Sinto o prazer de ver o  !rmamento a  brilhar!
Mas  eu aqui,  como  exemplo, tão desprezível ,
Terei de lutar  para me tornar  exemplar!

Disseram-me  que  fui  criado neste  mundo, 
Para eu me  puri!car!
De  coisas que,  em outra vida,  deixei imundas,
E  agora  terei  de  as  limpar !

Uma  nova chance  por  piedade foi  me  dada.
Não posso nem mais  um minuto desprezar :
Lutar  para  alcançar  a  minha humildade perdida, 
Para  que  um dia com Deus, eu possa  morar! 

Olidio   22-02-2018.
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Simplicidade 

Hoje,  o  dia rapidamente  teve  o  seu !m,
E  sinceramente,  nada do  comum,  eu  quis !
Do  mundo nada de ruim sobrou  para mim,
E  eu  assim !quei muito feliz! 

Nada  de mal  veio até  a  mim !  Isso  é muito raro!
Geralmente  vem  um  mal para  acabar com minha paciência!
Será  que  é  porque  deixei  tudo muito claro ? 
Ou  foi  uma  simples  coincidência ?

Hoje  o  céu continuou azul  anil.
Mas  pássaros não aproveitaram a atmosfera !
A  "or  no  Verão, não se  abriu, 
Esperando chegar a  Primavera ! 

As  crianças  estão gritando felizes,
Brincando  com os  pés  no chão!
As  avós  todas  ralhando, 
Com um chinelo  na  mão !

Então continuo  no meu caminho,
Sem nenhuma modi!cação! 
Pensando comigo  sozinho,
E declamando uma  oração. !

Chegando à  minha casa  acolhedora,
Senti  um  disparo  no  coração !
Vi  no  portão  a  minha  esposa,
Com  os  braços abertos,  e  cheia  de emoção!

Olidio  25-02- 2019.
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Fim  de  Jornada 

Fugi de tantos problemas,
Por  isso, agora me encontro aqui!
Fiquei  longe de  todo o mundo, 
E   acho  que  agora me  arrependi !

É  difícil  viver na  vida,  chorando,
Abrindo feridas, sem parar !
O sangue  continua  jorrando,
Sem  chances  de  se  estancar  !

Eu  perdido em lutas  terríveis e  diárias, 
Não  sabia quando iam  me  atacar !
Improvisava defesa, quase  a toda  hora, 
Para  poder  de  tudo  escapar ! 

O tempo em minha  vida ,depressa  foi  passando ! 
Tenho muito pouco para  me  alegrar !
Peço que  anjos irmãos  tragam  a  bonança,
Para  que  a  paz, no meu  peito,  volte  a  reinar!

Meu  Deus,  que  saudade !
Do lugar  onde  eu já  vivi ! 
Por  isso,  rogo  à  sua  bondade, 
A!m  de  que seu  perdão, me  faça  subir !   (ao céu)

Olidio  20 -11 - 2019.
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�ĂŵŝŶŚĂŶĚŽ

Uma  miscelânia de pensamentos agregados!
Sonhos diversos se apagando! 
Tristeza, alegria e tormentos, 
Todos querendo vencer, mandando . . .

O  tempo escoando pelo ralo,
Diminuindo rápido em cada dia ! 
Se não há solução, então eu me calo, 
Procurando o melhor caminho que eu teria . . .

Conselhos !   aos milhares a"oram.
De pessoas que não dá para con!ar! 
Fico perdido em caminhos diversos,
Sem força para continuar . . .

O povo acreditando no inusitado. 
Algo  em que tudo pode mudar!
Às vezes  acha que vem por um anjo mandado,
Ou uma ajuda em que pode  con!ar. 

Os  tormentos da velhice alertando.
A  pressa nas  decisões em que se deve tomar.
Mas caminhando lento,    !cam divagando . . .
Até  onde o destino os deixar chegar. 

Assim lentamente  vão levando.
Procurando caminhos mais discretos, 
De modo que mais cedo vão chegando, 
Onde a felicidade é algo concreto. O Ceu?   Se merecer !

O que será  a  verdade?
Há muito alguém perguntou.
Até  hoje eu penso na necessidade, 
De acreditar em quem  a verdade  me  revelou! 

Olidio    05-05-2019.
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DŝůĂŐƌĞƐ

Mais  um  dia  de  festa,
Acreditando que tudo vai mudar!
Mas  passa  dia, passa hora, 
E   não temos muito o que esperar!

Fico sonhando com milagres,
De que  um dia o povo possa  estudar.
Conseguindo  visualizar nas tardes,
Um Sol  melhor  para a mente iluminar! 

Mas logo acordo para  a  realidade,
E  tenho vontade  de    às  autoridade, perguntar:
Por  que  temos  muitas escolas para estudos cientí!cos, 
E   pouquíssimas !  para pro!ssionalizar servidores braçais ?

As  pessoas  não  se convencem com argumentos.
Só na força  querem ganhar!
Só  quem  estuda,  conhece  os  fundamentos,
Para   persuadir,  e  não guerrear !

Infelizmente o tempo vai passado, tendendo a piorar!
Os  idosos  vão morrendo  . . .
Deixando os  inexperientes,  sem estudos  a viver mais.
Que  futuro do   Brasil,  estamos  vendo ?

Fico pedindo a meu Deus,
Argumentos para eu convencer!
Mas   viver  neste  mundo de  ateus, 
Faz  o  povo    esmorecer !

Olidio  08-09-2018.
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A  pobreza  espiritual 

Oh!  Ser de pureza inocente ,
O que faz junto da gente ,
Neste meio do pecado ?
Vai embora, não !ca aqui,  não !

Aqui mora aquilo que pegar não se deve !
Os anjos aqui ,pouco se atrevem.
A ensinar o caminho da salvação !
Aqui a esperança, não mora não!

Estes seus olhos clarinhos,
Este seu porte de pureza, 
Faz-me ter a certeza, 
Que entraria em confusão!

Aqui a vida não vale nada, 
O amor, aqui  não  existe, não !
A humildade aqui foi abandonada,
E  o orgulho se tornou o campeão!

Todos só olham o presente, 
Quase todos  são inconsequentes !
Só cresce a maldade indecente!
E a felicidade não aparece aqui,  não !

A  nobreza  moral não existe.
Pois todos só insistem . . .
Assaltar os que no trabalho persistem,
Sem piedade ou emoção!

Fico pensando que a saída 
É  pensar, que só em  Deus  com sua piedade,
Mude toda a humanidade!
Nós nos    tornaríamos,  bons cristãos !

Olidio  14-11- 2019.
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Sufoco 

Sinto um  desespero repentino,
Uma  instabilidade, crescendo,
Uma sensação  ruim  e um desatino,
Parece  que  algo  esta  acontecendo !

Percebo um mundo acabando, 
Uma sensação que  vai acabar !
Só   notícias  de  maldades, 
Só se  falam  em destruir  e  matar !

As  igrejas  se  descrendo, 
De tudo que deviam ensinar!
A bondade  e  a  Humildade, 
Já  não conseguimos  encontrar!

A  iniquidade  aumentando,
Como Cristo já  previu.
Parece  que  o mal  está  tomando, 
Este mundo onde o bem não evolui !

Onde  estarão  os  bondosos ?
Como ainda conseguem sobreviver?
Tantas  feridas diárias  sofridas, 
Por  hora  começam  a  descrer . . . 

Meu Deus nos socorra!
Envie    seus  anjos,  aqui !
Para  nos  tirar   desta  masmorra ! 
E  nos levar  logo para  ali !

Olidio   07-01-2020.
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Óbice

Sociedade  insana,
Em  pecado mortal ! 
Ninguém se ama,
Amargura,   sem igual !

Modorra constante,
Dum ócio total.
Solidão imposta, 
Por exclusão social . . .

Insolência geral,
Arrogância  genial.
De quem, só faz  o mal !
Para a ferida não  fechar!

Mas eu sou feliz, como quero!
 Por ela  sou muito  amado!
Eu também sou  sincero!
 E   sou  muito  apaixonado!

Sou  um pouco do nada,
Incluindo o coração!
Embrulhado na felicidade, 
Cheio de emoção!

Escolho caminhos retos, 
E  destino sempre possível!
Amo   horizonte visível  !
Meu coração está sempre desperto!

Tenho brilho nos olhos,
E  alegria constante!
Minha vida é  emocionante!
Uma verdadeira  canção!

Meus sonhos sãos sempre constantes.
Porque  eu quero ir  adiante,
Onde  minha alma pensante. 
Viverá  em comunhão!

Olidio  26-11-2017.
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WŽůƵŝĕĆŽ

Cada um com seu estilo de vida, na sua !
As  Economias Mundiais, mudando a toda hora !
As   oportunidades foram embora, 
Jogando todo o povo na rua . . .

Cada  um querendo vencer na vida!
Caem, levantam e vão lutar!
O mundo aprontando coisas malignas, 
Mas todos  querendo ganhar . . .

Há  esperanças em cada mente!
Cada um querendo aumentar seu espaço!
A realização é  a  meta da gente,
Dependendo da ambição no pedaço  . . .

Os  direitos dependem do tamanho,
Da  ambição que cada um leva  consigo!
Seja amigo ou inimigo, por enquanto,
O nosso é que tem importância, meu amigo !

A igualdade é só um mito!
O poder  do forte é quem manda!
Cada um toma na marra seu espaço,
E  dizem que nós todos somos iguais . . .

O  céu  é  para  o  prazer de todos!
As  estrelas aos milhares, também!
Mas  o  ar  está  contaminando os  bobos,
Não escapando nem eu, e nem ninguém !

As  chaminés  das fábricas poluindo,
O bolso cheio de dinheiro!
O mundo nosso só  decaindo . . .
O ambiente   está  um chiqueiro!

As  neoplasias enchendo todos,
Em decorrência do fato!
Mas  ninguém reparte  o bolo,
Deixando o peso para os  incautos!

A   Ética ,a  religião, estão poluídas,
Sem caminho certo a  seguir!
Cada um inerte e sem saída,
Sem  saber sobre quem a lei vai cair!

Já  se  fala  em um outro planeta, 
Onde poderemos  viver . . . 
Mas  ninguém luta  dando basta, 
Para  que isso  não tenha  de  acontecer!

Olidio   24/07/2017.
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Diversidade 

Na  classe   “A”    percebe-se perfumes, olhares ,sorrisos . . .
Na  classe   “D “   Rugas na face e bengala na mão!
Entre os  jovens  há   um  mundo cheio de  improvisos,
Repletos  de problemas,  sem  solução!

Os  sonhos entre as classes sociais ,são diversos e baseados em nada!
Cada  um,  segurando  o que é  seu . . .
Em cada  minuto, uma grande batalha!
Matando o dragão e salvando o Romeu .

Nuvens enormes  no céu ; de cor  cinza  claro, ao  cinza  escuro,
Re"etindo  a  tristeza   de quem  analisa  a  situação!
Interpretações complexas,   dos  governantes  obscuros ,
E  o  povo não  se revolta ,porque não tem instrução! 

Os  problemas correm  sozinhos,
Mudando   sempre  de  direção !
Muita gente  acha  que pode  haver um outro caminho,
Mantendo a  esperança de que algum dia, venha a solução!

Os  jovens  casados  não querem mais que dois !lhos,
Porque  diante da situação, os  caminho deles,  são  incertos!
Os  velhos estão tristes, porque depois de uma vida de trabalho,
Precisam  dividir  a  aposentadoria com  os !lhos e netos  . . .

Assim . . . todos os dias  ,o homem ao se  despertar, 
Gostaria  de  ter, algo novo, no  peito.
Mas  observando a realidade se  revelar,
Cala-se, entristece, porque não há um outro jeito !

Olidio    04-06- 2019.
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O  Inusitado 

Assustado, eu  estou com  tudo!
Não quero mais nada,  escutar!
O que é  bom, dizem que é  fake, 
E  o  que  é  ruim, nem quero falar!

Vivo sempre  assombrado,
Com  medo do que pode acontecer!
Fico abalado,  pensando, no inusitado,
Parecendo -me  que tudo tenho de temer!

Olho para  o céu, numa boa, 
Para  ver algo que me deixe  feliz !
Fico passando o tempo à  toa, 
Mas  não acontece aquilo que alguém diz !

Quando eu vejo  pessoas ao meu lado, sorrindo, 
Tenho uma sensação de  muita alegria!
Mas logo percebo, que riem  de sacanagem !
E  me  afasto,  por  não ter  por ela, simpatia!

Rádio, televisão e conversas  de  safados,
Não me  dão  felicidade  e esperança!
Meu coração   !ca   triste, com os pulsar  disparados! 
Que  felicidade  é  esta ,que nunca se  alcança ?

Dizem  que  um  dia  tudo  isso  acabará, 
E surgirá  um mundo de bonança!
A  humildade tudo vencerá !
E  no  perdão  de  Deus, estará, nossa  esperança!

Olidio    05-12-2019.
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^ŽĨƌġŶĐŝĂ

Meu  pensamento está  vagando solto, 
À  procura do que fazer!
O povo  está  passando mouco,
Irritado, e  sem nada  a  dizer  . . . 

As  horas passam e  nada acontece,
Como se o mundo estivesse parado!
Fico somente olhando de lado,
Vendo que tudo só me aborrece . . . 

Fico escutando notícias, 
Dum mundo lá  distante ! 
Onde existe beleza explícita, 
Humanos  que agem como gigantes!

Será  que ele  existe na realidade?
Ou  apenas são notícias para tapear?
Como eu posso saber, se  é  verdade, 
Se  eu  não posso para lá  viajar!

Analiso tudo em minha frente,
Para  tentar  encontrar a felicidade!
Uma ilusão tola, inocente, 
Fictícia, e sem maldades . . .  

A  felicidade passa sempre ao meu lado, 
Mas  em nenhum momento  quer  comigo, !car!
Só sei que ela existe de fato, 
E o jeito é  consolar-me  . . . e  esperar !

Sou  uma árvore "orida,
Exalando meu  perfume no ar!
Convivendo  com  pessoas queridas, 
Sou  um pequeno príncipe que deseja amar . . .

Olidio   08-05-2018.
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Algo  divino 

Cientista  observam forças  imensas, cruzando o  espaço, 
Sem que,  a olho  nu,  possam, percebê-las
Percebem   energias  gigantescas,  e  tão  intensas, 
Algo  impossível  de se  conceber!

Uma  imensidão de pessoas  julgam, sem  saber  a causa
E  dizem: 

Nossa!  Os  mundos  estão se   guerreando? 
Os  mundos   estão se  formando?
Outros mundos  estão desaparecendo?
Que  se  fuzilem!    Nós  aqui  na  Terra, estamos  numa boa!

O  povo  vive  só  da  imaginação,
Deduzindo sem ter onde  basear!
Acha  que  o  mundo é  isso, 
Mas  outros  podem  discordar !

Nossa  imensa  dúvida nunca será esclarecida!
O  tempo  passa  rápido e  cruel . . .
Vidas e  mais  vidas, vão se  consumindo! 
Ideias  novas  vão se  formando . . .     Serão  boas ?

Outras   idéias !caram, lá  no  passado,
Mas  quase  todas,  caíram no esquecimento!
Os   imperadores, os ditadores, os presidentes ;
Ficam  calados  e  somem  neste  momento !

Diante  disso: 

Tudo  !cou  a  critério de Deus !
O criador  deste  universo!
É   preciso  criar  uma  fé  inexplicável,
Para  que  o homem   não continue  perverso!

Olidio    05- 11- 2019.

Sonhos da Alma.indd   82Sonhos da Alma.indd   82 29/03/2020   15:42:4529/03/2020   15:42:45



83

Vivendo 

Quando  estou desocupado,
Olho  a  beleza  do !rmamento.
Lembro de  um  passado  feliz, 
Que  remexe  meu  sentimento!

À  noite,  vejo estrelas, piscando  constantemente,
Para  me  deixar  acordado!
Sinto  a brisa  se tornar um vento frio  . . .  inesperado !
Para me  manter, inquieto e  exasperado!

Observo nômades  passando naquele lado, 
Conversando, sem nos  dar  atenção!
Meu  pensamento me  deixa  calado,
Sem  atividade !  sem  ação  . . . 

Em certo momento,  eu ouço,
Gritos, choros, risadas distantes . . .
Penso que são re"exos do mundo, onde  vivemos!
Deixo de olhar,  porque  só alegria queremos!

Mas  depois  eu  percebi  que  cada  um,
Brigava  por um espaço! 
Agitava-se para  ele aumentar!   Não deixava  ninguém entrar.
Queria  ser  o  dono do pedaço !

Mais  tarde . . .
Já  com  muito caminho percorrido, 
Li  reportagem, que não duvido:  “nada vai melhorar!”
Então, pedi  a  Deus,  um brilho de esperança,
Para que eu pudesse  . . .  viver e aguentar

Então  a  Deus  sempre  prometo, 
A humildade praticar!
Amarei  o próximo como a mim  mesmo, 
Para um dia na casa  do  PAI, eu  morar !

Olidio   11-09- 2017.
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Sexta Parte 

A Política 
e a consequência dela no povo

59. A Carroça. 
60. Só Deus. 
61. Olhando de lado. 
62. Brasileiros com consciência tosca, fechada pela ignorância. 
63. A Quadrilha. 
64. A Luta de Satanás. 
65. O Herói (promessas, promessas, promessas...) 
66. Estupefato.
67. Tragédias. 
68. O Encanto. 
69. Apocalípse.
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O Sol fecha a cortina e escurece tudo. 
A Luz sozinha tem que se virar.
Famílias inteiras se aborrecem,
Mas os leitos !cam vazios para que possam trabalhar. 

O  carroceiro puxando a carroça.
O burro dando as  instruções.
O mundo !ca todo invertido, nossa !!!
E o gênio lavando o chão.

A inteligência não consegue o comando.
A maioria faz o burro mandar.
Eles fazem leis  todos  os  anos.
Ao sábio ninguém vai perguntar. 

Limpando o cofre com cara lavada.
Dizendo que tudo é para o seu bem.
Acreditando ser uma alma mandada,
Votam sempre, não mudando, ninguém.

Se a coisa vai de mal a pior.
Levando a miséria  aos que já tinham pouco,
Dizem que foi um castigo divino aos loucos,
Que não quiseram  pagar  imposto.

Novenas, rezas e procissões 
Para Deus ajudar os comandantes!
Só pensam em trabalhar; sem pensar um instante.
Que  só com reza  não se vai  adiante . . .

Olidio  09-11-2017.
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Notícias alegres nos  jornais, 
Parecendo grande  sinceridade!
O  povo vibra  e  se   agita, 
Não vendo nenhuma maldade !

Nos  hospitais  morrem  pobres, às  centenas,
Mas  pensam que a culpa  é do governo anterior!
Para  os  governos  atuais esta explicação vale a pena,
Porque  sobra  dinheiro  para  viagens   ao exterior.

Os  cemitérios  estão sempre de portas abertas,
E  as   funerárias   com   lucro  a  todo  momento !
Apenas  centenas  chorando,  mas  . . .
Da verdade,  nenhum conhecimento. 

Por  isso  os   hospitais estão   quase  fechando, 
A  beira da bancarrota  . . .
Dizem  que  é  questão de  administração,
Tapeando todos os   trouxas.

Escolas de Medicina, particulares  foram liberadas pelo governo ,às dezenas !
Pagam  até  dez  mil  Reais  por mês, e dizem  que é por um gesto fraterno . . .
Estudamos para o  bem  do  povo !              ajudamos  o governo !
Não  há  professores  bons   para  todas elas, mas ninguém as condena !
O  que   importa  é  a  quantidade  de  médicos, não  a qualidade   em  cena.

Consequência ?

Processos médicos  aos  milhares,
Avacalhando os  pro!ssionais,
Do  nada, tenta  fazer  de tudo, 
Sem  remédios  e  aparelhos, só   pode  se  dar  mal.

Os  fanáticos  eleitores,  nunca mudam  suas  preferências.
Os  corruptos  continuam mandando, 
E  o povo em sua  sofrênça. 

Se  algum honesto consegue ser eleito
Vem  toda  aquela  confusão.
Inventam  mentiras  sobre  a  cor dos anjos, 
Para  se  livrarem  da  situação.

Olidio.

Sonhos da Alma.indd   88Sonhos da Alma.indd   88 29/03/2020   15:42:4529/03/2020   15:42:45



89

KůŚĂŶĚŽ�ĚĞ�ůĂĚŽ͘

Quero renascer no !m  deste  ano, 
Quando ele    já estiver  acabando !
O  Papai Noel     feliz,  estará   sorrindo,
Porque não  teremos  presentes sobrando!

Como ter alguma esperança, no futuro,
Vendo os  políticos ,com o dinheiro público,a  viajar?
E  muitos pobrezinhos  sem presentes !
Porque  os  pais não têm  dinheiro para gastar?

Muitos compram rojões  e  os  estouram,
Nos  parece  que  vivem  numa grande  alegria!
Mas  na  dispensa  do pobre  não  há  comida, 
E  as  famílias   passam  as  festas     na  agonia !

Nossas despesas  pessoais, só  aumentando;
Dos políticos ganhamos presentes sem nenhuma utilidade,
São doações com segunda  intenção,
Já que  visam votos, para a próxima eleição.

Fico olhando para o céu, pensando,
Que   um anjo poderia  nos  visitar!
Com as  asas  brancas    abanando,
Procurando   nos    alegrar !

O  pobre  pode  dar para a mulher ,só um beijinho!
Para os !lhos; um grande  abraço, em harmonia!
Um   almoço   com pastéis  e  limonada,
Agradecendo a Deus  pela saúde da família!

Acredito num Pai Eterno, 
Que está  sempre   nos  vigiando ! 
Para que  sigamos  o bom caminho,
E   a  Paz  Eterna  a  encontrarmos!

Olidio  17-12-2018.
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O   transe  mundial 

Sons bruscos,  agudos, nos ouvidos feridos! 
Consciências  toscas fechadas pela ignorância!
Só  reagem gritando, de bom senso desprovidas,
Atacam e se  matam sem dar importância!

Crianças largadas nas calçadas, 
Que  já nem sabem mais chorar! 
Sofrem permanentemente caladas ,
Sem saber  onde  vão parar  . . .

 Elas  não   mais  conhece o afeto,
Porque  a fome  destrói  seus  sentimentos !
A  vida  não  vale  mais  nada!
Agem  caladas sem nenhum  argumento . . .

 Tudo que existe é uma grande mentira !
A hipocrisia geral  a todos domina.
As  pessoas não sabem se  podem insistir!
Sofrer  calado, virou rotina !

Trilhões  de  pessoas vêm sendo roubadas,
Mas  há  um silêncio  terrível e  universal!
Mas  quando um tostão do  salário  é  desviado, 
Criam  uma  crise  nacional !

Para  os  governantes, os anjos são todos  de  plástico!
Que se  mexem  por  um pequeno motor.
Dão um show, algo  fantástico,
Mostrando um Deus  sem  pudor!

É  um  mundo de Zumbis teleguiados,
Que  caminham sem nenhum destino !
O remorso, a fé,  agora  foram  por eles  abandonados,
Restando puros  animais, à  espera  do !m do caminho.

Olidio    07-01-2019.
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Sinto-me fechado numa caixa hermética no ar,
Sem  com quem me comunicar . . .
Mas   percebo  a  arrogância e o deboche geral, 
Dos medíocres que só  querem  desfrutar !

Elem  falam  muitas asneiras ; os bobos,
Cabeças  ocas ,que não sabem ,nem pensar! 
Não  vêem  o   mundo despencando no lodo,
E   os  governantes . . .  sem  nada  realizar!

Os  imorais estão tomando conta, 
De  nossa  imensa e  bonita  nação!
E  o  povo  não reage, nunca !
Só  sabe  fazer  manifestação . . . 

A  epidemia que  dissemina !
O governo  não apresenta  vacina!
Mas  a  ignorância da  população, deixa-a hipnotizada!
E, por  isso,   não  procura  solução !

As  leis têm muitos sentidos,
Dependem muito da ocasião!
Se  a pessoa  é  amiga ou inimiga, 
Aí  varia  a  sentença e  a  conclusão . . .

Se  alguém  rouba uma galinha, 
Fica  a  família em inanição !
Pega   muitos  anos  de  cadeia 
Para  lhe  servir  de  lição !

Outros roubam bilhões, mas  mentem
Que  fazem  uma  caridade  extrema !
Agradam  a  quem  está  no  poder,
E  satisfaz  todo  sistema !

Olidio  26-03-2019.
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A   luta do satanáz 

Os sicários dirigindo a nação no presente. 
A maldade conspícua e alarmante!
Procelas varrendo a moral a todo o instante, 
Sangue escorrendo dos inocentes . . .

Um povo  é  motivado a não ver a verdade.
A maldade conspícua e alarmante,
Assassinando os santos que gritam o perigo, 
Como se o demônio dominasse a humanidade! 

O céu está totalmente quieto, 
Como se nada estivesse acontecendo.
Toda moral e a ética estão desaparecendo,
E uma escuridão varrendo todo o século. 

Parece que o “animal”  dominou o espírito! 
A podridão invade as  universidades  ! 
A juventude grotesca aprendendo só maldades! 
Jogando o amor nos bueiros da cidade. 

No Carnaval, dezenas de pessoas despem-se  em plena multidão.
O  respeito ao descente acabou no chão.
A lei insu"a o desrespeito aos valores da nação, 
Dizendo que tudo isto é  um direito  do cidadão ...

O caminho satânico, agora terá de ser mudado!
Vampiros e zumbis aos montes ,terão de ser afastados. 
Numa luta mortal, se levantam os seres bem formados, 
Que desejam que o  !lho  tenha Deus, a seu lado !

Peço que  exércitos de anjos, por Deus sejam enviados, 
Para que  caminhos novos, aos cristãos sejam traçados, 
E que a juventude aprenda  o  que  deve  ser adorado, 
É   um  caminho novo em direção ao nosso Pai AMADO.

Olidio   12-11-18.
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Promessas, promessas, promessas, 
Do grande  herói  esperado, 
Que deixa a prudência do lado,
E   viu    o candidato  da massa votado.

Ao  assumir,  que  surpresa!
Nada prometido aconteceu!
A  corrupção ocupou o seu cargo, 
E o povo humilde, só  sofreu . . .

“Não me deixaram fazer nada!”, meu amado!
Responde o dito com a maior cara de pau.
Preciso da força popular do meu lado, 
Para fazer o que foi acordado.

O  povo humilde em grande número,
Votou novamente nesse candidato exemplar,
A inteligência saiu da parada, 
E  a  ignorância tomou o seu lugar. 

Novas desculpas foram dadas,
Para continuar não fazendo nada, 
Disse: são os  burgueses da parada, 
Que exploram os humildes em toda jogada.

Desculpas sempre se repetem!
Com isso sempre ganham as eleições,
E no passar do tempo vão se enriquecendo, 
Deixando os otários na mão.

Miséria, miséria, miséria.
Violência, só aumentando!
O  povo doente em !las, morrendo,
Ouvindo desculpas, e tudo justi!cando!

Como dizem “quem vê em terra 
de cego   . . .  é defeituoso!
Somos vítima da ignorância do povo !
Que elege os corruptos de novo!

O espelho de cada  brasileiro lhe diz: 
Eu lhe  digo em sua cara ,
Eu  te  aponto como otário, 
Você querendo mudar  o mundo,
Mas vive caíndo . . . no conto do vigário!

Olidio  05-09- 2012.
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Estupefato 

Meu  Deus, que mundo estranho, 
Onde vivo  sem nunca, tudo conhecer!
Ladrões provados que se dizem inocentes, 
Fazendo de tudo, para o povo esquecer!

Aparecem como anjo Gabriel,
Anunciando um mundo que  vieram salvar.
O povo simples, humilde e inconsequente, 
Fica maravilhado,  e . . .   passa  a acreditar!

Fingem não ver o lobo com pelo de carneiro,
Com suas presas a!adas para  atacar!
A inocência  que desconhece a maldade,
Vai  pensando em tudo, que de graça pode ganhar. . .

O  demônio quer  transformar  a Terra, em um inferno,
Onde  ele  começará  a  mandar!
Com  o chicote de  leis  modi!cadas,
Vai  arrancar   o sangue de quem deseja   trabalhar . . .

Peço aos anjos protetores, que levem os inocentes,
A  perceberem  a verdade clara!
Que   tudo na vida  para  obtermos, 
Temos  que, no dia  a dia ,trabalhar  com muita garra! 

Alertá-los para o fermento dos fariseus,
Que nas  igrejas começam a frequentar,
Ludibriando de Deus seus  representantes, 
Recebendo a hóstia, para  depois  enganar!

O criminoso acusa a honesta vítima,
Começa  nele   acreditar o incauto povo.
A religião ludibriada se deixa  enganar, 
E  começa a piorar tudo de novo !

Estes predadores em !la, na vigília,
Esperando o poder, para  depois  o povo desarmar,
Vão destruindo os valores  éticos da vida, 
Para  no futuro  o povo  massacrar!

Olidio    13-10-2018.
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Tragédias  

Cachorro ferido no chão,
Gato morto pendurado!
Pássaro escondido, amedrontado! 
Gavião perto   ...   esfomeado.

Mãe  grávida com pílula na mão, 
De um !lho não esperado  . . .
Um  marido sempre ausente,
Traindo com a mulher do lado.  

O povo  gritando faminto,
Dizendo que não  comeu, por carência!
O patrão  esperando pelos empregados, 
Com a !rma indo  à   falência.

O clérico  pedindo a revolução,
Do lado de  um carro luxuoso!
Falando de um Deus virtuoso, 
Sem mostrar nenhuma solução . . .  

Jatinhos cruzando o céu nublado,
Com políticos que souberam tapear!
Bem longe dos problemas criados, 
Vão para a Europa passear.

Falam em acabar com a pobreza, 
Mas só se a morte pela fome for  a  causadora.
Sem  dar   atenção às dores, com certeza !
Vão enchendo suas carteiras de valor.

Os  hospitais  cheios de desgraçados, 
Esperando um auxílio do céu!
Os homens já estão desiludidos, 
A esperança só na mão de  Deus. 

Só a inocência de quem vota é preocupante,
Votam sempre no algoz. 
Acreditando em suas promessas.
Perpetuando o martírio atróz ! 

Muitos estão esperando o apocalípse, 
Para tudo o que for  ruim  acabar !
Mas  para  ser merecedor deste bem,
Ainda tem muito que plantar. . .

Olidio   29-05-2018.
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Encanto 

Se  o mundo  nos   acompanhasse,
Em   nossas  lutas diárias,
Veria o que  é  preciso, 
Para   vencermos   nossa   batalha!

Mas  o  mundo ,não nos  acompanha!

Então cada um segue solitário seu caminho.
Ninguém consegue se juntar.
Cada um segue  seu destino, 
Com ninguém para se preocupar.

A  derrota  !ca  explícita!
Na rota solitária que cada um tomar !
Choramos, nos  desesperamos, gritamos ! 
Com aquilo  que  vai  nos  sobrar. . .

Quanto mais  pancada levamos, 
Transformamos  nosso  algoz  em santo.
Uma mudança, como por encanto, 
Nós  nos  ajoelhamos e adoramos o agressor!

Quem explica  este  encanto, esta transformação,
Não existente  no bom  senso ?
Irrita-me  sabendo desde  o começo
Desta  triste e infeliz   decisão !

O  que será  deste  mundo ?
Em  que  a  maioria  pratica  este ato, 
Os  fortes  fazem de  tudo, um   absurdo !
E  acaba nada   sobrando  aos   fracos . . .

Olidio    06- 09- 2018.
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Apocalípse

Neste mundo de Adão condenado,
Há Corruptos, ladrões e safados, 
Cada um em defesa  de  seu pecado. Pior ainda:
São  heróis dos inocentes por eles  enganados . . .

A  ética nada mais representa.
Cada um agindo na sua. 
A podridão cobrindo as ruas, 
Para o futuro? . . . só consequências !

A juventude está  ôca ,sem conteúdo.
A  religião, dividida em centenas.
Os  anjos  abandonando a cena.
O inferno vibrando !   com tudo . . .

As lembranças do bem, estão esquecidas.
O ódio se espalha como praga!
A fé  nos  milagres está  perdida. 
Faltando  humildade  na  vida. 

Vamos recuperar o amor  perdido,
Em   nome  de Jesus  Cristo,  cruci!cado. 
Ele sempre  esteve  do nosso lado, 
Para  nos  levar  ao  nosso  Deus querido!

Poderemos Viver no paraíso  prometido,
Com intenso amor  fraternal, 
Com a felicidade Divina vivida, 
Num mundo excepcional. 
Olidio  17-07-2017.
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Sétima Parte 

Resultado da formação Moral 
errada da Mulher e do homem

70. A Pétala Caída 
71. A Rosa Vermelha 
72. Aparências. 
73. Sandice 
74. Viver de Sonhos 
75. A Verdade. 
76. Furacão 
77. Soberba. 
78. Apreensão 
79. Angelicais. 
80. Flor linda. 
81. Desencontro. 
82. A Ambição 
83. Alerta. 
84. O Erro Fatal. 
85. O Orgulho. 
86. Momentos
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A  Pétala  Caída

Uma rosa rubra desabrochada,
Com um perfume  que chegou a mim.
Pétalas !rmes, coloridas e   eriçadas,
Algo incomum naquele jardim.

Olhei no chão e vi com tristeza, 
Uma pétala caída, já ressecada.
Porque quis ela perder sua beleza, 
Longe de todas,  e abandonada?

Ela responderia...
Muitos seguem  outros caminhos,
À  procura dum pretenso ideal, 
Desviando-se do bom destino, 
Ficando vítimas do mal.

Nem sempre é possível voltar,
Quando os caminhos vão se fechando. 
Mesmo os que querem depressa consertar, 
Acabam  apenas se lamentando. 

Com o  tempo, o desespero bate  no seu peito 
Como  tudo consertar?
Arrependi-me ,querendo dar  um  jeito; 
E a Deus, decidi  apelar !

Agora estou  muito arrependida, 
Cheia de feridas no coração, 
Mas  honesta, sincera e decidida, 
Vivo  alegre pela  oração.

Olidio   01-07-2019.
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Oh! Rosa vermelha ressecada,
Quantos vieram sentir seu odor?
Quantos sonhos vividos no momento!
Quanto seres tomados pelo AMOR!

Quantos horizontes pensados.
Onde o  arco Iris se tornou uma realidade!
Quantos futuros criados no passado.
Quantos amores tornaram-se amizades.

Quantas alegrias no peito surgiram,
Apenas criadas pela imaginação! 
Seu  coração, cheio de felicidade, 
Esteve   num peito cheio de emoção !

Mas  a  alegria dela, durou pouco, e ela pensa:

Meu  pensamento voou  solto, 
Criando tantas  situações!
Quantos novos mundos loucos.
Que se tornaram apenas  ilusão !

Vivi  criando novos  mundos, 
À procura da nossa  satisfação.
Mas    encontrando  o mundo de meus sonhos, 
Enchi  de alegria  meu  coração.

Aquele mundo tão melancólico,
Passou  a ser uma vida de prazeres, 
Sem  a simplicidade de uma vida bucólica, 
No meio de tantos  seres. 

No entanto,  a imaginação é algo divino,
Que às vezes nos leva ao sofrimento.
Deixa-nos felizes por um momento,
Enquanto seguimos por outro caminho.

Um cravo, uma rosa, um jasmim, um agrado,  
Às vezes nos fazem  acreditar numa falsa afeição. 
Quando  percebemos  o que  acontece na  realidade,
O  mundo cai, a vida  passa,  e  só resta  DESILUSÃO! 
Olidio   28-08-2014.
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Ela  era  muito bela,
Mas por dentro ,toda vazia!
Um  enfeite  de  janela,
O preço que ninguém sabia . . .

Andava rápido, igual a uma gazela,
Requebrando aquele corpão, 
Para que todos  olhassem para ela,
Mas ninguém queria por a mão!

Cada homem que passava,
Sentia o sangue a ferver.
Mas pelo custo que  se  imaginava, 
Só  !cava  no  querer  . . .

Era  um enfeite maravilhoso da vida,
Levando todos a se alegrar e a sonhar!
Uma fada por todos,  querida, 
Mas sem ninguém para  amar !

Ela era  uma ilusão sensacional para todos,
Onde todos, aquecidos, queriam chegar.
Mas tudo só !cava nos sonhos,
Ninguém de bom senso queria  arriscar !

Olidio   14-12-2019.
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Sandice

Aquela menina  alucinada,
Apronta nas calçadas,
Cria   somente confusão,
Sem  nunca  ter  razão !

Fica olhando no céu, !xada,
Vendo a Lua apagada, 
Pensando em nova parada, 
Para  desvirtuar a ordem dada!

Sua sandice é  conhecida, 
Nada cura, só faz  ferida !
Seu ódio  a leva a ser nunca esquecida ! 
Porque  ele  é  seu mantra  de bruxa enraivecida!

No lugar  de  doce, ela  vomita fel !
Nada  faz   para  ter  amizade!
Só  pensa  em  maldades, 
Cada  vez  mais  cruéis !

Menina eu te aconselho a rezar,
E pensar  em nosso  Deus Julgador!
Ele   julga quem vive sem pudor,
E  tudo o que este mal determina.

Você  cria   somente inimigas,
E  deixa  sua  vida   passando . . .
A  missão  que Deus lhe  deu, 
Você  a  esbanja   com más  ações  e  intrigas !

Arrependa-se, menina!
Distribua felicidade para todos !
Viva   em  paz, sem  intrigas de tolos !
Forme  uma grande  família !

Já  tens  problemas demais !
Difíceis  de serem  resolvidos!
Lute ao lado de gente capaz !
Filia-se numa sociedade de  amigos !

Olidio    09-10-  2017.

Sonhos da Alma.indd   104Sonhos da Alma.indd   104 29/03/2020   15:42:4529/03/2020   15:42:45



105

sŝǀĞƌ�ĚĞ�ƐŽŶŚŽƐ

O que faz você sozinha ,
Neste mundo espacial ;
Sendo alguém muito bonita, 
Uma  mulher muito especial?

Milhares de pessoas andando, 
Em torno de você . . .
Finge desconhecer, não vendo nenhuma, 
Que satisfaça seu prazer. 

A vida assim muito isolada, 
Não é bom para sua felicidade!
Tente fazer  muitos  amigos, 
Para ter  muita  amizade! 

O tempo vai passando.
O ideal é difícil de encontrar !
Contenta-se   e  vai   levando !
Num mundo sempre a mudar. 

Quem sabe num certo dia, 
Seu tesouro irá encontrar !
Pode ele estar noutro caminho,
E  aí você  terá  de mudar! 

A  nossa  felicidade é  passageira. 
A  saudade  !ca  para que você a possa lembrar !
Às  vezes  leva uma  vida  inteira, 
Para que um dia a possa  encontrar . . .  

Olidio    18 -11- 2019.
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A Verdade  ;���ƚƌĂŝĕĆŽ�ĚĞŶƚƌŽ�ĚĞ�ĐĂƐĂͿ

Um ranger de portão de madrugada.
Temor no coração disparado!
Algo deixa  os dois  preocupados.
Quem será o não esperado?

Janela aberta discreta. 
Alguém sumindo, na escuridão. 
O outro ser dentro, nervoso, ALERTA,
Bolando uma explicação.

Esposo subindo a escada, 
Falando palavras com m u i t o   carinho!
Porta  aberta ...  d e v a g a r i n h o
Abraços e beijos de montão!

Já no leito, abraçada, SENSAÇÃO.
Tirando dele, a mão para  o lado.
Meu bem você está cansado! 
Descanse, e deixe para outra ocasião! 

O  homem apaixonado, 
Sensibilizado com a preocupação, 
Dorme solto, mudo, confortado, 
Nem pensando em traição.

Na manhã, café quentinho, 
Pão fresco e muito carinho.
Parte logo para  o trabalho, cedinho. 
Cheio de eterna paixão  !! 

Telefone de novo acionado,
Pedindo desculpa do acontecido. 
Feliz por nada ter ocorrido, 
Marcaram  outra sessão.

Olidio  01-06- 2018.
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Furacão 

Ela é  um furacão  doido e agitado, 
Fazendo todos  da cadeira,  se  levantar, 
Deixando-os    de boca aberta, 
Com  incapacidade  de  acreditar! 

Tem  um corpo esbelto e sinuoso, 
Que não sabe, nem um minuto parar.
Movimentos sensuais  gostosos,
Deixando-os   boquiabertos, à  admirar!

Pernas longas e bem torneadas,
Lábios carnudos para  beijar,!
Suor perfumado  pelo corpo, 
Um jeitinho para  provocar . . . 

Ela  tem   um  sorriso malicioso, aparecendo,
Querendo todos  agitar!
Acelerando seus passos,  correndo! 
Para ninguém   tentar  lhe segurar . . .

Os  homens  passam  a  sonhar com ela, 
Agitados,   loucos, como um vendaval! 
Pensando   que  o  Dia de Natal, chegando, 
Será   ela, um grande  presente,   . . .   sensacional !

Se  vocês  olharem  na  linha oposta,
Tristes   deveriam   !car !
Sabendo que nesta vida, está  ação é torta,
E  um  ato  santo  . . .  não  acontecerá ! 

Olidio  22- 02- 2019.
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Soberba

Um olhar causticante,
Como  que  fulminasse  !
Um ar  de  superioridade,
Fazendo tudo, para que te notassem.

Pela   crítica  és   apedrejada, 
Fazendo tudo para  te acabar!
As opiniões abalizadas, 
Não   têm   nada  a considerar . . .

A cabeça erguida, queixo alto, 
Sorriso franco, nem pensar!
Somente um ar de cismada, 
Sempre pronta para atacar. 

A  solidão não a assusta nada!
Um reinado do orgulho isolado,
Uma fossa funda  paliçada,
Para ninguém chegar  ao lado . . . 

A vida no dia a dia vai passando,
Nada lhe serve de lição !
É  uma   pessoa  maldosa, 
Cheia de pedra no coração !

Sinto pena de você ,minha querida !
Você não sabe viver  a vida!
Como uma boneca de vitrine, vestida, 
Num brechó, esquecida  . . .

Às  vezes  comigo, !co sorrindo,
Vendo seu orgulho descabido, rancorosa!
Uma mulher linda, mas  ambiciosa, 
Com a beleza pouco a pouco  . . .  sumindo.

A  humildade para você  é  veneno!
O orgulho é pura vitamina!
Dando aos  outros  o  desprezo,
Como é  frívola  a sua  sina  . . .

Você  é  como uma es!nge encravada, 
Na beira de uma calçada!
A empá!a não serve para  nada!
Só fonte de boas piadas. 

A  simplicidade é do sábio!
O orgulho é do ingênuo !
Vivemos  em  sociedade, 
E  o  respeito  fala  por  si  mesmo. 

Olidio  07-09- 13.
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Apreensão 

Ela  tranquila  roncando,
Num sono muito profundo!
Eu aqui, só  ela  olhando, 
Como estivesse  noutro mundo.

Parece que de herói, sou um bobão.
Estou aqui só  representando.
Qual será a verdade  de  nossa relação!
Fico  aqui,  somente pensando . . . 

 Estou   vivendo  uma fábula,
Sendo eu, nenhum real personagem,
Vivo uma grande ilusão,
Talvez uma grande miragem.

Às  vezes, eu  a  vejo sorrir, 
Sem nenhuma explicação!
Seu  pensamento longínquo . . .
Enche-me  de  apreensão !

Tudo é  feito automaticamente,
Como tudo fosse antes, treinado!
Não me olha !  É   indiferente ! 
Como se eu não estivesse ao seu lado !

Olidio  12-02- 2020.
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Angelicais

Menina de olhos ardentes,
Com um olhar descon!ado.
Este ar de pura inocência, 
Faz-nos !car apavorados !

Que vieste fazer neste mundo cruel ?
Onde o pecado é  atuado!
Onde a Beleza com  gosto de mel, 
Faz de você  um cordeiro  desejado?

Procure encontrar um abrigo,
Entre amigos já escolados, 
Que deixe você sempre ao lado, 
Protegendo-a  do mal enviado!

Este seu rostinho de anjo;
Faz que o mundo lhe deseje.
Tornando-se vítima fácil.
Das víboras  que logo   vêem .

Procure sempre a ajuda divina,
Que lhe  mandou você  aqui. 
Talvez  com um propósito  nobre, 
Mas  que até agora não entendi. 

A sombra do desejo, 
Faz de você a vítima ideal. 
Fique  com Deus!   fuja do mal!
Evite lágrima; só alegrias angelicais!

Olidio   16-04-2019.
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Flor  linda 

Há  uma  "or linda desabrochada, 
Num   local   todo perfumado! 
Ela      o   embeleza, coitada ! 
Sem  deixar  nada   !rmado . . .

Fico calado  lhe  observando,
Sem saber como  explicar, 
Como  algo  tão bonito, 
Nasceu sozinha ,neste lugar!

As  aves  todas lhe apreciam, 
Mas sem coragem de lhe tocar. 
Voam quietas por todos os lados, 
Com muito medo de  se contaminar. 

Qual  será o  seu destino?
Virá  um  "oricultor   lhe buscar?
Levando -a    para outros jardins, 
Onde possa  multiplicar ?

Não!  Ele  não  a  levaria,

Porque  você  não é  imaculada
E  dentro de você  há um vulcão à devorar!
Deixe esta boba pretensão,
Jogue  esta hipocrisia fora !

Sei que o  tempo  vai passando,
E  !co com medo de ver você secar,
Levando embora toda a sua beleza,
Deixando -a aqui  só a lamentar.

Olidio    22-05 -2019.
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Desencontro 

Oi ?  onde   você  se  encontra?
Estou aqui ao seu lado !
Parece-me que você  está ,me ignorando! 
Você   quer   me  deixar  triste, e  desesperado?

O que eu posso pensar, 
Com você tão longe de mim ?
Há pouco, você  estava me  abraçando, 
Agora,  me  tratando assim ?

O que aconteceu neste momento,
Sem ninguém perto de nós?
Será algo que estava no esquecimento,
E agora lhe fez me deixar tão só?

Estou indo amargurado,
Deixando você  pensar.
Caso sinta o meu drama, 
Pense em me procurar!

Amor é uma bolha de água, 
Tênue, cheia para amar !
Mas a pressão demasiada, 
A faz  facilmente estourar . . .

Irei  para muito longe,
Onde  a  paz irá  me encontrar! 
Talvez  um novo amor  eu encontre, 
Eternamente disposto a me  amar!

Olidio  05-   2019.
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���ĂŵďŝĕĆŽ

Um perfume vindo de bem distante,
Uma lembrança há muito esquecida.
Um momento de minha vida de galante, 
Coisa que já passava despercebida.

Será que um momento de felicidade, 
Pode cravar tão fundo no peito?
Anos passam e não tem jeito, 
Deixando na alma, só a saudade.

Um sonho já destruído,
Por algo que nada aconteceu!
Aquela felicidade imaginada, 
Em pouco tempo morreu !

Sozinho naquela festa,
Ela não cumpriu o combinado.
Perguntas dos amigos safados,
E  eu triste saindo sem conversa ...

O tempo passou depressa.
O mundo tomou seu lugar.
Seguindo meu caminho sem festa, 
Não tinha tempo para pensar .

Disse-me um amigo sem eu lhe dizer nada.
Onde ela se encontra, não vou lhe dizer, 
Mas está  envelhecida, triste e abandonada, 
Vendendo  o  corpo para sobreviver.

Será que a ambição é uma madrasta odiada,
Que nos faz pelo nada ,abandonar o essencial?
Tem se tudo, ou não se tem nada, 
Só importa o material?

Será que o bom senso não existe;
Fazendo-se  tudo sem pensar, 
Largando fora a grande parte;
E o que se ama, passa a  odiar?

O primeiro olhar vibrante é  falso,
E não quer dizer simplesmente nada. 
O tempo mostra a realidade do ato, 
Deixando a verdade escancarada. 
Olidio  09-08-2017.
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Alerta    ;Ă�ŵƵůŚĞƌ�ƋƵĞ�Ž�ĂďĂŶĚŽŶŽƵ͘Ϳ

Por  que você aprontou essa?
Você  sempre me dizia que me amava!
Mas sem  nenhum motivo aparente, 
Fiquei  sabendo que me deixava.

Deixou-me "utuando  no NADA,
Sem motivos para  ser feliz!
Perdido  em tudo o que eu pensava, 
O que eu lhe ofereci, você não quis!

Sua saída deixou um vazio enorme no meu peito, 
Sem ninguém amado para ocupar.
Já  perdi até  o jeito,
De  procurar alguém para  amar !

A surpresa me deixou indeciso!
Jamais poderia imaginar . . .
Que um amor tão grande e conciso, 
Pudesse um dia, de repente, acabar.

Conheço  aquele, por quem você me deixou,
Mas nada lhe poderei dele contar. 
Você nessa paixão louca que rolou, 
Facilmente você poderia se enganar. 

Em mim  jamais você  acreditou.
Então siga  este seu caminho,  e . . .
Caso o seu sonho explodir sozinho, 
Nunca mais venha me procurar! 

Estou agora muito bem escolado.
Meu  coração !cará muito bem guardado, 
E  só o abrirei para um anjo sagrado, 
Que me fará viver feliz, e  sossegado !
Olidio  24-04-2009.
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O  Erro  Fatal

Ao  ver-me, correu  para me abraçar.
Algo que nunca aconteceu!
Alguma  atitude falsa, de  como pedir desculpas, 
Muito incomum,  que  não me  convenceu !

Eu pensei: 
O  que  realmente aconteceu, 
É  ainda difícil de eu acreditar!
Nunca   antes me ofereceu dúvidas, 
Para que eu pudesse dela descon!ar  . . .

Seu  comportamento continuou normal,
Como se nada anormal aconteceu,
Mas  o  fato encheu-me de uma certa tristeza, 
Como se alguém estivesse tomando o que é meu !

Eu  sentia alguma coisa esquisita!
A alegria dela era uma  imensidão,
De quem  ganha uma jóia  rara,
E   sorri, dançando sozinha no salão!

Esta alegria, se tornou diária, 
Este  jeito de se portar, sintomático! 
Esta mania de  manter-me  de  lado, 
Adormecendo   sempre de  imediato! 

A solidão em mim  foi-se aproximando . . .
Foi  havendo uma distância estabelecida .
A desculpa de  alguma coisa  voando . . .
E  mantendo seu calor ,longe de minha vida!

O  sonho foi  terminando,
Numa dura  conspiração !
Agora só !co no tempo caminhando,
Tentando apagar esta desilusão . . .

Agora ela se diz  arrependida, 
Pedindo um milhão de  perdão,
Mas  com a  dúvida já  sentida, 
A resposta será  sempre, NÃO !

Uma “fada”  foi  se  aproximando,
Vendo a minha situação . . .
Abraçou-me  e  foi  logo falando, 
Seremos felizes em comunhão!

Olidio       01-03-2019.
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K��ŽƌŐƵůŚŽ�

Era  uma  estrela  gigante, 
Cujo  brilho intenso cruzava o espaço!
Aquecendo em torno do cosmo,
E  notada  de  longa distância.

O tempo foi  logo passando,
Diminuiu   quase  toda  a  sua  energia !
Os  meteoros, alguns, poucos que passavam,
Já não mais  se  aqueciam. 

Seus planetas em volta  sumiram,
Por  falta  da  gravidade!
E  os  meteoros  que  existiam,
Passavam  em  menor   quantidade.

Ela  foi  se  apagando com o tempo,
Já nada mas  representava!
Toda  aquela  famosa oponência, 
Ninguém  mais  dela  se  lembrava !

O tempo,  no mundo  a fez  sumir!
Nem   saudade  ela  deixou!
Mesmo  com  sua  triste  ausência, 
Ninguém jamais  a  notou!

O orgulhoso    afasta  os  amigos!
Por  acreditar que trabalha melhor,
Não aceita   ajuda!
Critica  e ofende   as  pessoas, 
mas  não  aceita  criticas!
 nem lhes  pede  desculpas !

Quem  vence  o orgulho . . .
se  afasta  das ilusões negativas !
 Livra-se   do  excesso do amor próprio,
E  da  arrogância   e  soberba !

Olidio    21-01-2020.
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DŽŵĞŶƚŽƐ

Momentos de prazer,
Momentos de alegria,
Momentos de lazer,
Momentos só momentos!

Momentos de luta,
Momentos de incerteza,
Momentos de pureza,
Momentos só  momentos!

Momentos de felicidade,
Momentos de tormento,
Momentos de modéstia, 
Momentos só momentos!

Momentos de  amor
Momentos de paixão,
 Momentos de ilusão!
Momentos  só momentos!

Momentos de ternura,
Momentos de solidão,
Momentos de sonhos, 
Momentos só momentos!

Momentos de  angústia,
Momentos de astúcia,
Momentos de inveja
Momentos, só momentos!

Momentos de  a"ição,
Momentos de arrependimento,
Momentos de  adoração.
Momentos só momentos!

Momentos da Vida, 
Momentos para  mim,
Momentos do todo,
Momentos  do  !m!

Momentos de saída,
Momentos do !m da vida,
Momentos de comoção,
Momentos só  momentos!

Momentos de arrependimento,
Momentos de  atenção,
Momentos da irmandade,
De Deus precisamos do perdão!

Olidio   16-05-2018.
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Oitava Parte 

Depois da Traição Vem a 
Tentativa de Reconciliação, 

mas ela não acontece

87. Tolerância. 
88. Vivendo na Lua. 
89. O Engano 
90. Angústia. 
91. Duelo 
92. O Obstáculo 
93. O Mistério 
94. Simples Amizade. 
95. Encarcerado. 
96. No Meio da Madrugada. 
97. Retorno 
98. Lembrança de um Instinto. 

Às vezes a reconciliação acontece. 

99. Sonhos de Momento. 
100. No espaço 
101. Teimosia do Eu 
102. pensamentos Vazios
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Tolerância 

Um coração expectante !
Aconteceu algo, que  deveria prever!
Esperança se esgotando,
Algo impossível de deter.

Em sua vida muito mudada,
Nada  tem  à  recuperar.
Aquilo que se perdeu, 
Nunca  mais vai voltar !

As pessoas deveriam ser unidas,
Para não gerar decepção,
Mas a natureza  é  cruel, 
Colocando-as nesta situação!

A  união que seria sólida,
Agora acabou de terminar !
Sobra o amor fraternal,
Que  a  qualquer hora, pode acabar!

A pessoa  se sente numa pobreza,
De querer e não poder.
Fica aquela ânsia dentro do peito,
Sem que nada possa fazer. 

A ponte simplesmente ruiu!
A pessoa  perdeu o seu instrumento.
A  música nunca mais saiu ,
A  vida agora  é  só um tormento.

É  o !m dum começo sonhado.
Mas  não lhe dão explicação!
Fica  surpreso,  triste, desconsolado! 
Sem amor  no coração. 

O mundo  agora  emudeceu,
Só   restando,  apenas orações .
Para que  um milagre aconteça, 
Melhorando   a  situação. 

Fingindo ser feliz, tapeando, 
O mundo  ,ela   vai tolerando.
Seguindo o arco Iris   que enfeita, 
Numa eterna  ilusão!

Olidio  19-02-2019.
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Vivendo na Lua

Certo dia, quando eu avistava uma paisagem, 
Senti  um perfume, e  lembrei de você!
Quantos anos já  se  passaram, 
E não consegui mais  te  ver!

Lembrei de seu corpo todo sarado!
Um sonho encantador!
Lábios grossos, encarnados! 
Uma  deusa do amor  . . . 

E os  anos   passaram . . .
E  com o passar deles, o pensamento viajou ,até cansar!
Tudo  foi  pouco a pouco escurecendo . . .
Até o momento de  acabar. 

Tentei  juntar todas  as peças,
Mas sem conseguir as encaixar !
Quando nada   combinado  acontece,
O  sentimento começa a esvaziar!

Chorar agora  nada adianta,
Pois nada muda o acontecido!
Com a distância aumentando,
Se esquece  todo  o  acorrido!

Assim um sonho planejado,
Pouco a pouco se expirou !
Tudo foi !cando no passado, 
E, em chance nenhuma, acabou !

Agora passo a procurar outra,
E  esquecer  toda a antiga  emoção!
E,  sem  nenhuma lembrança louca,
Me divertir   como um  folião  !

Olidio   20-07-2019.
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O     Engano 

O que está  acontecendo agora ?
Algo estranho  para  os  antigos!
O    que   era    bom relacionamento de  um casal
Agora  é  um  presídio !

Namoro rápido, pouco conhecimento, casamento!
Aparecem  as  briguinhas;   “algo bobo”  !
Depois:    lágrimas profusas do arrependimento de ter casado

As  lágrimas  levam  à  nada !
Porque  agora  nada vai restar !
O  casamento  já   foi  realizado,
E    dele  só    a   decepção  vai !car !

Saudade,  só  !ca  a  do passado ,
Que  é   impossível de  se  atualizar !
O remorso, no século XXI está  ultrapassado!
E  tudo  agora,  está  em ponto de  acabar  . . . 

O homem tenta a  reconciliação e diz:

Quando eu poderia imaginar,
Que um diamante pudesse  partir!
Eu  nunca poderia  admitir, 
Que   “algo bobo”    o poderia  destruir.

Em  que  caminhos  agora  eu  vou  andar,
Para  ter  um !nal   feliz?
Fiz  de  tudo, mas  você  não quis!
E  minha  inocência  me fez  errar !

E  no  !nal  cada  um  segue  seu  destino,
Procurando uma  chance  de  recomeçar.
Cada  um  com  um  coração frio  e  sozinho, 
Procurando  algo  para  se  esquentar  . . . 

Olidio   08-11-2019.
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�ŶŐƷƐƟĂ�

Ela passou por mim e nada, 
Nem mesmo me cumprimentou,
O passado ?  Fingiu que foi esquecido! 
Como se nunca,    me amou . . .

Sei  que agora ela está sozinha,
Porque aquele que a amava se afastou,
Deixando-a  numa agonia, 
Ao ver que  (ela)  o enganou.

A verdade foi ignorada,
Por um sonho que  não aconteceu.
Trocou tudo por nada, 
Ficando sem  seu Romeu.

Fechada  num imenso castelo, 
Onde até  o dragão foi embora,
Finge  estar  muito feliz, 
Mas  chora  à  toda  hora. 

Esta soberba danada,
A  afasta  de qualquer cristão.
Enquanto outras estão casadas, 
Você  continua  na  solidão!

Pensa em  se  juntar com quem não gosta,
Mas    !cará  sozinha, com certeza!
Ninguém  deixará   de   perceber ,
Que  deseja  apenas  ter, vida de princesa!

Menina, você  é  linda, demais!
Seus olhos azuis  são de matar !
Abra seu coração e sorria !
Comece a verdadeiramente amar !

Olidio    30-04-2019.
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Duelo

Há  muito  tempo  por aqui você passou !
Até  o  perfume desapareceu, agora  . . .
Ficaram  apenas  alguns   rasgos    em  seu   lenço ,
Do  dia   que você   brigou,  e  foi  embora ! 

Nunca mais ouvi falar de você !
Nem parentes sabem mais nada!
Parece que no mundo você  nunca . . .  existiu !
Apenas  foi um !gura  imaginada!

Você  para mim   foi  um interessante  sonho de uma hora !
Que  depois  foi   se  apagando de minha mente !
Porque  !quei totalmente descrente !
 Depois   que  você   me   deu  aquele  tamanho  fora!

Mas valeu!
Passei a ver  o  mundo bem descrente !
Como se tudo fosse  passageiro!
Vejo que as  coisas são simplesmente aparentes, 
E  mudam  sempre . . .   o tempo inteiro !

Agora, acordo e vejo   tudo diferente!
Como  se aqui uma mulher ardente, nunca   apareceu!
Pre!ro   um novo começo   com alguém carente,
Apenas um  presente que nosso Deus me deu!

Não tenho nenhuma ilusão!
Penso  somente em mim!
Fujo de todas  as confusões, 
Procurando viver  sempre  assim . . .

Olidio   27-05-2019.
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O  Obstáculo 

Estou perdido no espaço,
Não consigo nem andar!
Vejo muita gente longe,
Mas  lá não consigo  chegar !

Meus gritos ,ninguém ouve !
Já cansei   de  tentar . . .
Meus ouvidos estão sempre abertos!
Tentando alguma coisa  escutar.

Rezo para um meteorito cadente,
Por  aqui  possa passar!
Para que sobre ele  ,eu  contente !
Possa   chegar, onde  você  está .

O mundo muda a toda hora,
O que será que você vai pensar, 
Sobre aquele  amor  que  existia;
 E  que  num momento pode acabar!

A  saudade sempre presente,
Faz  minha alma se assustar! 
Todo este tempo, eu ausente, 
Pode  levar  você  a  me odiar !

Será  que  vale a pena atravessar uma  fogueira,
Sem saber, se vou lhe encontrar?
Enfrentando todas estas barreiras, 
Sem  saber, se ainda você vai me amar!

Por  um  acaso  da vida . . . 
Nossos  caminhos teriam   condições de se cruzarem !
E  se  cruzando ; as  lembranças de antes queridas,
Fariam nosso amor recomeçar!

Infelizmente. . .
O tempo  passou muito depressa!
A vida  foi  acompanhando . . .
A  arrogância    mútua  foi  aumentando,
Ninguém cede, mesmo amando!

Uma briguinha besta que aprontamos, 
Levou   cada  um  a  não  ceder . . .
Fez    cada qual, com seu amor,  ir se  afastando . . .
 Mas o amor  de  verdade, não faz sofrer  !

Olidio  03-04-2019.
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O  mistério  ;ĚĂ�ŐĂƌŽƚĂͿ

Meu  Deus, nesta vida,  deste-me  tudo !
Uma  beleza,  fenomenal,
Uma  inteligência,   sem  igual, 
Memória,  com  muito conteúdo!

Por  que  tudo isso não me faz feliz ?

O  que  aconteceu  comigo ?
Só  vejo  pessoas  felizes, 
E  por  isso me intrigo, 
Cometendo  até  deslizes !

Tenho tudo para  alguém amar,
Mas não vejo ninguém, na multidão!
Que deseja  comigo estar, 
Tirando-me  da  solidão !

Já  !z  promessas  rezando!
Fui   aos  terreiros  de  candomblé,
Muitas  pessoas  foram  passando,
Mesmo  assim . . .  ninguém me  quer !

Será  que  nasci  para  !car  sozinha,
Caminhando  neste  mundo, sem um amor, 
Mesmo tentando  ajudar  os  outros, 
Numa vida   fraterna, sem  dissabor!

Por  isso, eu  apelo a Vós ,ser divino  !
Tendo  eu  até  agora, tido só vida  fraterna, 
Mereço  quando  desta,  eu estiver  saindo, 
Ganhar  a  felicidade  eterna !

Olidio   13-12-2019.
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Simples  amizade

Sensação estranha sentida,
Aqui dentro do meu coração!
Uma  palpitação incomodada vivida,
Em momentos de emoções.

Nada  mais tenho com  a  esperança,
Que há muito tempo, me abandonou!
Meu  coração não  descansa,
Vivendo triste sem calor!

Uma  alegria estranha e fugaz,
Pensando numa breve solução!
A  amizade se afastando demais!
Sem querer nenhuma explicação.

Parece uma pomba voando,
Sem lugar para pousar !
Pouco a pouco se  afastando . . .
Sem querer  saber  mudar!

Nunca  pedi nada em  troca,
Apenas trocar opiniões.
Mas este ser revoltado, 
Nunca  quis  só  isto  não  !

Dizem que  um  dia  irei  partir.
Tenho nisso  muita devoção!
Peço  aos anjos  me  assistirem,
Levando a vida com muita  oração! 

Olidio  31-05-2019.
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Encarcerado 

Meu amor  está  encarcerado,
No coração de  um peito doído,
Está  morrendo de paixão, sofrendo!
Num peito fechado e corroído  .. .

Tenho vontade de gritar aos ares:
Eu te amo querida, intensamente, eu lhe digo!
Deixa-me  abraçar –te   !rmemente !
E  viver  eternamente, contigo! 

Mas  nada disso, posso  expressar,
Para não causar  confusão!
Por  que  muita gente pode ser amada,
Tendo eu que viver  na  solidão?

Porque será  que  cheguei atrasado, 
E  meu  amigo tomou-a  antes de mim?
Meu  destino, por isso, !cou fadado, 
Mantendo-a      longe de  assim  . . . 

Ela me trata como um grande amigo,
Como alguém especial, morando em seu coração . . .
Sei  que dentro de  si, existem sentimentos; 
Sonhos, sonhos  e  muita  ilusão !

O  que  farei neste viver  sofrido?
Escondendo de todos meus  sentimentos !
Meu  viver  se  tornando  um lamento!
Sofrendo muito, mas perto do paraíso ...

Será que algum dia,  por  milagre, 
Numa  outra  encarnação, 
Nasceremos   para  vivermos  juntinhos,
E  viveremos  uma  grande  paixão?

Olidio  05-04-2019.
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No meio da madrugada 

No meio da madrugada,
Ao som dos grilos excitados, 
Tentei dormir, virando do lado, 
Procurando não  pensar em nada..

Mas ao som do vento  uivante. 
Que  mostrava sua velocidade,
As portas vibravam constante,
Trazendo muita saudade.

Em minha mente se formou uma cena.
De  algo que há muito aconteceu.
Duas pessoas felizes, num tablado,  
Dançando juntos, VOCÊ  e EU.

O  tempo passou muito depressa!
Cada um seguiu o seu caminho,
Mas lembro que nossas promessas,
Não se realizaram em nossos destinos.

As "ores e seus perfumes no tablado,
Fizeram-me lembrar . . . 
Que nem sempre o que almejamos no passado,
Têm    condições  de  se  realizar !

Olidio   26-06-2018.
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ZĞƚŽƌŶŽ

Eu tinha  deles, uma  intensa  saudade
E  uma  vontade enorme,  de  voltar  lá, 
Era  tão  grande  nossa  amizade ,
Que  me  forçava  à  me  reaproximar.

Ao   entrar   no   carro,   ao   amanhecer;
Vi uma  nuvem  negra passando no céu azulado,
Fiquei    apavorado ! 
Que  algo de  ruim,  iria  acontecer !

Quando cheguei  . . . vi a porta da casa entreaberta!
E  não  consegui  entender!
Pensei  que  lá  teria  gente  desperta, 
Pronta  para  me  atender !

Havia  um silêncio terrível, medonho !
Que  me levou a um pesadelo, não a um sonho!
Vi  que  a  casa  estava   vazia  e  abandonada !
Fiquei pasmo, chocado, e  não  acreditava ! 

Senti  um odor conhecido, 
Parecendo-me muito familiar !
Mas . . . todos estavam desaparecidos!
Será  que  mudaram para  outro  lugar ?

Olhei para  a  casa, sem nenhum desejo 
de num outro dia lá voltar, especialmente !
Perdi uma amizade que  pensei salutar,
Mas  que  agora vejo que me enganei redondamente.

Sentei no meu carro,  imaginando . . .
O que  será  que  aconteceu?
Será  que  os  ofendi,  na  última  vez !
Mas porque  julgar-me  agora  ; se esta amizade se desfez ?

Olidio   31-08-2017.
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>ĞŵďƌĂŶĕĂ�ĚĞ�Ƶŵ�ŝŶƐƟŶƚŽ

Meus pensamentos estão no vazio,
Os caminhos, todos abertos!
Sou um ser todo inquieto,
Numa grande confusão!

Minha angústia é  muito tensa,
Oprimindo o meu peito!
Deixando-me sem jeito ,
Disparando o coração!

O tempo rápido, passando,
Como num cinema abandonado, 
Com !lmes ultrapassados, 
Sem  heróis ou bandidos;  Só o chão . . .

Os pássaros não  estão vindo, 
Pois eles  já sabiam . . . 
Que só problemas existem ,
E   nenhuma alimentação. 

Eu  !co só  parado, 
Sou  um não  que não vai . 
Sou  uma alma  toda fria, 
Esperando uma  paixão ...

Os  indivíduos passando,
Ninguém olhando, 
A  solidão aumentando,
Dentro de uma grande tensão!

Senti  um sono agitado, 
Por não ter ninguém do lado,
Um vazio desabitado, 
Dentro do meu coração.

De repente: 
Um céu azulado.
Um vento fresquinho,  
Um carinho muito abusado, 
Dando aquela sensação. 

Um perfume já esquecido,
Aproxima-se da gente.
Deixando a alma quente, 
Numa grande ilusão .

Olidio   02- 02 - 2019.
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^ŽŶŚŽƐ��ĚĞ��ŵŽŵĞŶƚŽ

O  céu  está,  sozinho,
As  nuvens,  foram  embora,
O  Sol, está  partindo ! 
E  as  estrelas, ainda  demoram !

O  amor, espera  a  Lua, 
E  as  lágrimas,  ainda  choram . . .
O  coração triste, explodindo . . .
E  as  tristezas, a"oram  . . .

A  felicidade, sorrindo, 
Acontecimentos, bem  agora!
A  esperança, vem  vindo, 
Chegando,  bem  na  hora !

O  sentimento, domina, 
A  alegria  também !
A  paixão  extasiante, aproxima, 
Deixando  tudo  bem !

Olidio    08-02-2020.
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EŽ���ĞƐƉĂĕŽ

Na  casa  fechada, há um fogão apagado!  
Há  cinza no chão e  cachorro abandonado  . . .
Lágrimas caindo, vivendo o passado,
Jamais esquecido, por quem foi amado !

No  quintal, há arvore "orida com galho  quebrado,
Mato crescido, sem ser cortado,
Balanço caído, despedaçado !
Sol  nascendo, com o céu nublado  . . .

Pássaro cantando em novo ninho!
Esperança nascendo  neste caminho.
Tudo é experiência,  estando sozinho !
Mas  a verdade é  cruel !  cheia  de  espinhos !

Ando rumo ao novo desconhecido, 
Andando lento de queixo  erguido! 
Finjo  ter  tudo esquecido,
À  procura daquele  perfume querido!

Luzes  distantes a brilhar! 
Gritos  alegres, altos  para  escutar! 
Suponho  uma vida pronta para recomeçar!
Algo que não se pode recusar  . . .

Observo  feliz,  um  verdadeiro paraíso!
Para  viver  com  alguém  com muito juízo!
Sinto  alguém se  aproximando, sem nenhum aviso,
Uma "or que renasce, porque é  preciso!

Um perfume desperta  um  forte sentimento !
Esqueço  o passado, vivo o momento!
Um  tesouro, uma fada,  um  monumento!
Só  alegria, emoção  e  contentamento !

Olidio    12-06-2018.
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Teimosia  do  meu  eu

Tentou falar comigo,
Não houve condição !
Um  orgulho bem contido,
Mantinha a  situação!

Com  toda paciência expliquei,
Tudo o que  aconteceu,
Ela  só !cou me olhando. 
Como se nunca me  conheceu!

Ainda  com muita  paciência, 
Tentei  abrir  meu  coração, 
Mas  com toda negligência,
Apenas,  disse  não!

Quando quis  uma providência, 
Querendo resolver  tudo,
Não tive  muita  paciência, 
Revoltado com aquele absurdo! 

Sentados numa calçada, 
Juntos  do meio !o,
Um olhando um  para  o  outro
A  solução  descobriu!

Um  agarrado no outro, 
A  alma dela  perturbada. 
Só pensando  em  si própria,
Para  os  outros  quase  nada! 

Olhamos em direção ao céu,
E  as  lágrimas  foram  descendo . . . 
Agora  com  Deus  no  coração, 
Logo fomos nos  entendendo!

Olidio   03-07-2019.
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Pensamentos  vazios 

Meus pensamentos eram  vazios,
Meus   caminhos  não eram abertos!
Eu tinha um destino  incerto   ...
Que  a mim  gerava muita . . .  confusão !

Para  ter o que eu queria; 
 a di!culdade era imensa !
E u  !cava   insatisfeito !
E  a  minha  angustia era intensa.

Mas  o  tempo  foi  passando,
Como num  cinema abandonado! 
Que  nunca !cou lotado,
Porque os !lmes eram apagados.

Eu  era um  pássaro  que morava numa gaiola,
Desprotegida  e  pendurada num canil.
Todos sabiam  que  ela  existia,
Mas  o  comentário era:  ninguém sabe!, ninguém viu!

Na  rua  as  pessoas  passavam,
Ninguém  me  olhava  com  interesse !
Minha  solidão só  ia  aumentando . . .
E  Minha tensão, cada vez mais se agravando!

Fiquei parado, não ia !
Eu  tinha  uma  alma  toda  fria ! 
Com uma  intensa  mania . . .
De  esperar   uma  grande  paixão . . .

Meu  sono era  agitado! 
Por  não ter ninguém ao meu lado!
Havia   um  vazio,  desabitado!
Dentro  do  meu  coração . . .

Às  vezes  . . .  um  perfume, já  esquecido!
Aproximava-se latente  !
Deixando minha alma quente !
Numa  infeliz  ilusão  . . .

Olidio   28-05-2019.
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A Religião e Consequentemente  
O Comportamento Humano

103. Corpo Animal 
104. Perturbações 
105. Apelo 
106. Heroi II 
107. Insensatez. 
108. Boiando 
109. Surpresa Divina. 
110. Ressurreição 
111. Presente Amigo 
112. Sonhando com as Alturas. 
113. A Fada. 
114. Ser Anjo 
115. Surtando 
116. Imaginando. 
117. A Fé em Maria. 
118. Sonhos Angelicais. 
119. Sonhando com o Paraíso. 
120. Alegria Celeste. 
121. Análise da Alma do Nascimento à Morte. 
122. Ateu
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O  corpo  animal 

Corpo   animal, no  qual estou contido!
Que sempre levou-me  a  qualquer lugar,
Desprezando o que  eu  estava  sentindo,
Nem  ligando se   eu quisesse pecar !

Você  mudava o conceito de moral, á  toda hora,
Fazendo-me  agir   e   me  sentir  diferente!
Eu  era  um, ou era  outro,  bem  frequente !
Sem que eu pudesse  parar!

Meu corpo, mudava  com  persistência!
Cada  minuto,  mudava  meu pensamento!
Corpo animal, perdido em sua  existência,
Sem  saber  como seria o próximo  momento!

Fui  alma  e  animal  num  corpo só!  
Mas   alma e  animal, (cada um) querendo impor seu jeito!
Às  vezes, por  minuto um  deles  ia  vencendo,
Enquanto  o outro ia  . . .  só  prevendo!

 Eu  era  um  ser, portando-se  como um camaleão!
Sem  ser  orientado de como  praticar  a  ação!
Ou  em  quem   realizar  a  intenção!
Embora  eu  estivesse  coberto de paixão no coração!

Então, olho  no céu com uma única  esperança!
Num ser  maior, com intensa bondade !
Peço- lhe  que  saiba  perdoar, as  minhas  lembranças,
E  me faça  um  cristão  de  verdade!

Olidio  27-09-2019.
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WĞƌƚƵƌďĂĕƁĞƐ

Na  penumbra dos meus sonhos desfeitos,
Há  uma alma agitada e  a"ita!
Algo dizendo que tudo tem jeito ! 
A luta sempre  tem que ser  in!nita!

O pequeno espaço  habitado, 
A inveja  alheia tende  a ocupar.
Jogando o verdadeiro dono do lado, 
Sem olhar o dano que vai causar. 

O  orgulho é  o pecado que  a alma,
De quem  um dia Deus  quis  enfrentar,
Sem reconhecer   o  erro  cometido, 
Agora a todos  quer  sobrepujar!

Meu  Pai !  quando a humildade vencerá?
Afastando daqueles  que  não querem enxergar?
A vida é  curta e seu !m acontecerá !
Um dia teremos que tudo pagar !

Que os anjos  amigos que nos cercam. 
Abram nossos olhos sem demorar !
E  que  a  verdade  para  nós  seja  logo revelada,
Para  termos  chance  de nos  salvar !

Olidio   13-04-2018.
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Apelo

Deixei –me   !car sozinho,
Para que eu pudesse pensar,
Em coisas fora do meu caminho,
Que eu precisava  consertar.

Minha alma estava triste e isolada,
Num peito  sangrento  ferido,
Desesperado, pensando em sobrevida,
Infeliz   e totalmente perdido!

Num buraco gigantesco,
Sem nenhuma possível saída,
À  procura duma alma que fosse querida, 
Que me desse alento e guarida.

Passei a olhar  para o alto dos céus, 
Procurando  algum anjo de candura,
Que me pudesse tirar dessa fogueira, 
E me levar ao Deus das alturas. 

Cansado  duma espera eterna, 
Quase que começando a chorar, 
Senti  que  uma luz vinda do in!nito,
Com carinho, veio me salvar!

Uma esperança,  em mim  surgia !
Fiquei  arrependido do mal praticado,
Meu  coração  !cou  leve  e  perdoado, 
Pela bondade de nosso pai  tanto  amado!

Voltei  a  convencer os meus irmãos,
Para que todos se  salvassem.
Ensinei-lhes de Cristo os sermões,
Para que o amor a Deus, os ajudassem!

Olidio  27-07-2018.
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Nem o pensamento chega  ao in!nito,
Nem o tempo acaba com uma lembrança!
Só  o momento nos leva ao esquecimento, 
Só   a alegria, o nosso  mal espanta !

A sensação de  plenitude interior da alma,
De  que tudo acabará  em felicidade,
Aquele prazer  intenso que nos acalma,
Fazem os sonhos colorir nossas verdades!

As  mudança que acontecem no momento,
É  um motivo de que tudo vai melhorar!
Uma força interior  nos dá um  alento, 
nos preparando para tudo desfrutar.

Quando um sorriso estampa na face,
Mostrando uma grande  alegria !
Evidencia que tudo está dando certo, sem disfarce ! 
Do jeito  que a gente  sempre  queria.

Por isso,  é  preciso começar  tudo, à  toda hora !
Não desistir dos sonhos refeitos.
Por a energia e mangas  de  fora, 
Mostrar nossa força, com muito jeito!

As  coisas vão  acontecendo, à toda hora, 
O  tempo  é cruel, é implacável!
Lute  até  o  último momento !
Faça  cada momento, memorável. 

Vencer. Vencer sem demora.
Rearmar-se após cada luta
Procurando a merecida vitória, 
Num mundo que só vive de disputa. 

Seja  um herói do cotidiano.
Mesmo  com uma vida terrena sofrida.
A  cada minuto vá  se  virando,
Em busca  da Terra  prometida.

Olidio:  04-09-2017.
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Insensatez 

OH !   Forças  divinas do  Universo,
Perdoa-me  toda a  minha  insensatez!
Querendo ser  um  gigante, 
Perdi  a  minha  honradez !

O  orgulho em meu corpo penetra,
Arruinando a paz  de meu coração!
Delírios, desejos,  pecados indiscretos, 
Arruinando minha  situação !

Minha humildade  está  toda perdida! 
Está  no meio de uma  escuridão !
A  fraternidade  sempre  esquecida, 
Faz – me  viver em  confusão!

Tenho uma alma negra e insegura!
Vivo  à  procura  de outro caminho,
Que  me  traga  a  tranquilidade, 
Deslumbrando um bom  destino!

Ajudem-me  anjos  caridosos, 
A tornar-me  um  bom  cristão!
Desviando –me  dos maus caminhos, 
Tendo a bondade, como  missão.!

Quero muito o perdão divino,
Para  ter  uma  vida  muito feliz!
Terminar em Deus  o  meu  destino, 
Escapando desta  cruz,   como sempre  quis!

Olidio  11- 12 - 2019.
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Boiando

No caminho rústico da vida,
Em busca de algo sonhado, 
Só percebo experiências  . . . muitos sofridas,
E desvios, às  vezes,  desastrados. 

Vejo um céu nublado no horizonte,
Algo muito avassalador!
Observo nuvens negras aterrorizantes, 
Enchendo nosso peito de  temor.

Procuro o !m do caminho,
Imaginando um !nal feliz.
Uma esperança que se tem sozinho,
De  ter  alegria!  É  o que sempre  eu quis.

O mundo gira a todo o momento,
Transformando a verdade em ilusão.
Nem sempre  termina  no esperado, 
Terminando às  vezes, em confusão!

Muitos de nossos sentimentos,
Se deformam  por  sermos enganados!
Aquela força em nossos pensamentos,
Some . . .  e nos deixa  desamparados. 

Quando enfrentamos os  inimigos.
Que  faz  perdermos o bom senso, 
Ficamos totalmente vulneráveis, 
E  sem nenhum argumento...

Esta é  a hora de pensarmos no Deus existente,
Que nos ama e em quem podemos con!ar!
Com humildade pediremos clemência, 
Com a certeza  de que nos vai ajudar!

Olidio  24-05-2018.
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Surpresa  divina

Numa  surpresa brutal, 
Uma estrela  me  iluminou!
Fiquei na hora bem desorientado, e pensei:
Foi em mim que ela brilhou ?

Por  que ela apareceu?
Por  que  ela escolheu, logo  a  mim?
Por isto aconteceu?
E  a confusão me deixou assim . . .  atormentado !

Minha vida é  bem retinha, 
Manchada  com alguns pecados  . . .
Tento manter o mal fora da minha linha,
Para que eu me sinta abençoado! 

Quero andar sempre no bom caminho,
Mas o  “mal esperto”  é  bem sacana!
Quando me vê  desprotegido e sozinho, 
Faz  de tudo para eu cair,  na lama!

Fico pedindo  ajuda divina, 
Rezando sem parar!
Não quero perder  a  pureza, 
Porque um dia,  a Deus, quero chegar!

Será que eu consigo o pretendido,
Com inimigos tão fortes, pertos de mim?
Com  a  ajuda  dos  anjos  aguerridos! 
Lutarei para chegar  num bom  !m !

Olidio  25-04-2019.

Sonhos da Alma.indd   145Sonhos da Alma.indd   145 29/03/2020   15:42:4629/03/2020   15:42:46



146

���ZĞƐƐƵƌƌĞŝĕĆŽ�

Um  plano  inicial  programado, 
Foi entregue ao  ser  que no mundo nascia,
Mas  pouco a pouco ele  foi sendo ensinado
Para aprender  tudo aquilo que não previa.

Os  caminho  foram  se bifurcando,
Levando-o   a  lugares  variados!
Ele  foi  sobrevivendo  aos poucos, e se adaptando, 
Aprendendo a  não cometer certos  atos  errados. 

Uma força  interior  o impulsionou a lutar para o bem.
Deu-lhe uma vontade imensa de vencer!
Atingir os  objetivos   desejados !
Lutando  sempre  para  sobreviver!

Sua alma se  elevou a cada momento, 
Sempre  evitando  caminhos  desonestos.
Caindo, levantando, indo em direção ao destino, 
Chegou à  velhice,  forte, capaz   e honesto .

Um dia ele viu  a  direção á  seguir, 
Uma volta  à  casa  de Deus, onde ele  havia estado. 
Tendo certeza que  venceu  a etapa planejada,
Foi, levando  a  felicidade  ao  seu  lado.

Agradecido pela bondade de Deus
Que aceitou a sua volta ao Paraíso, 
Pagou feliz o preço cobrado, 
Com uma alegria que nunca tinha tido.

Olidio   22-02-2018.
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Presente  amargo

Esqueça de mim, oh!   Saudades!
Deixe-me  respirar um pouco de alegria!
Faça que meus olhos secos consigam novamente,
Encher-se  de  lágrimas neste penoso dia !

Deixe de  me trazer imagens do passado,
Quando  a felicidade me perseguia !
Quando eu sorria  em qualquer momento, 
Ficando feliz em tudo que eu fazia  . . .

Qual o caminho que eu devo seguir ?
Perdi o rumo nesta in!nita romaria!
Pingos de vela no colo queimando,
E eu pedindo um milagre  à  Virgem Maria . . .

Vejo  todos  numa grande festa, 
Dançando, cantando, sem  nada pensar!
Sinto que eles não analisam seus  destinos, 
E  procuram somente  neste mundo se alegrar.

Eu vou levando a vida devagarinho,
Pensando como devo me comportar!
Preciso descobrir um novo  caminho,
E um anjo  para  me  orientar . . .

Olidio  12-02-2019.
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Como é  bom apenas sonhar,
E  sair deste mundo real!
Levar meus pensamentos  às  estrelas, 
À  procura  de  uma vida legal !

Vejo  um céu  azul, imenso, um colosso!
Sem   limites  para  parar!
Meus  pés  voando, soltos, 
Sem nenhum   ponto  para chegar . 

Avisto  estrelas brilhantes,  às centenas!
Sem eu ter tempo  para todas  admirar!
Abandonando qualquer  procura, 
Sem  limites para  voar!

Percebo uma  imensidão de  astros,  sem limites!
Levando-nos   a vê-los,  pequeninos !
Meus  sonhos  antigos  aos  milhares, passando . . . 
Sem  eu sofrer  por  estar  sozinho . . .

 Passei a procurar  um só lugar, 
Onde a felicidade não estava presente,
Onde a  alegria inunda o  coração da gente,
E  onde  os anjos  felizes  devem  estar !

Minha alma é  ao mesmo tempo alegre e a"ita!
Meu coração surpreso, dispara!
Minha boca se  abre e grita, 
Aqui mora a espiritualidade !

Como   seria bom merecer estar num verdadeiro céu,
Onde todos  deveriam  morar!
Vivendo no  amor eterno, na  fraternidade, 
E   eternamente a Deus  adorar !

Olidio  29-04- 2019.

Sonhos da Alma.indd   148Sonhos da Alma.indd   148 29/03/2020   15:42:4629/03/2020   15:42:46



149

A fada 

Sem fé, sem dó, sem piedade, 
Sem sonho, sem sombra de caridade.
Vivo no mundo para a maldade,
Solitário, acuado e sem saudades . . . 

Uma pequena fada  dele,  se aproxima,
Com seus olhos azuis, brilhantes e penetrantes!
Faz aquele coração duro e oscilante, 
Amolecer pela bondade, logo adiante . . . 

Com  ela  conheceu o poder da amizade.
Seus olhos cheios de lágrimas, seguia escorrendo,
Um novo ser estava renascendo, 
Uma nova alma puri!cada pela divindade!

A bondade invade então a sua alma.
Um monte de sonho apareceu.
Uma imensa alegria aconteceu,
Causando risos felizes, numa vida calma ! 

Um caminho novo passou a mostrar,
Um sentimento profundo de amor.
Antes um  “animal”  xucro em sua alma, 
Agora um espírito cheio  de  calor !

Uma  mente vazia, mas agora cheia de esperança.
Um meta que o destino  tem de  seguir!
Uma luta em busca para ver se alcança,
A casa de Deus Pai,  que é  o maior porvir. 

Abraçados a todos com muito carinho,
Tentando, no possível   a  todos ajudar !
Uma alma, agora mais atuante, 
Cheia de bondade  maior para dar!

Olidio   07-01-2018.
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Ser   anjo 

Eu queria ser  anjo,
Com asas  bem  branquinhas!
Que  voasse nas  alturas! 
Como  uma  ave, bem sozinha . . . 

Voaria distante das  maledicências !
Bem  longe  dos  pecados !
Fazendo da  esperança, 
Um presente  esperado !

Eu  teria  um coração bem tranquilo !
Olhando apenas,  para  o  céu !
Vendo milhares  de  estrelas . . . 
Todas elas  criadas por  Deus!

Eu  procuraria, achar a inocência! 
Que  há muito tempo, está  perdida!
Longe,  do MAL  vigente !
Livre, de todas  as  recaídas!

Eu  deixaria o passado, lá  atrás !
Procurando um futuro,  divino !
Uma  consciência, capaz, 
De  dar-me  um belíssimo,  destino !

Será  que  Deus, um dia irá  me receber, 
Após  tantos  anos, que   aqui na Terra, cometi !
Deixando meus  irmãos,  sem apoio,
E  os  bons  caminhos, que  perdi ?

Meu  PAI, dependo,  só do vosso perdão!
Para  um  coração, cheio  de maldade!
Arrependido,  e   com  grande  emoção, 
Preciso, de vossa  bondade !

Olidio   24-02-2020.
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Surtando

Meu Deus, eu  estou me sentindo sozinho, 
Neste universo sem !m!
Apavorado não sabendo o caminho! 
Por  piedade, mostre-o  para  mim! 

Só  sei o que aconteceu no meu passado, 
Mas  o presente eu não sei o que será!
Ficou  uma  grande  intranquilidade, 
Não sei como isso tudo  acabará !

Senhor dá-me  a  coragem de um pássaro! 
Para  daqui eu possa  ir  para  longe voar!
Buscando  o  sentido do que eu faço,
E  a felicidade  eu posa  encontrar !

Sou um pequeno ser  com  pouca  fé,
Que  faz  de  tudo para  esta  vida  aguentar!
As  pedras  caem  e  eu não consigo, 
Alguma  forma  para que eu possa   escapar  !

Procuro desesperado um pouco de esperança,
Para  que eu possa  tentar  sobreviver!
Oh!   Deus!   estais  na  minha lembrança!
E   espero um dia  poder  vos  conhecer . . . 

Quero tanto um pouco de humildade, 
Para contentar-me  com o que me foi dado!
O  orgulho é  meu  inimigo na  imaturidade!
Deixando-me  sempre  desesperado  . . .

Peço  aos  anjos  protetores, 
Que  afastem  o  MAL  de  mim!
Para  que  eu  me  aproxime da  bondade, 
E  que  Deus  olhe  para  mim !

Olidio   23-10-2019.
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Imaginando 

Os olhos  azuis  e  brilhantes  do menino,
Cheio de candura e engraçadinho! 
Riso inocente, quase  divino,
Um  verdadeiro  e doce  anjinho!

Os   sinos badalam lá no alto, 
No campanário da Igreja do Rosário!
Aquele  som  faz-nos  lembrar do nascimento de Jesus,
Que  morreu para nos livrar de  um  cruel  calvário!

Ele  nasceu   com amor ao próximo, e com o desejo de fraternidade.
Não se importando  com  a cor, riqueza  ou  idade, 
Porque  seu objetivo   era  acabar  com nossos pecados
Para nos  dar  a chance  de voltar  ao Deus  sempre  amado.

Por  isso,  há mais  de  dois  mil  anos ,
Pessoas  se reúnem  para comemorar  o seu  aniversário!
As  amizades se fruti!cam, crescem, alegram  os ânimos!
Em  ambientes de oração,  paz, sem adversários!

A  união nos dá intensa segurança.
Sempre  vem  alguém querendo nos ajudar!
Este  ato  se torna uma força enorme, quase espiritual, 
Que nos mostra o nosso poder de amar !

Imaginem se todos nós tivermos a possibilidade de ir para o Céu.
Vivendo  todos  com fraternidade, sempre para  nos  amar.
Junto do Pai Eterno, nosso querido Deus, 
Reinando  conosco,  eternamente, sem tempo para acabar, 

Sob  o  manto divino do Espírito Santo, 
Protegendo-nos contra  o  ato  de  pecar, 
Teremos uma felicidade permanente!
Que só  nosso Deus  pode  nos  dar !

Olidio   19-12-2018.
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Aquela mãe  santa  e  celeste,
Que  sempre  nos  escutou.
Com amor  e  carinho,
Ela  sempre nos  ajudou.

Nosso  arrependimento repentino,
Em  pouco tempo acabou.
Voltamos a cometer  desatinos, 
Os  mesmos que a Senhora nos perdoou.

Como é  fraca nossa fé atual.
Limitada pelos bens materiais!
É um instinto puramente animal, 
Que nos domina, e só nos  faz  mal.

Por que a arrogância se in!ltra, 
Em nosso espírito despreparado, 
Levando-nos ao pecado, 
E deixando a fé, do outro lado ?

Só a bondade divina, 
Pode  nos tirar desta nossa sina,
Pois a força que a nós  se  destina, 
Logo do  mal  . . . se  contamina . 

Por isso, só com a ajuda de nossa mãe Santíssima,
Que nos protege, para  não escorregarmos,
Segurando-nos no bom caminho,
Par um dia,  Deus,  nós  encontrarmos . . .

O Meu Pai e meu criador!
Agradeço-lhe sua bondade divina, em essência.
E a  sua  Mãe  Maria  pelo seu grande amor,
Pondo  Cristo em nossa  existência .

Olidio  04-12-2017.
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Sons da  Natureza e de cantores ,
Perfumes intensos e  magní!cos!
Campos cheios de pássaros e de "ores,
Um  céu  azul  de  totalmente limpo!

Gritos  alegres, vindo distantes!
Uma felicidade enorme  e  sem !m!
Uma alegria carinhosamente sufocante,
Crescendo e explodindo dentro de mim !

Algo divino invadindo  o  espaço ,
Onde  o  mal  não  consegue entrar!
Neste belo  mundo, dentro do compasso, 
Onde e gostaria de sempre  morar!

Anjos  vibrando suas  cornetas,
Inundando todos  de  prazeres !
As  almas  concentradas  na  espreita,
Vibrando alegres por  aqui  viverem!

Um silêncio súbito de  espera  . . . 
Um luz  que  vem  lá  do  céu! 
Uma  imagem divina  e  sincera, 
Do  senhor  que  de   lá,  nos  ouviu!

Olidio  30-03 -2017.
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Sonhei  com  um mundo  cheio de felicidade,
Um Éden  que  nunca tinha  conhecido!
Algo   perfeito, lindo e sem  maldade,
Quando lágrimas felizes escorreram e eu !quei sorrindo! 

Vi  uma  paisagem grande e bela demais!
Flores  e perfumes, todos  extasiantes!
Um  encantamento  a cada  instante,
Iluminado pela luz do  Sol, muito brilhante!

Pombinhas brancas mostrando inocência.
Crianças saltitantes brincando despreocupadas.
Eu  só  olhava,  pensando e  sem  fazer  nada . . .
Estático, boquiaberto, em plena calçada !

Era  um  mundo de fábula e de princesas,
Mostrando tudo com plena beleza!
Sem dor, sem choros e  sem tristeza,
Um  mar  de bondade e delicadeza!

Pensei!
Será  que tudo isto é  divino?
Onde Deus nos receberá com todo ardor ?
Mostrará  o resultado do seu pleno amor?
Vai me dar uma vida maravilhosa no !m do meu destino?

Foi difícil acordar, naquele momento!
Voltar  para  o mundo  da  realidade!
Só de pensar, sei que sentirei saudade! 
Mas terei  ainda de  enfrentar o sofrimento  . . . (a mim destinado)

Oh!  Meu  Deus, mostre-me o caminho!
Para eu seguir e chegar ao paraíso.
Sei que não pecar é  preciso!
E  amar  o próximo com todo carinho  . . .

Olidio  20-12-2017.
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Alegria  celeste 

O Sol já  está  brilhando, 
Acordou  lindo, como ninguém!
A  Lua  foi  desaparecendo,  
E as estrelas  também.

O  azul  do céu está tão belo, 
Com pássaros a voar. 
Um vento está levando perfumes, 
E  as "ores  à   desabrochar . . .

As árvores balançando seus galhos,
No friozinho da manhã . . .
Jogando longe suas folhas, 
Espalhando-as  no chão . . .

Crianças correndo demais
Mães gritando DESESPE#DAS !
As  vovózinhas . . .  só  rezando, 
Para  não acontecer, NADA.

Acredito nos anjos presentes,
Que protegem estas inocências.
“Vem a mim as criancinhas” 
Que Jesus, as  recebeu com paciência.

Por  Deus, anjos foram enviados, 
Para mostrarem a humildade!
Indicando a simplicidade e a coerência, 
Para salvar a humanidade. 

Olidio    28-05-2019.
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A pureza  da  alma 

Nasce um bebê.
Seus  olhos são atentos, mas no momento não entende,
Este mundo onde acabou de chegar.
Palavras são ditas  por alguém que pretende, 
Dar sorrisos e afagos para lhe agradar.

Apavorado só se acalma com a presença, 
Da mãezinha, e amiga com certeza!
Não advinha que terá de  lutar  pela sua vida ,
Porque é um ser que neste mundo, agora ,se apresenta.

Não sabe que terá uma missão,
Nem qual caminho ele deve trilhar.
Deve  arrumar muitos amigos que o ensinem
A se defender, para ileso ao destino  !nal chegar. 

Aprenderá   que um dia, tudo vai a termo, 
Para que outra missão possa assumir. 
Passar por  caminhos que levam ao Deus eterno, 
Que espera  que depois da empreitada, a eles possa dirigir.

Aprenderá também:
Que pelo pecado, a inocência inata pode ser manchada,
Muitas vezes por causa do poder da ambição. 
Se não souber  distinguir a verdade de Deus, e a mentira disfarçada, 
Terá  na  vida  consequências  que o levarão à  perdição.

Quando adulto, já conhecendo o seu destino, 
Se  tiver  a  alma  carregada  de pecados,
Pagará caro, por ter  se  desviado do caminho:
Perderá   a  salvação, e    terá dias atormentados!

Quando  chegar  sua velhice, o arrependimento  virá  ENORME!
Estará desesperado  por chegar  ao  !m da vida. 
Vai  desejar  mudar o seu  comportamento,
Mas  sua  alma  estará  muito ferida! 

Então  fará  um  apelo  a  Deus: 

Oh! Meu Deus, ajuda-me!  Não me  deixe sozinho,
Faz- me  sair deste lastimável estado, 
Para que eu  possa andar por novos  caminhos, 
Que lavem minha alma de todos os meus pecados.

Oh! Meu Deus!   
Faça-me alcançar a pureza, 
Para eu ter  a força espiritual para amá-lo.
Pois com sua misericórdia divina, com certeza, 
Eu terei  a chance de um dia me salvar!!

Olidio   16-07 - 2017.
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O  Ateu 
Meu  amigo,  eu sei que se diz ateu.
Diz que não acredita em nada! 
Mas creia, que existem muitas coisas nesta parada,
Que con!rma que a vida . . .    é visualizada !

Você  acredita no vento que lhe toca,
No calor intenso, por que o  sente!
Mas não acredita  no espírito presente, 
Achando que só de matéria vive a gente !

Você  se  acha muito importante neste mundo. 
Vive  sem  espiritualidade, e valoriza o que é material.
Pensa  que  todo mundo tem um tempo !nito, 
Morreu  acabou, foi legal !

Meu amigo, pense bem!
Você  está  totalmente enganado!
O  corpo é  só a vestimenta da alma,
Como Cristo nos  tinha falado!

Nosso corpo é  apenas um animal,
Que abriga nosso humilde espírito !
Quem quer viver sem a força espiritual, 
Viverá somente do instinto !

Nossa alma é um ser in!nito! 
Temos muito ainda que caminhar,
Lutando em busca da humildade, 
Para  a fé  máxima alcançar !
 
A fé  é  a força espiritual,
Que faz nossa alma voar !
Para  um mundo de felicidade in!nita,
Na  casa  de nosso  criador encontrar. 

A fé não é crença, mas é uma grande força, 
Que com amor podemos aumentá-la! 
A humildade e o amor ao próximo é a energia, 
Que nos dará força até de nos curar !

Olhe para o céu in!nito !
Lá  existem milhões de estrela a brilhar! 
Tudo tem uma !nalidade no rito, 
Dando-nos caminhos  para nos salvar. 

Amigo, aumente suas  amizades! 
Ame ao próximo como Cristo nos amou!
Mantenha-se no caminho da  verdade,
E  os  anjos o levarão ao Senhor!

Você é !lho de Deus, meu irmão!
Um dia terá  de  voltar de onde veio!
Não siga o caminho mais  longo, na contramão!
Siga   este conselho, e   não  faça  rodeio !

Olidio  16-11- 2017.
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Décima Parte 

A Vida é muito difícil para 
aqueles que não têm equilíbrio 

mental. Eles vacilam !

123. O Alijado. 
124. Divagando. 
125. Mundo Novo. 
126. Voando pelo Pensamento. 
127. O Cristão. 
128. Encontro no Edem. 
129. Desconheço. 
130. O Espaço. 
131. O Cego. 
132. Espíritos Carentes. 
133. O Ignorado.
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Alijado 

O  tempo  foi  me  afastando,
De  tudo aquilo que eu queria !
Deixando-me  sozinho, do lado, 
Sou uma nave  totalmente vazia !

Estou  diante do cosmo in!nito,
Sou  uma partícula qualquer!
Mas  não  tenho  participação no  rito, 
Nem  tem  o  que eu  possa  fazer !

Recomeçar é quase  impossível ! 
Não posso Jogar-me em qualquer  aventura ! 
Eu  teria uma  rotina monótona horrível, 
Sem nenhuma  saída segura!

Esperar acontecer  é  entedioso !
Mas  necessito de  algo querer!
Para  não  me  sentir  ocioso, 
Faço  algo que  me dá  prazer !

Com  nenhuma  coisa  aparece do nada,
É  preciso nesta  hora  procurar!
Sementes  para  serem  plantadas ! 
Mas  não sei onde eu posso encontrá-las !

Olidio  20-01-2020.
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Divagando 

Sonhos alegres,
Coração normal,
Olhos piscando,
Chamando geral !

Passos  céleres,
De quem nunca vi, 
Passando direto, 
Deixando-me aqui!

Coração vazio, 
Querendo amar, 
Pensamentos voam, 
Sem  nada  encontrar! 

Num mundo sem nada, 
A não ser ilusão, 
Olhando para o futuro,
Sem encontrar  solução !

O Sol vem brilhando, 
Deixando a Lua para  traz.
Seu calor  agitando,
Um peito vazio  demais . . . 

Uma luz  aparece, 
No meio  da  multidão. 
Uma  alegria  acontece, 
Disparando o  coração !

Dois  passarinhos,
Na árvores, pousados  ...
Existe  felicidade no ninho,
Há  muito tempo sonhada!

Olidio   25-04- 2018.
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O  mundo  novo 

Presos   em  mundo  muito pequeno,
Sem  condições, nem  de  se  virar !
Nada  existe que nos  agrade, 
Por  isso,  queremos  mudar!

Sem  as  asas  de  um pássaro,
Só  o meu  pensamento  à   voar  !
Meu corpo totalmente estático,
Amarrado  . . . não tem  como escapar!

Imagino um tufão violento, 
Que levasse  este  mundo ao  espaço,
Fazendo de tudo  um regaço 
Misturando todos os  bagaços !

Não tenho algo novo para modi!car o meu viver!
Tenho  problemas, aos  milhares  para  resolver !
O tempo passa, sem eu perceber  . . .
Mas  há  caminho para  onde  eu quiser !

Tapas, beijos, abraços  e  alegria,
Um mundo sempre  girando  . . .
À  toda  hora  sempre  aprendendo, 
E  a  nossa força  espiritual,  aumentando!

Nunca  mais  !carei, isolado!
Longe  de quem  tem ,sentimento!
Resolverei  tudo,  lado  a  lado, 
Com  Deus  dando, o nosso  sustento !

Olidio   24-09-2019.
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Voando pelo  pensamento 

Pensamentos voando no cosmo in!nito,
Como uma procela alarmante, aos gritos!
Procurando desejos  inconsequentes! 
Que só os  santos  usufruem, mais do que a gente.

Almas sonhadoras do impossível,
Sem meios nenhum de realizar!
Aquilo que todos procuram, 
Para a felicidade encontrar.

O  mal com seus so!smas amargos,
Que machucam no fundo dos corações,
Provocam  uma luta no âmago,
Deixando na mente mais preocupações! 

Luzes imaginárias acendem  e  apagam,
Dando uma esperança de  conseguir  alegria !
Mas  logo, mostram o engano,
Ficando a desilusão, que não se queria  . . .

O tempo vai passando velozmente.
As experiências  da  vida se  repetem,
Na luta diária difícil, de sempre!
Mas  nem sempre o bem prevalece.

No !m do caminho a pessoa se apavora,
Não sabendo o caminho a seguir.
Decisões deverão ser tomadas na hora,
Pois o arrependimento pode  advir. 

As  divindades  celestes presentes, 
Podem muito nos  ajudar !
Mas  nossa fé  precisará  estar  presente !
Para  encontrar o caminho  de  retorno  ao Pai. 

Quando em nós, a fé é renitente,
As  divindades  celestes presentes,
Podem  nos ajudar à encontrar  o caminho 
Para  que  retornemos  ao Pai. 

Saberemos viver  apegados ao mundo espiritual.
Sentindo a sensação do Deus presente!
Acreditando na vitória do bem sobre o mal,
Com a alma sempre livre e contente!

Olidio   17-08-2017.

Sonhos da Alma.indd   164Sonhos da Alma.indd   164 29/03/2020   15:42:4629/03/2020   15:42:46



165

O  Cristão 

Seu coração estava calado, sem se manifestar!
Seus olhos molhados, fazendo-o  calar !
Ninguém do lado dele,  para o  consolar  . . .
E  livrar o seu  peito  de  um  grande  mal  !

No  !rmamento,  não havia nada para o alegrar!
Muita gente, passava em sua frente, sem parar . . .
Pensava em seus  sonhos diversos,  não  realizados.
Mas  não  se  nutria  de  esperanças  para a vida continuar!

De  repente,  ele  olhou  dos  lados, e  tentou encontrar, 
Alguém  amigo para desabafar!
Mas  como, até  os pássaros pousavam, sem nada cantar, 
Ele  sentou-se no chão e começou a chorar!

Alguém  condoído aproximou-se dele, e começa a falar:
Meu irmão, levanta-te, e  para  a  rua, vamos  caminhar !
Vou  lhe  mostrar  as  palavras  do  Evangelho,
Que  indicam  o  caminho  para a felicidade encontrar. 

Na  casa  do  Senhor, um dia você  vai  comemorar,
Com  altivez, humildade, e com muito amor a dar!
Na labuta diária aqui, você não se  deve  preocupar!
Tudo será passageiro  ...  e  o !m do sofrimento vai chegar!

No mundo celeste, um dia vamos  morar,
Onde a felicidade  eterna,  deverá   gozar!
Lá   junto, com nossos irmãos, vamos comemorar,
Com a solidariedade no amor, iremos a paz encontrar !

Olidio   09-11-2018.
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Encontrando o Eden 

Visitei  aquela árvore com muitas frutas, 
Que  eu havia a tempo plantado. 
Eu  só vi  bagaços no chão, jogados, 
E  galhos podres,  ou  quebrados!

Fico pensando, aqui sozinho, 
Onde foi parar  a  irmandade?
A amizade  !cou  no  caminho,
E  morreu  toda  a  solidariedade  . . .

Sonhos belos, eu sempre acabo vivendo,
Quando algo de bom,  vejo acontecer!
Um bem possível para quem está  querendo, 
Que  leve  a  pessoa  à  progredir  e a sobreviver!

Parece que uma  força  divina, 
Tenta nos ensinar, como devemos  proceder !
Fazendo tudo  para seguirmos o bom caminho. . .
Para  nossa  esperança,  não   morrer!

Poderia  um dia  a humanidade,
Ser  composta  de  seres  éticos, morais, e . . .
Unidos, fariam  que o bem  tivesse  sentido,
Para em Deus encontrarem  a  felicidade ?

É  impossível chegar perto do Criador,
Sem nenhuma humildade e  com  maldade!
É  impraticável  chegar  até Ele,  sem a força espiritual da fé,
Enegrecidos  pela  falsidade !

Será que  o  PAI  !cará nos  esperando,
Após  tantos  tropeços  imorais?
A  cada  instante o mal  vai  aprontando . . .
E  só  com  piedade  de  Deus, seremos  imortais !

Olidio   16-01-2019.
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Certo dia, num golpe meio brusco,
Deixei tudo passar !
Mente  imensamente  vazia, 
Deixando só o mundo rolar . . . 

Passei  a  sempre olhar  para a sombra,
Para que eu não visse nada mudar !
Deixei de  pensar  por um certo tempo, 
Deixando só o tempo passar. . .

Vejo  um monte de pessoas  passando.
Faço tudo para não reconhecê-las!
Como  se eu estivesse saindo do ovo, 
Sem  asas  para  voar . . .

Como um pequeno príncipe,
Com um espaço mínimo e oculto para reinar,
Faço  tudo o que eu desejo, 
Sem  ninguém  me contestar. . .

Fico quase sempre  quieto,
Falo  só em direção ao vento,
Por mais que  seja  o  intento,
Falo  para  ninguém  me   escutar. . . 

No entanto os que se dizem sábios falam: 

A  solidão deve ser passageira!
Não é possível sempre  se  ausentar!
Na  verdade  verdadeira, 
O  mundo, temos  de  enfrentar!

Olidio  23 -10- 17.
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Seguindo caminhos errados,
Sempre tentando acertar,
O  tempo  continua andando, 
E  eu  vendo o tempo  passar!

Um  vazio cria-se  no meu peito, 
Imaginando o que devo fazer !
Nada batendo com o que estou  querendo, 
Vivendo sem nenhum  prazer.

Outros  acertam seus  destinos, 
Sem  ter  o que  pensar !
Conseguindo os  melhores  ninhos, 
Onde  podem  se  extasiar ! 

Pensando em tudo, eu já  estou cansado!
Opiniões, conselhos  todos  dão !
Mesmo  seguindo o exemplo dado,
Continuo na mesma  situação !

Será  que  eu  sou  um  predestinado,
A  viver  no escuro  da vida,  e  ainda amargurado?
Sem esperanças, no que  foi planejado ?
Esperando o que está  por  Deus  traçado ?

Quem sabe a  porta  da  felicidade, 
Só  espera  uma  especial  ocasião,
Para  encher  meu  coração de bondades,
E   colocar  Deus  em  meu  coração !

Olidio   07-01-2020.
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CEGO 

Este  nosso mundo muito pequeno,
Cujos limites conseguimos visualizar,
Somente contem a pura matéria,
Sem nada  mais para  acrescentar !

Muitos têm olhos  e  ouvidos fechados, 
E  mais nada  para  acreditar! 
Achando que no !m de  suas  vidas. 
O  mundo para  nós  irá  acabar . . . 

Tudo por  nós  aqui  construído, 
Um dia terminará  em nada!
Do orgulho, da intolerância e  do egoísmo, 
Nada  !cará  de  herança  a  nós, nesta parada!

Acredite !  que  existe um outro mundo,
Onde podemos  continuar a viver,
Um lugar muito  diferente ! 
Onde  o  amor vai  permanecer !

Cada ferida  por  amor,  aqui  sofrida,
Será  um degrau  para  encontrar  no céu, a felicidade!
Cada degrau faz  nossa  alma  subir,
Aumentando a  nossa  espiritualidade!

Arrebentemos as  travas, deste velho mundo, 
Façamo-lo expandir, com  muito bom senso!
Abandonemos  o pecado, e tudo que existe de imundo,
Façamos Deus, entrar em nosso pensamento !

Olidio  22-01-2019.
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Espíritos  carentes

Há  espíritos  carentes,
Em volta da gente,
Numa procura  premente, 
Do  caminho para  Deus!

Querem muitos amigos,
Para fazer uma legião! 
Unindo todas as forças,
Pois somos todos irmãos!

Vivendo num corpo selvagem, 
Que reveste nossa alma, 
Devemos ser um instrumento,
Que se arma na procura do Bem.

Cada um de nós, num 
Corpo de um animal não amestrado,
Que precisa ser  domado,
Tomando todo cuidado,
Para que não o  levem ao Mal!

Com as rédeas seguras em nossas mãos, 
Vamos  nos  guiando para o bom caminho,
Sempre unidos  e nunca sozinhos,
Com a ajuda de nossos  irmãos!

Vamos unir  todas as  almas, 
Num mutirão de muita alegria!
Venceremos o mal com calma,
Dentro de muita harmonia!

Devemos  ter  o orgulho  dominado, 
Pelas almas sempre humildes, 
Procurando  a força de uma grande fé ,
Que nos levará ao Deus amado.

Se  agirmos  cheios de bondade, 
Fazendo muita caridade, 
Orando pelos irmão perdidos, 
Conseguiremos  trazê-los  para a santidade!

Vamos  todos  ,unidos no amor fraternal, 
Tentar  livrar-nos dos pecados, 
Com os anjos protetores ao lado, 
E sob  o manto da bondade celestial,

Olidio    01-01- 2018.
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O  Ignorado

O  que  faz este bebê  esperto,
Neste lugar  abandonado?
Sem ninguém por  perto, 
Somente,  eu,  ao seu  lado?

Ele tem um olhar  de  inocência.
Os olhos bem lacrimejados!
Os  bracinhos abertos, 
Querendo ser  abraçado!

Vejo  a  fome  o  perseguir,
E  ninguém para  salvá-lo.
O desespero nele se percebe, 
Sem ninguém para cuidá-lo!

Mas  quem o teria abandonado?
Uma mãe louca, desamparada, 
Que  na hora  do desespero ,
Deixou a  criança  ali,  enjeitada  ?

O pai  quer  !car  ausente,
Quando  poderia estar ao seu lado ?
Só  valoriza  os elogios por ser pai.
Não  mede  as consequências, e sai ?

Peguei o bebê em meus braços,
E rapidamente o aqueci, sem divergir!
Dei  o alimento por ele desejado, 
E  ele olhou para mim, e começou a sorrir!

Pensei em Deus, e orei: 

Meu Pai amado!
Vos  me !zestes  estar aqui, neste momento!
Quando  faltou  aos pais, a seriedade cobrada,
Permitiu à  criança, todos estes tormentos!
Por  estar  ela  tão  desamparada !

Olidio  07-06-2019.
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Décima Primeira Parte 

A vida é muito mais difícil 
para aqueles Que se sentem 

perturbados por forças 
espirituais.

134. Sombras. 
135. O Grito Metafísico. 
136. Perdido nas Galáxias. 
137. Alma Triste. 
138. Pensando. 
139. No Limbo. 
140. Imperfeições. 
141. Recém-chegado. 
142. Um zumbi.
143. Perdido.
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Sombras

As sombras que  me  perseguem,
Em qualquer de meus caminhos,
Uns, dizem que pode ser minha  implicância,
Outros,  que  elas  são do meu destino . . . 

Vivo  então sempre preocupado,
Exigindo dos céus uma explicação!
Mas  mesmo não procurando, eu encontro,
Quem  me  dará  uma explicação.

Será que são aquelas coisas da vida,
Um aviso, sem nenhuma explicação ?
Ou, são milhares  de  sombras, sentidas,
Podendo ser verdade ou ilusão ?

No  dia de amanhã, muita coisa  muda!
É  só pensar com muita  atenção.
Nada  é  certo ou  previsível !
Podendo dar certo, ou  não.

Nosso mundo  todo,  se transforma,
A  cada  segundo da vida ! 
Somos apenas  observadores  desta  transformação,
Para encontrar nela,  a  felicidade  querida . . .

Fico quase zonzo vendo  a vida rodando,
Sem restar tempo para fazer uma boa ação!
Como é  muito triste ver o tempo passando,
Me  apego  a Deus,  com   uma profunda oração . . .

Olidio   15-08-2018.
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O  que será  esta força, aqui dentro,
Que tenta de tudo para me modi!car?
Apesar de tanta resistência, eu não aguento !
 Mas  ela   insiste em querer  me  transformar . . .

Esta força estranha, descomunal,
Amarra  meus  pensamentos no mal ! 
Leva-me  a lugares  desconhecidos, 
Onde o prazer  imoral é  o  assunto principal !

Ela  me  leva  a  ter  comportamentos  estranhos,
Conduta obscuras, além do meu saber!
Eu   passo  a  "utuar  meu  raciocínio, como um surtado, 
Sem nada saber o que  devo fazer !

Ela quer, de toda maneira, mudar o meu destino,
Conduzindo-me para caminhos que não devo seguir,
Aumentando a dimensão da maldade, 
Fazendo tudo para  a  luta, eu desistir!

Mas, eu quero permanecer em meu caminho,
Que  imagino conhecer  seu  !m!
Porque  conheço  as  centenas  de  armadilhas, 
Que  o  “mal”  já  preparou  para  mim.

De  minha resistência, eu sei  quais  são seus limites!
A qualquer hora, eu posso mudar de  opinião.
Fazendo que meu espírito não  resista, 
Deixando-me em grande confusão!

Posso iludido, concluir de maneira diferente, 
Mudando toda a minha situação ! 
Mas perderia  tudo o que é  descente, 
Ficando minha vida  sem nenhuma direção.

Tento  apelar  ao in!nito, 
Chorando, pedindo  uma orientação!
Vejo  o  “mal”  querendo abafar os  meus  gritos,
E  ao  meu Deus, a minha vida, eu ponho em vossas mãos!

Olidio   07-02-2019.
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Perdido  nas  galáxias 

No  Cosmo, eu  em cima de um meteorito, 
Em velocidade  máxima e descomunal ! 
Vejo luzes piscando no  in!nito, 
Sem saber  onde  está  o  bem ou  o mal !

O  passado já não conta,
Não  há mais tempo  de nele pensar!
Apenas  uma  alucinação, se  desponta,
De  forças celestiais  a  se  manifestar!

As  estrelas brilham em seus  ritmos!
Luzes  intensas, até  podem cegar !
Mas  estão  longe, lá  no in!nito, 
Que não conseguem  nos  iluminar!

Dragões  espalhados em todo o universo, 
Famintos e prontos  para nos  devorar!
Temos de escolher um correto caminho,
Para  nenhum deles  nos  encontrar!

Onde  estará  o  !m  de  meu  destino?
Vivo  escapando para  sobreviver!
Mas  a  saúde  me  prende  a  este  mundo,
Não  me  dá  chance  de, lá   no  Cosmo viver 

Olidio  11-11-2019.
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Alma Triste

Seguindo meu caminho,
Cheguei a um certo lugar e não gostei.
Voltei e  segui outro destino,
Entristeci, porque  era  replay. 

Não gostei, parei e re"eti:
Pensar em voar ?  Como ? se não sei!
Dentro de mim, um vazio eu senti,
Porque  nunca na vida, eu tentei  . . .

Tenho uma alma ingênua e enclausurada, 
Triste e muito amedrontada; 
Sonho  e  não encontro, nada! Tudo para mim é feio!
Só  uma realidade  cruel, que eu odeio.

Certo dia olhei  para  cima  e  vi  um cometa.
Para  ele  eu tirei  o  meu  chapéu!
Numa redenção, eu  jogarei  a  minha muleta,
Entrarei   nele, e  voarei  em direção ao céu!

Começaria  vivendo com os meus, 
Em amor fraterno com a comunidade;
Perto de minha casa; longe da maldade; 
Morando pertinho de Deus. 

Estes momentos de contemplação, 
Faz meu coração disparar aqui dentro!
Uma felicidade enorme  e só de momento,
Mas  com aquela grande satisfação!

Olidio 08-04-2019 .
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Pensando 

Dentro deste  cosmo in!nito, 
Como um inseto perdido,
Procuro  evitar o perigo,
Para  que  eu  possa  viver  sossegado!

Mas  o mundo já  foi criado, 
Com  muitos  inimigos em ação, animados!
Que  perceberam   em  mim,  um  alimento,
Que  tem de ser  devorado!

Percebi que não adianta procurar a paz,
 Porque  ela  não existe por aqui.
Por mais  que  tentei  ser  legal,
Não  consegui  até  hoje  a  possuir . 

Não  a!rmo  que todas as pessoas  são boas!
Porque  até  no Paraíso, houve  a  atuação do Mal !
A  fome  tira  do individuo  a pureza,
Levando-o, com  certeza !  a ser um ladrão fenomenal !
              E   chamamos a  pessoa  de  Mal . . .

Portanto,  não mostre afetação de virtudes e sentimentos
Que você  não  tem!
Tente esquecer o  que  aconteceu com você ,ou  com outrem!
Assim  viverá  a  paz, com os  seus!
E  sentirá  que  seu  destino está  nas mãos  de  Deus!

Cuide  bem de  sua  alma,  do  seu espírito !
O  espírito é  que  sobreviverá, e  ao paraíso  chegará !
Seu  corpo  é  apenas  uma capa, que protege  o seu espírito,
Até o  dia  em  que  seu  espírito desencarnará !

Olidio  15-04-2019.

Sonhos da Alma.indd   179Sonhos da Alma.indd   179 29/03/2020   15:42:4629/03/2020   15:42:46



180

No  limbo 

Puseram-me num certo caminho,
Não  sabendo  eu,  onde  devia  atingir .
Fiquei  pensando sozinho :
Vale  a  pena eu  desistir ?

O  preço  que  estou pagando,  tornou-se  elevado,
Eu  não  sei  o  que  antes disso, eu comprei.
O  caminho  é  árido, pedregoso . . .
Nem sei  se  acertei .

Na minha frente, vejo outros  caminhando, 
Chorando, tristes, ou  sorrindo . . .
Fico imaginando  o que pensam, 
E  meu tempo vai  . . .  consumindo-se !

De  repente  eu  percebo,
Que cada um  diz  saber mais !
E  a  arrogância  dos moucos,
Deixa muitos para traz !

Qual  será  o objetivo desta  caminhada?
Cheia de sofrimento e  desgosto, demais!
O  preço  pelo nosso sofrimento, vai encarecendo . . .
E  se  haverá  um prêmio, não se  sabe  mais !

Uns  espíritos têm  inteligência  exígua. 
Outros, raciocínio pequeno demais!
Acreditam  em Deus, mas duvidam de sua bondade,
Penso  que  não acreditarão,  jamais !

Olidio    25-05-2018.
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���ŝŵƉĞƌĨĞŝĕĆŽ�

Cores, nuances, do  arco Iris.
Voando à  toda, na ventania.
Sonhos e sonhos que a mente cria,
Na turbulência da  agonia . . .

Caminhos se  dividem  em minha frente,
Dúvidas ensejam uma parada, no momento.
Mas o tempo exíguo, voa em disparada, 
Sem hora  a ser  dada, ao  pensamento. . .

Fico  alerta, sempre preocupado,
Pela hora da angústia, que eu tenho de parar.
Milhares andando sempre ao meu lado.
Às  vezes, não  me deixando ocupar nenhum lugar.

As  estrelas brilhando, aos  milhares,
Sem  dar  tempo de eu  escolher.
O  destino é  ainda  o mandante, 
Sem que eu tenha o direito de me defender. 

Não adianta !car desesperado.
O caminho, há muito, foi traçado!
A humildade está  aliviando o cobrado, 
Aquilo que !zemos no passado. 

Estou refazendo o caminho combinado.
Sem chances  de  viver  no pecado, 
Estou  à  procura do caminho  iluminado,
Que nos leva a um Deus, há muito procurado !

Olidio    14-04-2019.
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K��ZĞĐĠŵ��ĐŚĞŐĂĚŽ

Era  um espírito  que voava  perdido, 
Para um mundo onde foi enviado!
Não  tinha lugar escolhido,
Vivia  triste e desesperado !

Há  tempo, numa inocência brutal, foi afogado!
Sem nenhuma noção do pecado . . .
Agora,  sem nenhuma lembrança do  seu passado,
Acredita  que  seu viver  foi programado !

Está à  espera de um anjo bondoso,
Que lhe possa indicar o correto caminho!
Para  viver neste  mundo escabroso,
Sofrendo por  viver  sozinho!

Abriram-lhe as  cortinas celestes,
Mostrando o caminho do  Bem! 
Pediram-lhe que tolerasse  as feridas da vida,
Sem  que  pudesse  maltratar alguém !

Ele  está agora, com o coração cheio de humildade!
Com um amor  intenso fraternal !
Desejando um feliz convívio, com a humanidade, 
E  esperando ir  para  o seu  LAR  CELESTIAL!

Colocou à  distância o pecado.
Um  pecado  originado  pela perda de  uma  batalha . . .
Num  momento de  fraqueza . . .
Durante  a  sua vida torta de  canalha!

Hoje  um Deus todo soberano está cobrindo-o, 
Com seu grande manto sagrado, 
Tirando os seus  pecados. 
E  deixando-o  amado  e amparado.

Olidio   19-06-2019.
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Um  zumbi ambulante 

Há  um zumbi ambulante, 
Sem  desejos, sonhos ou metas!
Um pensamento louco ambulante, 
Sem  nenhuma  preocupação concreta . . . 

Seu  crânio é  totalmente vazio!
Porque  não  tem  comando da moral  ou  consciência!
Vaidade  presente, só  na  aparência! 
E  sem  contato externo  . . .  é   totalmente  frio ! 

Ele  não tem idéias para  o  futuro.
A  esperança é  algo que  desconhece!
É  algo tosco, inepto  e  impuro,
Com  ele nada  de  novo acontece!

O  passado,  ele  prefere  esquecer.
Nada de  bom tem  para  lembrar!
Tudo  que  já  era  não mais  o faz  querer.
Parado, imóvel, não sai mais do lugar !

Fica  esperando que um  anjo  bom ,
Cheio  de bondade  e  caridade, 
Mude  totalmente  seu  destino ! 
E  então  abra  para  ele  a  espiritualidade.

Olidio     19-03-2019.
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Perdido

Um espírito de solidão está agregado,
Do  lado de meu coração . . .
Tenho  uma sensação de ser alguém abandonado,
No meio de toda essa  multidão !

Os belos sonhos todos acabaram,
Sem que nenhum levasse - me  a uma boa  ação.
Uma amargura crescia no peito, 
Sem que  houvesse uma solução!

Pensei que era o !m de um longo caminho,
Sem nenhuma  porta de saída !
Se eu olhasse  para  trás  me sentiria  sozinho,
Veria um !lme que  já acabou na minha vida!

Onde minha alma irá ,depois que eu falecer ?
Onde  minha vida  recomeçará ?
Será um lugar belo ou um negro profundo?
Só o meu passado  determinará! 

O pecador longe da luz divina tanto procurada,
Não será perdoado, mesmo arrependendo com fervor.
Tudo dependerá  de um  novo começo, uma nova vida,
E  no !m dela, o perdão do Salvador !

Então eu penso:
Será que um dia encontrarei a felicidade, 
Por caminhos corretos da verdade,
Recebendo o perdão pela  caridade,
E  vivendo na  luz  pela  eternidade?

Olidio   26-02-2019.
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Décima Segunda Etapa 

Etapas de uma vida, e Gratidão

Etapas de uma vida: 

144. A!nco 
145. De Coração 
146. Minha Esposa 
147. Minha Companheira 
148. No Paraíso 
149. Jogo da Vida 
150. Pensando II 
151. Realidade Pura. 
152. Anjos 
153. A Volta 
154. Sensação 
155. Sobre a Vida 

Gratidão 

156. Gratidão 
157. Pai José 
158. Mãe Eterna 
159. À Minha Filha 
160. Devoção 
161. Sendo Sincero 
162. Adeus
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�ĮŶĐŽ

Logo  que  nasci
Eu  tinha olhos  arregalados, 
Mamava  a toda  hora, 
Parecendo  apavorado!

Os  primeiros passos que  dei,
Serviam para  procurar o que eu queria,
Mas  logo eu  fui  barrado,
Pois  os  perigos eu não conhecia !

Muito pequeno na  escola, 
Já  trabalhava para  ganhar!
Um pouco dinheiro, quase  esmola, 
Ajudando  minha  mãe  a me alimentar!

Agarrava-me aos cadernos e livros,
Era  a única forma de eu escapar.
Daquela vida  caprichosa!
Que só os pobres  sabem contar. 

Nos livros eu viajava  pelo mundo,
Galgando os degraus, onde o saber predomina!
Aprendi a dar  valor  à  todas  as  ciências, 
Mas  a  que  mais  me atraiu, foi a Medicina !

Com um diploma e ferramentas  na mão, 
Procurei  um lugar  onde  eu trabalharia!
Deus  mostrou-me  o caminho,
Onde  minha  futura  esposa me encontraria!

Casamo-nos  e desse  amor, apareceram os !lhos,
Inteligentes, fortes  e  sadios!
Estudaram, e se tornaram médicos 
E  são a nossa felicidade  e  a dos  tios  !

A meu Deus, meu muito obrigado !
Por  tudo  que  me  ajudastes!
De  um  pequeno ser  apavorado !
Tornaste-me num  GIGANTE  FELIZ !

Olidio  22-01-2020.
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�Ğ��ĐŽƌĂĕĆŽ

Minha querida.

Tenho  a  sensação  de viver no passado,
Quando tudo ainda era sonho!
Dum  amor intenso tomado, 
E  Alegrias de todo tamanho . . .

As  "ores tinham mais cores!
Os  perfumes, muito mais odor!
Pensávamos  que a felicidade inundava o mundo! 
Meu coração batia com um intenso calor!

Os  risos  eram  muito frequentes!
Os problemas não se conhecia . . .
Uma garra  sempre  muito presente, 
Era  a  glória  que  nos  pertencia! 

Deixamos pintados muitos quadros,
Retratando nosso intenso  amor! 
O  tempo aumentou o programado,
E  a  vida só  aumentou nosso calor!

Parece que foi outro dia, 
Que juramos um mútuo amor !
Nem precisava, nem se devia, 
Pois  Deus  estava ao nosso  favor!

Olidio     12-06-2019.
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DŝŶŚĂ��ĞƐƉŽƐĂ�

No lugar onde me encontro,
Quem sabe quem me enviou?
Sou  brava na luta e destemida!
Sou  a  irmã  que chegou. 

As  coisas alheias eu sempre resolvo,
Com a facilidade e maestria! 
Sinto orgulho  do que eu faço,
Com suor do meu rosto, todo dia!

À  noite  às  vezes,  muito cansada, 
Já sei o tanto que fazer no outro dia. 
As horas para mim são restritas, 
Para  mim são poucas, e estou convicta! 

Mas às vezes sinto tristeza, 
Da  ingratidão que me aborrece. 
Por mais que eu tenha feito, 
Quase todos,  este detalhe,  esquecem. . . 

As  coisa minhas  vou  deixando, 
Para depois eu realizar, 
Mas  os dias vão se passando . . .
Quando ?  Não consigo imaginar !

Sou  cristã,  tenho um Pai,
Que todos os dias,  agradeço.
Faço sempre a minha missão, 
Pois o mal sempre eu esqueço.

Sou  heroína, sou guerreira,
As  cicatrizes, eu sempre venço!
As batalhas são minha sina, minha carreira! 
Mas  o  resultado !nal, é no que  penso!

Admiro o céu limpo e estrelado.
Vivo com quem  amamos, ao lado.
Valeu !!!  diz  meu coração emocionado. 
Por  tudo aquilo conquistado.

Olidio   19-02-12.

Sonhos da Alma.indd   189Sonhos da Alma.indd   189 29/03/2020   15:42:4729/03/2020   15:42:47



190

DŝŶŚĂ��ĐŽŵƉĂŶŚĞŝƌĂ�

Décadas, décadas de convívio,
Em  todos  os  caminhos que  passamos !
À  procura dum lindo ninho,
Onde !caríamos nos  amando !

Vivemos tudo o que apareceu  neste  tempo,
Agarrados em nossas obrigações.
Cada um aguçando seus instrumentos, 
Vivendo a realidade, sem ilusões!

Muitas  vezes  nossas  atividades  nos separaram,
Por  motivos  inusitados !
Mas  sempre  com  mente  aberta,
Resolvemos  os  problemas  inesperados !

Dias  difíceis ou  felizes  nós  nos acostumamos  a vivê-los,
Encobertos  sempre pelo amor !
Você, uma  mãe  aguerrida,
Como  a  beleza  duma "or!

Nossos  corações  sempre  batendo, 
esperando os  acontecimentos!
Muitas  coisas boas  passamos, 
Vencendo todos os tormentos !

Quando o amor  fala mais  alto,
Vive-se  feliz,  com  amor !
Os  abraços e beijos  de  con!ança,
Afastam  sempre,  todo temor !

Hoje eu  lhe peço mil  desculpas,
Por  muita coisa  boa  que eu não !z !
Mas sempre !z  o máximo que pude,
Para vê-la sempre feliz.

Olidio  10-05-2019.
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No  paraíso 

Você  é  um espírito  piedoso, que me protege, 
Do  mal  que  insiste, para  eu  pecar!
Você  me  dá,  o  dom  da  inocência, 
Para que eu possa, lhe  amar !

Eu  sou  muito feliz,
Observando  seus  braços,  caridosos!
Sentindo  o que eu, sempre  quis,
No  ambiente  tão gostoso!

Seus  olhos  de  anjo  piedoso!
Dá-me  grande  proteção!
Faz-me  pensar  só  no  bem! 
Num ambiente de muita paixão!

Como  conquistá-la  eternamente, 
Sendo eu um  ser   tão  grosseiro !
Querendo lhe fazer  muito  carinho, 
E  alegrá-la  o ano  inteiro?

Adoro  suas  palavras ditas de  mansinho!
Dando-me a certeza do seu amor.
Sinto-me  como, num  jardim "orido! 
Cheio do perfume da "or!

Peço a Deus  para  o tempo nunca  acabar!
Estar  quentinho em nosso  abrigo!
Para  que o mundo pare de  mudar, 
Para você  viver  eternamente comigo!
Olidio  23-07-2019.
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O   jogo da vida

Um casal nos anos de luta,
Lado a  lado,  sem  precisar  reclamar!
Às vezes  a dúvida levou  à  discórdia  bruta! 
Levando, sem motivo  . . .   os dois  a brigar!

Os  anos  foram  passando,
Cada um com suas armas na mão!
Quase sempre  . . .  descon!ando, 
Causando os grandes sermões!

Os  !lhos foram crescendo, 
A  responsabilidade, também.
Muito pouco foi sobrando, 
Para  vivermos,  como a muitos convém.

O mundo é sempre perverso.
Muitos  ajudam, ele  ou ela  a discordar
Jogando um contra  o  outro, 
Sentindo o prazer de  os ver brigar.

Hoje estamos noutros tempos.
Briga, discórdia, tudo em vão.
Fomos feitos um para o outro.
Estamos  agora  com os pés  no chão!

Deixamos para  trás  nosso legado.
Ótimos  !lhos que fazem acontecer !
Cada um deles nos deixa valorizados, 
Naquilo que conseguimos  fazer!

Olidio :  18-09- 2018.
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Pensando  II

Meio  século já  passado,
Muitas  lutas  também!
Chegamos ao teto desejado, 
Felizes  como  ninguém!

Filhos todos já  criados, 
Netos crescendo  em tudo!
Bom  comportamento moral,
E  grandes  realizações  nos   estudos !

Mostramos o caminho,
Às  vezes  por  nós  construído, 
Para que  eles  sozinhos, 
Possam  alcançar  o  pretendido !

Agradeço aos  anjos  protetores, 
Que  afastaram nossos  temores,
Que  nos  guiaram pelos bons  caminhos!
Para  as  batalhas   termos  vencidos!

Sinto  que  Deus  misericordioso,
Estendeu-nos  a  sua  mão!
Enviando anjos  caridosos, 
Que  amenizaram  as duras situações!

Ao nosso  PAI, somos  agradecidos,
Pelo  o que tanto fez  por nós.
Mesmo não sendo os  favores  merecidos, 
Ele  nos guiou  com  sua  voz.

Muitas de nossas  qualidades,
O passar  do tempo  . . .  elas  nos tirou!
Mas  usando  a  paciência, com serenidade, 
Vivemos  felizes  com  muito  amor !

Olidio  18-09-2019.
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ZĞĂůŝĚĂĚĞ�ƉƵƌĂ�

Como é dura a  velha idade,
Não importa a pro!ssão.
Quando chegamos lá no pico, 
O corpo só responde, NÃO!

Ficamos com  uma biblioteca na mente,
E  maior  conhecimentos da pro!ssão.
A mente de portas fechadas, 
Sem uso  para  nada,  NÃO!

Dela  só  !cou um pouco ou nada, 
Para  uso de ocasião.
Vivendo sem esperar NADA,
E  só Deus  no  coração. 

O futuro !cou escuro. 
Só existe na imaginação.
Eu tento mudar tudo, 
Mas nada muda,  NÃO!

Sentado o dia inteiro,
Na frente de uma televisão, 
Escuto somente bobeiras, 
De  quem quer  fazer  confusão !

À noite,  !co sempre preocupado,
Fazendo inúmeras orações !
Durmo  aquele sono danado!
Se  vou  acordar;  não  sei, NÃO!

Olidio  26-04-2019.
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Anjos

Passei lutando pela vida, contra a morte,
Quantas vezes  apavorado  até ela, vencer!
As armas eram toscas até engraçadas,
E  a vitória conseguida sem nunca crer. 

Lutei como Davi lutou contra Golias,
Com uma fé que queimava todo meu ser!
Muitos achavam até graça que  um ser tão frágil, 
Conseguisse tamanho ato, sem poder.

Em volta de mim, sentia seres enormes, 
Que me ajudavam  como armas de luta! 
Meu corpo suava tanto nesta labuta, 
Com  a  certeza  duma tarefa GIGANTESCA. . .

As horas iam passando numa angústia.
Cada melhora, era um ato à comemorar. 
Quando sinais apresentavam uma melhora robusta,
A alegria me fazia chorar.

O tempo passando e pessoas  doentes, aos milhares,
Mantendo meu coração sempre a disparar . . .  
Rezando sempre com uma fé inocente,
E a certeza de que Jesus ia  me ajudar!

Às  vezes nada dava certo na minha sina,
Após glori!car-me com meu  sucesso, sem igual!
Esquecia que nada acontecia  sem ajuda divina,
E  com isso me levava  para o lado do mal.

Hoje vejo o passado, muito longínquo  e comprido.
Uma estrada extensa, cheia de rosas e espinhos!
Um desejo profundo me fez trilhar este caminho
Um pagamento de algo antes assumido?

Oh! Meu Deus  ,me mostre sempre o bom  caminho,
Para que um dia, eu esteja no céu por  sua caridade!
Bem longe do pecado e de toda maldade!
Na  felicidade eterna, mas  nunca sozinho! 

Olidio  28-10-2018.
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A  Volta

Sonhei  fazer grandes realizações,
Não querendo passar dos setenta anos, JAMAIS.
Umas nem  as  realizei, 
Pois eram grandes, DEMAIS !

Desarmado pelas circunstâncias,
Aprendi às  vezes  a correr.
Voltava brabo e com muita  ânsia,
E  vontade louca de vencer!

Sempre lidando com “feras”
Com o tempo aprende a domar.
Usava todas as minhas forças, 
Para meu desejo realizar. 

Agora, com status  mais  elevado,
Olhando por onde passei,
Comigo  !co  muito admirado, 
Por tudo o que realizei. 

Oh! Deus, graças à  sua grande ajuda, 
Pedindo ao seus anjos  me amparar, 
Tenho muitas  batalhas vencidas!
Quero  lhe  agradecer, ao rezar! 

Sem saber o meu destino, 
Quanto tempo tenho para continuar?
Continuo investindo num futuro, 
Sem parar para descansar. . .

Dizem que um dia serei julgado,
Por tudo que  por  aqui eu !z.
Mesmo somando todos os meus pecados, 
Tenho um bom saldo  para  seguir  feliz ! 

Olidio  09-09-2019.
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^ĞŶƐĂĕĆŽ

Tenho a sensação de  estar "utuando no ar,
À  procura  de um mundo especial !
Onde a pureza  é  o  essencial,
Porque está  acima  do bem e do mal !

Estou há  oitenta anos em terrenos muito vividos !
Estou em campo de batalha,  destemido!
Na luta diária contra  ferozes  bandidos,
Que nunca aceitam  serem  vencidos !

Percorri estradas longas e tortuosas!
Fui  muito  ferido  à  toda hora !
Como prêmio  recebi grandes vitórias,
Dando-me alegrias  maravilhosas !

Venci  batalhas, mas não a guerra ,
Que  é  uma inimiga sempre incansável !
Só um descuido é o  que ela espera, 
Para  que  ela volte  incomensurável !

Guardo  lembranças sagradas,
De  uma plêiade  de Irmãos  em  Cristo, nos  desa!os !
Tudo na  vida termina em quase nada,
Mas  luto à procura de um Deus, em  que eu con!o !

Tenho muitos espaços ainda, sem  preencher . . .
Numa vida  sem  nada  para  esconder !
Ela  me  leva  a ser um Davi que sempre tem de vencer,
Sem armas,  e  correndo  para  sobreviver !

Olidio  04-09-2018.
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Sobre  a  vida

No  passado, um  ser  sarcástico,  me disse  sorrindo:
Há  muito tempo  foi embora, a   sua juventude!
Fiquei surpreso e sai fugindo . . .
Não entendendo o motivo desta atitude!

Juventude  para  mim  é  uma loucura,
Onde os jovens lançam-se . . .  sem ver às consequências, 
Falam  em  namoro,  de amor  e  de  ternura  . . .
Mas  quando  o  assunto  é  responsabilidade: pedem clemência !  

Essa  conduta, não observei  na minha juventude.
Trabalhei pesado, preservando minhas virtudes, 
No entanto, nem sempre consegui o  que era  tratado, 
Por  isso, vivia  na  agonia,  muito triste e  apagado!

Rosa  e  "ores, às vezes, eu encontrava, 
Para  sentir  os  seus  perfumes !
Mas  alguém  vinha, e  para longe  as  levava,
Deixando-me  triste!  com  intensos  ciúmes . . .

As  marcas na alma  só  aumentavam!
As  esperanças, eram poucas também!
Mas  o sucesso veio, chegando,
E  eu  comecei  a  ser  alguém!

Quando me  tornei médico,  vivi  num  campo de batalha!
Senti  o  estresse  frequente !  naquela  pro!ssão!
A  cobrança era intensa  . . .  cansativa  e  diária, 
E  eu  vivia  com  o  coração na mão!

Hoje  estou  vivendo, longe  da  navalha!
Fora do  campo iracundo  de batalha !
Só  me  importando com o que equivalha,
Ao  mundo  eterno  do  meu grande Deus !

Vivo hoje  quase  que  conformado!
Com o meu passado cheio de histórias!
Muitas  coisas  . . .   voltam  à  minha  memória!
De  um  Dom  Quixote,  muito  apaixonado !

Olidio   12-08-2017.
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Gratidão

156. Gratidão a Deus.
157. Ao meu pai Joé.
158. À minha mãe Carolina.
159. À minha !lha.
160. Agradecimento a uma Santa, por um grande milagre acontecido.
161. Idem
162. Adeus amigos.
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'ƌĂƟĚĆŽ�

As  batidas  do meu  coração parecem gritos, 
Que faço questão, de não escutar! 
Pre!ro  deixar  tudo  ser  levado  pelo  vento,
Porque  agora,  eu  só quero  descansar!

As  oportunidades poucas se  apresentam, 
Na minha idade, é difícil recomeçar!
Meu corpo está cansado, eu não mais aguento,
Vou  deixando o tempo passar . . .

A mocidade sadia, agora presente, 
Nada mais quer se responsabilizar! 
Fica à espera de receber tudo de presente. 
Não quer estudar, nem trabalhar. 

Lembro  de minha juventude,
Sempre  disposto à  estudar, 
Fosse  vitória ou derrota,
Estava sempre pronto para atuar! 

Fiz tudo que me foi possível !
Penso,  re"ito, nem posso acreditar,
Que um ser frágil, pobre e franzino, 
Conseguisse nesta vida ,tanto conquistar! 

Agradeço aos meus pais,
Que mesmo lá do céu, souberam  me acompanhar !
Sempre na hora certa,  abrindo as portas,
Para que eu  humildemente pudesse passar . . .

Com tantas  taças, e muitas medalhas, 
Tive vitórias que nem sei contar!
Tive  ajuda divina nas batalhas, 
Por  isso, nunca  poderei me queixar !

Olidio  19-10- 2019.
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Pai  José

Eu  apenas  o tenho na lembrança,
Duma infância há  muito esquecida !
Palavras sábias  ditas na hora,
Que mudaram toda a minha vida!

Minha  mãe contou-me  o ocorrido.
Assim  eu o criei na minha mente!
Por  isso,  nas  horas  difíceis  de  minha vida,
Sentia,  que  meu pai  estava  presente!

Quantas  portas foram abertas, 
Na hora certa  que  eu  precisava!
Ficava  feliz, mas  muito  confuso!
Pois nunca lhe  agradeci na hora certa  . . .

Hoje  como pai sinto o valor do que  me ensinaste, 
Através  duma comunicação, penso  espiritual !
Pois  sem  dinheiro, só  com  a  esperança, 
Consegui chegar  ao máximo  de  meu  pedestal  !

Acredito meu pai, que onde  te  encontras,
A sabedoria   aparece, em tamanho  colossal !
Me  destes  muito deste  conhecimento,
Abrindo  as  portas  para  o  meu ideal!

Quantas  almas eu trouxe  para  este  mundo!
Um sucesso  quase  sem  explicação !
Sinto que  os  anjos  me  acompanharam, 
Nas  mais  difíceis  situações !

Penso que  atrás  de  todo  o  meu   sucesso, 
Existe o indicador  de  sua  mão!
Mostrando que mesmo  ausente, 
Sentia,  como pai,  uma  obrigação!

Tento ser  um pai, o melhor possível  !
Seguindo   sempre,  o melhor  caminho.
Porque  desejo  lhe  encontrar um  dia!  
Meu  pai, meu guia, meu  grande  amigo!

Olidio    11 -08-2019.
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DĆĞ���ƚĞƌŶĂ�

Mãe  não é  só  carinho!
Mãe não é só amor! 
Mãe é uma guerreira, 
Por pior que  a situação for!

Já  plantei vasos de "ores famosas.
Reguei-os  todos  os  dias,
Ansioso para ver o desabrochar das rosas,
Com seus perfumes que me dão alegria!

Já  vi minha mãe  chorando.
Já  observei minha mãe sorrir.
Vivi com ela, repreendendo- me,
Para que eu fosse bom e feliz!

Por isso, sinto  que ela é  um anjo,
Que veio para me orientar!
Para  que  eu  me educasse na  pureza, 
E  um dia na casa  de  Deus  chegar!  

Meu Deus atenda seu !lho  temeroso,
Para que  minha mãe !que  do seu lado !
Para  eu  reencontrar  de novo, 
O caminho do  céu que  pedi!

Olidio    15-05-2018.
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��ŵŝŶŚĂ�ĮůŚĂ

Oh! Minha !lha querida !
Jóia de minha vida;
Centro de minha paixão,
E amor de um pai “babão” !

Neste seu aniversário,
Dou-lhe, aquele abraço de Pai,
De quem, sempre te adora,
E participa de sua história !

Como médica, você é sempre altiva,
Isto, me alegra e me cativa!
Aumenta a minha admiração . . . !
E ser seu pai, é minha realização !

Peço ao Deus celestial,
Que lhe dê bastante sucesso, na pro!ssão!
Que te livre do mal,
E te dê toda ... a sua benção !

Olidio 10-05-2015.
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�ĞǀŽĕĆŽ�

Havia um vazio enorme dentro do meu peito !
Que  deixava-me sem jeito para  sonhar !
Meus olhos !cavam sempre abertos, os projetos eram desfeitos . . .
Eu  sabia  como  o  futuro  poderia  terminar!

Recorri  a  Deus .

Eu procurei  a prata, mas encontrei  ouro,
Dentro da crença,  em  surgimento.
E  a  notícia boa de bom agouro,
Tocou fundo o meu sentimento!

A angústia terminou numa névoa,
A esperança surgiu como uma "or!
Um  perfume cheio de felicidade. 
Uma  ocasião cheia  de  amor! 

Parece-me que passou  meu pesadelo!
Chegou uma alegria intensa, como explicação!
Meu  coração  se tornou leve, ao percebê-lo!
Minha  alma  !cou  grata e cheia de emoção!

Afastei- me da Santa, muito agradecido! 
Com uma crescente  e intensa  emoção!

Como pagarei este grande milagre,
Que  para  mim  foi concedido?
Amando o próximo como uma grande verdade!
E  amando  muito  a Deus,  nosso  Pai,  muito querido!

Olidio  26-03-2018.
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Sendo  sincero 

Tivemos uma sensação, de glória,
Ao chegar ao !m, de  nossa história!
O caminho foi árduo, escuro e  desconhecido !
Mas  a  mão de Deus, nos  guiou, e  tudo foi  esclarecido!

Nossa  missão, foi  determinada por  Deus ! 
Porque  ELE  ,deseja  nos  salvar!
Agora,  vamos  ajudar  os  que  precisam! 
Queremos,  ao  nosso Deus, agradar!

Nesse instante, só nuvens brancas, continuam passando!
O  Sol, parece-nos que voltou!
A alegria está nesta hora, chegando! 
E  com ela , muito feliz  estou!

Vamos  soltar  gritos,  satisfeitos!
Fizemos  quase  tudo, e  Deus nos  ajudou!
Minha  esposa, e  sua  vontade  ferrenha!
Multiplicou,  a força, do nosso  amor !

Olidio     30-01-2020.
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Adeus 

Adeus amigos da vida que somamos!
Que deixaram lembranças, e até saudade, agora!
Restando  no peito, daqueles que amamos, 
Um vazio  . . .  no lugar dos que foram  embora!

Quantas horas juntos passamos !
Na labuta dura do dia  a  dia !
E  o  tempo certinho  . . .  ano  após  ano, 
Não nos  deu tempo para a  covardia !

Quantas feridas, no  corpo cicatrizadas !
Quantas feras por nós engolidas!
Quantas vezes, amigos discordamos  . . .
Mas  juntos,  conseguimos seguir  a  vida !

Em  lutas  sempre  ferrenhas !
O pagamento de nada valia. 
Mesmo assim sempre lutamos, 
Desprezando tudo o que acontecia  . . .

Sentirei  a  falta do fervor  das batalhas,
Do calor ou medo do cotidiano,
Da vontade de vencer a navalha, 
Dos que viviam nos  tripudiando!

Já  vejo de longe o colorido do novo mundo!
Sonhando com tudo o que me espera!
Uma terra de amizades aos montes . . . 
Peço  a Deus que não seja uma quimera! 

Será que lá, mora a felicidade?
Algo que tanto procuro?
Passei a vida andando no escuro, 
Esperando a alegria e muita bondade!

Quero que os   bons  espíritos me tornem puro,
Livrando-me de todos  os  pecados  vividos!
Peço aos  anjos irmãos muito queridos, 
Que me acompanhem e me deixem seguro!

Olidio   05-07-17.
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