


PREFACIO

Um lampejo consciente duma memoria esquecida
trazendo imagens santas ha muito vividas, fazendo
reviver sentimentos diversos duma alma sofrida que
procura um caminho ha muito prometido, mas que tem
um preco pré-estabelecido, o que me deixa pensando se
foi cumprido. Sera que eu estou ja habilitado para este
grande percurso, sonhados por todos viventes que
procuram a paz e a felicidade. Desprovido de inusitados
qgue apavoram deixando todos nds inquietos, sem saber o
amanh3 ou mesmo o préximo segundo? E como navegar
num mar turbulento e na escuridao, sem saber a capaci-
dade do navio ou de seu condutor. Resta-nos confiar, ter
fé, acreditar no que foi dito para podermos enfrentar os
problemas da vida como algo temporario. Um dia a luz
vira e entao veremos a verdade.

Olidio
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A FE

A vovozinha dando um sorriso meigo.
Deixando todos nds sensibilizados.
Nesses dias ficamos angustiados.
Tentando livra-la do mal tomado.

Parecia que por Deus foi ressuscitada
Tao doente que ela se encontrava.

Os médicos cansados da batalha travada.
Com medo de que tudo levasse a nada

Logo apds um pequeno gemido dado.
Seus olhos lacrimejados se abriram.
Duma alegria geral fomos tomados.

E os médicos todos sorriram.

E impossivel poder desistir.
Quando ainda a esperanca existe.
Temos sempre tudo tentar.
Enquanto o mal persiste.

Temos sempre que acreditar.

Na existéncia da espiritualidade.

Aonde anjos bons veem nos ajudar.
Sempre com toda bondade. 23-12-2020



A FENIX

Sensualidade extrema demonstrada.
Movimentos rapidos contagiantes.
Muitos vendo, agitados, esta danada.
Algo raro, um passaro estressante.

Uma fémea, provocando os carentes.
Deixando os tristes, bem contentes.
Um demoénio provocando toda gente.
Um clardo na vontade existente.

Ninguém conseguia acreditar.
Que algo assim poderia existir.
Um tesouro que todos queriam achar.
Agora tao perto e sem poder intervir.

Um olhar brilhante, mas tao nefasto.
Deixando todos sem saber o que fazer.
Um ser sonhado por todos de fato.
Mas que ninguém conseguiu obter.

Foi embora rindo e sem deslizes.

Deixando todos loucos e desesperados.
Viram gue em suas vidas ainda que felizes.
Deixavam muitos caminhos para o pecado.
Olidio 28-10-2020



A PANDEMIA

Fim de um ano bissexto.

Nada fica para lembrar.

2020 foi muito dificil.

E alegria teve que se ausentar.

Lagrimas torrenciais fomos testemunhas.
De muita gente a chorar.

Contaram muitas piadas.

Mas ninguém pode se alegrar.

O temor ficou presente.

E ninguém quis ele deixar.

S6 vendo gente triste rezando.
Pedindo a Deus para ajudar.

Mas os irresponsaveis atuam.
S6 pensando em aprontar.

Mas depois de tudo acontecido.
Querem a culpa em outro jogar.

Gente, vamos pensar em colaborar.

O momento é muito grave.

A doenca muitos pode matar.

E poucos ficardo para a histdria contar.

02-01-2021 - olidio



A verdade

A mosca entusiasmada voava.
Enguanto a aranha assistia.

Atraida pela comida que ela cheirava.
Fugindo da aranha que ela temia.

A fome da mosca aumentava,

E ela ficou desesperada.

Mas a aranha ficou onde estava,

A espera da hora por ela desejada.

Mas uma galinha faminta.
Entrou logo na situacao.
Tanto a mosca como a aranha.
Entraram em confusao.

A vida é como este fato.
O mundo muda toda hora.
O herdi adorado no ato.
Foi o traidor de outrora.

Nunca menospreze ninguém.
Pois o mundo pode mudar.
Vocé que se sente alguém
Por baixo vocé pode ficar.

Trate todo mundo igual.
Daquilo que vocé pensa que é.
Todos deverao ser leais.
Vivendo como Deus nos quer.
Olidio 05-11-2020



ANO NOVO

Acordei e virei de lado.

Ja acordada, estava meu ser amado.
Levantou-se sem ninguém té-la mandado.
Deu-me um abraco apertado.

Desejando tudo de bom no ano comegado.
Olhei pela janela nada tinha mudado.

Na televisao sé vi coisas que ja tinham passado.
Sentei para o café meio desanimado.

Como é bom viver com quem nos tem apoiado.
Os filhos longes, sem té-los visitados.

A internet assume os interessados.

Quanto isso nos tem ajudado.

Um sol brilhante para levantar um animo destrocado.
Passaros cantando para eu felizardo.

A noticia mais importante esperada,

a vacina longe de ser dada.

Falam tanto coisas e depois sao mudadas.

As metas planejadas tiveram que ser esquecidas
Acreditar em alguém esta sendo uma parada.

A luta para viver esta aguerrida. Coisas da vida.



Apelando ao além

Arcanjos Miguel, Gabriel e Rafael.
Defensores espirituais do céu.

O mundo esta sendo destruido.
O mel virando fel.

O pecado tudo dominando.
Acompanhado dum virus cruel.
Falam da vacina chegando.
Sem pensarem no céu.

O povo de sobressalto,

S6 fazendo aquilo que lhe convém.
O dinheiro falando alto.

Nao sobrando para ninguém.

As pessoas morrendo tao cedo.

Sem a esperanc¢a da ajuda do além.
Por isso eu apelo tremendo de medo.
Por favor, usem os poderes que tém.

Ajudem estes irmaos sofredores.
Abrindo seus olhos para o bem.
Amando ao préximo nas dores.

Para que nosso Pai possa dizer amém.
Olidio 18-12-2020



APOCALIPSE

Hoje entrei em depressao.

Sumiu tudo que eu tinha planejado.
Deu-me uma dor no coragao.

Ainda bem que sou amado.

A esperanca agora se foi.

Ao ver que nada foi calculado.
Um barco num mar violento.
S6 vejo cada vez mais afogados

O comandante sé rindo.

Parece que ainda nao foi avisado.

O tempo passando e as vidas so indo.
O futuro ficou coisa do passado.

A amargura apavorante em nossas portas.
Nessa hora s6 Deus é lembrado.
Desesperados, loucos, mentes voando.
Pedindo a ajuda para serem vacinados.

Sera de Deus uma amostra apocaliptica.

O orgulho dos imbecis, o mal desperta.

As contas agora parecem dobradas, sem criticas.
O que me apavora é que ninguém se conserta.
Olidio 02-01-2021



CRENDO

Pensamento perdido num espaco.
Sem dimensao para onde parar.
Sem tempo de pensar no que faco.
Perdendo a nocao do lugar.

Sou uma nave perdida sem controle.
Uma visao mudando em segundos.

A consciéncia perdida em mar profundo.
Sem indicio dum recomeco neste mundo.

Vozes estranhas de pessoas surtando.
Falando coisas so para piorar.

Fazendo da sociedade um escandalo.
Ninguém se entendendo em nenhum lugar.

Acusacoes de todo lado acontecendo.
Todos se acusando mais nada fazendo.
O mundo rodando e se apodrecendo.
Nada muda e todos s6 sofrendo.

Sera que a luz divina intervira?

Limpando a mente da humanidade.

Mudando o rumo e orientara.

Salvando o mundo pela bondade? 23-12-2020



Delirio

Sem caminho no momento parair.
Uma angustia por mim controlada.
Uma vontade intensa de progredir.
Mas sem campo no momento para nada.

O mundo inteiro parou por preconceito.
Sem sabermos até onde isso vai dar.

Na esperanca de darem um jeito.

E dai tudo novamente recomecar.

Sera que precisamos da ajuda divina.
Para que venha tudo mudar.
Esperando o bem bater o sino.

Para gue o mundo volte a prosperar.

Vamos pedir para os bons anjos.
Nossos irmaos do lado de 1a.

Para gue um novo mundo comece.
Nem que para isso tivermos que rezar.

Quantas coisas, Deus nos deu de ajuda.
Até hoje nao soubemos aproveitar.
Aqui deveria ser um paraiso

Mas so o inferno, vemos chegar.
22-11-2020



FRATERNIDADE PAG 39

Meus amigos queridos, nao
sabem minha satisfacao ao ver
tantos parabens me dando tanta
emocao. E triste viver sozinho

precisamos de uniao. Para Deus
somos irmaos. Jesus Cristo eu
tenho em meu pensanento e
todos voces em meu coragao.

OLIDIO




Missao cumprida

Eu consegui chegar a meu destino.

De luta, esperanca, sonhos e realizacoes.

O fim de mais um ano que tocou o sino.
Satisfacao, convivio, realidade e acao.
Sustos, mas amizades verdadeiras na certa.
Resultados, surpresas dando aquela sensacao.
Espiritualidade ha tempo descoberta.
Fazendo tudo dentro do bem e de coracao.
Da honestidade e do amor fraternal.

De felicidade de quem consegue opcoes,
Tendo a protecao divina contra o mal.
Obrigado meu Deus, estou em suas maos.

Olidio 03-11-2020



O AMOR CELESTE

Uma vez fugi de mim ao sonhar.
O sonho me fez mudar de lugar.
Quando acordei tive que voltar.
Mas realidade foi dificil de suportar.

As flores que nés cheiramos.
Seus perfumes nos fazem alegrar.
Por momentos, felizes ficamos.

E deixamos de nos preocupar.

Quando o sol esta nascendo,
Sua luz ilumina nossa cama.
Sua beleza deslumbrante.
Aumenta o calor de nossa alma.

Saimos do chdo onde estamos.
Nossa fé eleva nossa esperanca.
Os desprazeres nds aguentamos.
E o desejo nosso o céu alcancga.

Se conseguirmos conviver com o proximo.
Formando uma grande familia.

Irmaos que nos ajudam e animam.

Que se amam numa grande estima.

Acreditamos que Deus existe.
Foi o nosso Pai criador.
Acreditando em sua piedade.
Perdoando-nos por amor.
Olidio 07-11-2020



O brilho da inocéncia.
Um rostinho inocente.

Que precisa em alguém confiar.
Qualquer ajuda o faz rir contente.
Pela seguranca que pode dar.

Olhinhos negros bem brilhantes.
Vendo tudo com muita atengao.

Um anjinho as vezes olhando distante.
Com uma beleza que nos da emocao.

Ele sente que nao pode ficar sozinho.

Mas para sua defesa, nao dispdem de nada.
Tendo a certeza que neste caminho.

Sua mae por Deus foi mandada.

Levanta os bracinhos pedindo amor.
Para um abraco bem apertadinho.
Sente-se alegre com aquele calor.
De quem vem pega-lo em seu ninho.

O que sera que tem em sua mente.
Parece pela mae sentir total confianca.
Uma criatura pequena somente.

Mae e filho numa imensa alianca.

Tenho certeza que uma forca celestial.
Faz de tudo para ele proteger.
Esperando que apds muitos natais.
Faca esta alma espiritualmente crescer.

Uma mae com uma alegria sofrida.

Para o que de mal ndao aconteca nada.

O dia inteiro preocupada com ele.

Pedindo a Deus que seja abengoada. olidio 24-11-2020



O impiedoso destino

Oh! Crianga por que esta chorando.
Seu pai coitado foi trabalhar.

Sua made cansada na cozinha.
Fazendo tudo para se virar.

A pobreza é o grande empecilho.
Para vocé conseguir o que quer.
S6 com um arduo trabalho diario.
Da maneira que souber.

Crianga comece a pensar na vida.
Todos querem tomar seu lugar.
Precisa ser um herdi destemido.
Para proteger o seu lar.

Todos tendem a se expandirem.
Querendo sempre tudo dominar.
Devemos crescer na vida como ninguém.
Para nao perdermos nosso lugar.

O espaco de cada um fica cada vez menor.
Com a populacao sempre a se multiplicar.
Muitos ndao aceitam uma condigao pior.
Pensando sempre em matar ou roubar.

Nunca abandone seus sonhos.
Trabalhe duro noite e dia se precisar.
Posso mostrar a minha experiéncia.

E tenho certeza de que vocé vai gostar.
Olidio 08-11-2020



O RENEGADO

Como ele tivesse sido dopado.
Ninguém podia acreditar.

Ele parecia ter sido drogado.
Sé pensando com ela se casar.

Parecia ter sido embriagado.

S6 olhando numa direcao.
Parecendo totalmente envenenado.
Sentindo uma intensa paixao.

Todos os amigos se afastaram.
Prevendo uma grande desilusao.
Mas o coitado sofrendo nem dormia.
Querendo doar seu coracgao.

Um sentimento muito louco.
Para um fanatico cristao.
Amar o dia inteiro era pouco.
Para viver esta sensacao.

Um dia amanheceu chorando.

Como uma crianga desamparada.

A dita cuja foi embora voando.
Deixando esta alma triste, abandonada.

Ela se achava muito formosa.
Apenas vestiu-se e se mandou.
Deixando o principe abandonado.
E o coitado ela magoou.

Pensava que ela era a cinderela.
Se preparando para o casamento.
Mas na verdade era a bruxa velha.
Esmagando o seu sentimento.
Olidio 01-12-2020






Papai Noel.

Papai Noel ndo veio?

E vocé mandou a cartinha.
Deve ser problema de correio,
pois ele recebeu a minha.

Fique tranquilo esperando.

O ano que vem ele vai voltar.

E seu presente, caso ndao me engano.
Mesmo muito atrasado, vai chegar.

Isto muito acontece, pare de chorar.
Nas favelas é longe o lugar.

Os que moram no centro e so6 olhar.
O elevador bem na porta ira deixar.

De olhos abertos, se isto nao acontecer,
O papai bonzinho o carro vai acelerar.
No correio vai gritar e aborrecer.

Para o filho querido nao se decepcionar.

Nao se estresse, o seu outro vai pegar,
Levando seu presente para outro lugar.
Vocé é bacana nao vai se desesperar.
Finja que esta doando para outro alegrar.

A vida é assim devemos nos conformar.

O papai Noel é bonzinho, é sé observar.

Mas ele ja é velhinho esta para se aposentar.
Usando éculos nem todos ele pode enxergar.
26-12-2020



Figuei pensando um pouquinho, sozinho.
A festa do natal esta para chegar.

Papai Noel gordo e velhinho.

Nesta pandemia tem tudo para se ferrar.

Devia ele esperar da Covid a vacina.
Pena que esta ainda vai demorar.

O que sera dos futuros natais.

Se a figura deste velhinho acabar.

As criancas tristes perderdao os sonhos.

Ficando sé o nosso amor para elas alegrarem.

A festa perdera aguele momento grandioso.
Quando seus presentes sonhados ganharem.

Vamos proteger o papai Noel, por favor.
Ele é o simbolo da bondade e da paz.
Consegue encher todos de alegria e calor.
Tudo conseguiremos, pois somos demais.

Num grande Live reuniremos a familia.
Contando coisas so de alegrar.
As criangas com seus presentes vibrando.

PAPAI NOEL

Com a bencao divina vamos comemorar. 15-12-2020 olidio



PENSAMENTO CRISTAO

Deixei para |3 a alegria.

Deixei para |a as emocgdes.
Deixei para |a os sonhos do dia.
Preferi deixar meus pés no chao.

Parei de voar pelo pensamento.
Preferi viver agora no concreto.
Sei que sonhar é muito bom.

Mas é bom ficar no que é certo.

Viver como um ser enquadrado.
Em limites bem conhecidos.

Sem sofrer toda hora surpresas.
Sem deixar o espirito ser ferido.

Continuarei andando sem pressa.
Evitando sempre de andar sozinho.
Colocando o bem mais perto.
Andando sempre no bom caminho.

Quanto tempo levara minha jornada.
Sem deixar feridos em meu destino.

Levando a amizade e a bondade.

A procura sempre da casa do Divino.

Olidio 09-11-2020



Procurando um caminho
Procurando um caminho.

Onde a felicidade pode estar.
Tentando melhorar meu destino.
Para esta vida dificil aguentar.

Quantas coisas boas por perto,
Mas ja tem dono, eu nao posso pegar.
Esperando as novas estacoes, disserto,
Em gque o mundo possa mudar.

Estando agora na primavera.
Flores perfumadas a desabrochar.
Insetos de todas as cores.
Parecem que querem me agradar.

Achei que o melhor agora,

E s6 viver sem querer conquistar.
Conformando-me com o que tenho.

E querendo so aquilo que eu vou precisar.

Sorrindo a toa toda a hora.

Pois nao sei nada no que isto vai dar.
Fingindo para mim que outrora.

Eu era o dono deste lugar.

Nem sei nada sobre o que é isto aqui.
Trouxeram-me sem me perguntar.
Irei seguindo o melhor caminho.
Esperando que tudo possa melhorar.
13-11-2020 - olidio



SENTIMENTOS NATALINOS

Sentindo-me sozinho.

Uma solidao grande no peito.
A saudade agora pertinho.
Preciso dar um jeito.

Coracao bem quietinho.

Peito sem respiracao
Esperanca surge devagarinho.
Na alma uma grande emocao.

A porta da casa se abrindo.
Alguém com um presente na mao.
Um abraco bem apertado.
Fazendo disparar o coracao.

A alma contente desperta.

A vida comeca a melhorar.

O ser amado agora na certa,
Fara a felicidade me encontrar.

Sinto ouvir anjos cantando.

A bondade os faz despertar.
Uma bencao divina eu espero.
Para isto nunca acabar.

OLIDIO 05-12-2020



Sentimentos Paternos

Meus filhos adorados.

Meus irm3os, em Deus, gueridos.
Dum grande amor gerado.

0s sonhos de minha vida.

Cada dia uma grande surpresa.
Para quem os t&m amado.

Cada evolucio um agradedmento.
Para Deus temos mostrado,

Para que Efe num engrandecimento.
Os facam serem bons cristios.

Com grandes sentimentos.

Dentro de um hpm’ilde coracao.

£staremmos sempre ao sey lado.
Por mais dificii ser a situa¢ao.
Suas vidds gue a nés foi confiada.
Para darmos-ihes protecao.

Que nossas raizes fiquem para sempre.
Que mostre a todos a origem da gente.

Que o arior ao proximo esteja sempre prasente.

Pois a felicidade € o proieto da gente.

Olidio 02-01-2021




Sobre ondas

Ja estive longe de mim no pensar.

Até gue eu achei que era longe demais.
N3o consegui o0 que eu queria encontrar.
E muito triste, mas voltei para tras.

Quando cheguei me surpreend.i.

O mundo estava no meu conceito pior.
Tentei entender todas aquelas mudancas.
Mas nao conhecia um caminho melhor.

Muitos amigos ja tinham afastados.
Senti ser um imigrante em meu lar.
Vivi uma ilusao indefinida, calado.
E tive que tudo recomecar.

Comecei a ver os caminhos do sucesso.
Dependiam muito de a sorte encontrar.
Coisas dificeis na vida em retrocesso.

Mesmo assim, decidi que eu tinha que tentar.

Hoje vivendo daquilo arduamente conseguido.
Muito aguém daquilo que eu desejava.

Mas vivo tranquilo no bom sentido.

Em conseguir tudo isso que nem eu esperava.

N3ao consigo explicar as grandes ajudas.

Quando na hora do aperto comegamos a desesperar.
Portas hermeticamente fechadas se abrem.

Para que tranquilamente possamos passar.
15-11-2020- Olidio.



SONHANDO COM O BEM

Clamando todos pela ajuda divina.

Para tirar o mundo desta lastima.
Perdoando-nos e ensinando o caminho.
Livrando nossa vida da desgraca.

Luzes intensas e pulsantes iluminando o momento
Todos parados boquiabertos vendo os acontecimentos.
Mudos, totalmente sem nenhum pressentimento.
Parecendo algo maravilhoso em surgimento,.

Estrelas piscando aceleradas.

Ninguém falava ou ouvia quase nada.

As tristezas sumiam apavoradas,

Do bem que aparecia naquela esplanada.

Perfumes estupendos para todos inalarem.
Flores coloridas caindo em todos os lugares.
Atonitos, alegres, rindo sem parar.

Parecia que no paraiso fomos morar.

Abracos fraternos dados sem parar.

O calor da amizade comecou a despontar.
A humildade pareceu se espalhar.

E tudo ensinado nés comecamos a lembrar.

Um som angelical, comegamos escutar.

Anjos inocentes comeg¢ando a cantar.

Algo muito grande para nds despertar.

Era o filho de nosso Pai que deviamos recordar.

O sonho acabou e acordei sorrindo.

Quis manté-lo, mas a realidade me mostrou.

Tudo que era belo era sonho e acabou.

Ajoelhei e roguei a Deus pelo seu amor. 14-12-2020



SOU MEDICO PAG 37

FICO APENAS COMIGO MEDITANDO.

A MINHA MEMORIA NAO SENDO CONSULTADA.
PERDIDO E SOZINHO NESTA GRANDE PARADA.
QUE A MEDICINA AINDA ESTA PREOCUPADA.

VEJO CAMINHOS MUITOS PERIGOSOS.

ONDE DESAVISADOS INSISTEM EM CAMINHAR.
PERDENDO O SENSO RIGOROSO.

FAZENDO DEPOIS A FAMILIA CHORAR.

COMO TEM GENTE INOCENTE.

SUA ARROGANCIA O IMPEDE DE PENSAR.
MUITOS CAMINHOS NAO TEM VOLTA.
SEM QUE O MEDICO POSSA AJUDAR.

QUANDO ACENDERA A CHAMA DA ESPERANCA.
VINDO BRILHAR E O MUNDO SALVAR.

QUE A VERDADE VERDADEIRA SEJA DITA.

PARA QUE TODOS POSSAM SE ALEGRAR.

MEU DEUS ESTES AVANCOS DA MEDICINA,
ELES VAO TIRANDO DE MIM A DECISAO.
PARA QUEM OPERA OS APARELHOS SE EXIGE.
UMA TOTAL E INTENSA DEDICACAO.

AINDA DEPENDO SEMPRE DE DEUS.
MOSTRANDO-ME O CAMINHO CERTO.

PARA EU CONFORTAR AQUELE QUE SOFREU.
E DE TRISTEZA TODO RECOBERTO.

HOJE E DIA DO MEDICO, ESTOU LOUCO.

CANSADO DE SOFRER E ESTUDAR.

NOSSAS ARMAS AINDA SAO POUCAS.

E MUITA GENTE, DEIXAMOS DE SALVAR. 18-10-2020



UMA ROSA LINDA

UMA ROSA HUMANA.
UMA ROSA SEM ESPINHOS
UMA ROSA PERFUMADA.
UMA ROSA SEM DESTINO.

UMA ROSA SEM PETALAS.

UMA FLOR DESESPERADA.

VIVENDO UM GRANDE AMOR CALADA.
UMA ESPERANCA AGUARDADA.

UMA FLOR VIVENDO UM SONHO.
DO DEMAIS QUER QUASE NADA.
NUMA SOLIDAO EU SUPONHO.
UMA SITUACAO ANGUSTIADA.

UM PASSARO QUERENDO VOAR.
PRESO A SUA PROPRIA NATUREZA.
UMA LINDA AVE A ESPERAR
POSSUIDORA DE GRANDE BELEZA.

UM PRINCIPE CEGO NO MOMENTO.
NAO CONSEGUE VER A REALIDADE
OFUSCADO POR ESSE MONUMENTO
DEIXA DE VIVER UMA TOTAL FELICIDADE.
OLIDIO 18-11-2020



ESPERANCA

Vem chegando o novo ano.
Rezo para que venha sem agonia.
Sem nenhuma tristeza pendente.
Somente com muita alegria.

Vamos refazer nossos sonhos.

Satisfazendo nossas manias.

Que venha um horizonte colorido.

Onde, quem nds amamos, entre em sintonia.

A bondade nos traz o amor e 0s anjos.

Os anjos bons que nos guiam.

Rezando sempre pela piedade do Pai amado.
A ajuda divina sempre sera de muita valia.
Olidio 29-12-2020



EPILOGO

Comecando o inicio de uma nova década, apds passar por
dez anos de turbuléncias, provocados por seres
inescrupulosos que roubaram trilhoes de uma nacao
pobre e que Deus tinha provido de tudo para sermos um
povo feliz. Infelizmente a ambicdao dos mediocres que
nada sabem realizar a nao ser usurpar tudo que um povo
inocente produz. Um povo que se deixa levar por
conversas que vendem ilusao dum paraiso inexistente,
mas que faz o povo sonhar em ganhar algo sem trabalho,
sem luta, sem dedicacao de todos os dias.

OLIDIO



