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De consciência. 
Eu sou aquele que fica num canto escutando a 
conversa, analisando o que foi dito, olhando o 
relógio e lembrando  desesperado as milhares de 
vitimas inocentes assassinadas nos milhares de 
anos que nos antecederam. Verifiquei que nada 
mudou no relacionamento humano na hipocrisia, na 
inveja, no ódio, na soberba, Homens medíocres que 
usam estes péssimos comportamentos querendo ser 
o maior e esquecendo a virtude essencial duma 
comunidade, ou seja, o amor ao próximo. Devemos 
sempre querer doar e nunca dilapidar o pouco que 
os outros conseguiram no árduo trabalho. Isto  é 
tudo o que Cristo ensinou. 
                                     OLIDIO 
 
 



A GATA BORRALHEIRA 
Pés no chão, roupa rota. 
Estomago vazio, fome intensa. 
Lagrima na face, sofrimento. 
Sem família, no esquecimento. 
 
Uma fada num grande consenso. 
Veio salva-la da situação. 
Levou-a para casa neste momento. 
Um banho e belas roupas de antemão. 
 
Aqueles olhos ficaram brilhantes. 
Um sorriso largo mostrou alegria. 
Uma refeição com alimento bastante. 
Matando a fome que tanto sentia. 
 
Uma princesa que surgiu do nada. 
Algo tão linda difícil de acreditar. 
Um ser maravilhoso e tão amado. 
Por uma fada que ela começou adorar. 
 
Um príncipe tão querido apareceu bonito. 
Com um coração enorme ditada pelo bem 
Fez disparar em seu peito um amor restrito. 
Marcando uma união enviada do além. 
 
O sol pareceu muito deslumbrante. 
Os pássaros voavam alegres no céu. 
Um casal com um amor brilhante. 
Salvo pelo grande amor de Deus. 
21-05-2021 
 
 



A GRANDE ESPERA 
 
Olho muito na rua. 
Cachorro perdido. 
Parece ferido 
Cada um na sua. 
 
Cadê o samba. 
Cadê a valsa. 
Tudo parado.                                                                                            
E o povo só dança. 
 
Gente sem conversa.   
Dormindo bem cedo 
Não tem mais festa. 
Só com muito medo. 
 
Falam em vacinas. 
Mas ainda não tem agora. 
Rezamos para que aprovem. 
Outras que têm lá fora. 
 
Mas dependem da burocracia. 
Duma ciência excelente. 
Morrendo muita gente. 
Mas vamos escapar, sou crente. 
Olidio 30-04-2021 
 



 A INDIGNAÇÃO 
Por que meu bem está tão nervosa. 
Só por que com ela você me viu. 
É apenas uma simples amizade. 
Disse somente alô e logo ela partiu. 
 
Esta mancha em meu pescoço. 
Foi o danado do pernilongo que fez. 
Aproveitou o sono após o almoço. 
O pior que não é a primeira vez. 
 
Sei que faltei vários compromissos. 
Mas foi sempre por culpa do trabalho. 
Fico preso tentando evitar isso. 
Acabo preso e cedo nunca saio. 
 
Sei que você gosta muito de mim. 
Faço tudo possível para corresponder. 
A vida tem muitos detalhes assim. 
Que não me deixam perfeito ser. 
 
Fique tranquila minha princesa. 
Não existe amor igual ao meu. 
Minha paixão está sempre acesa. 
Um dia viveremos como no céu. 
 
Pode dizer para suas amigas. 
Que encontrou seu príncipe encantado. 
Que estou construindo um grande castelo. 
Para o resto da vida por você ser amado. 
Olidio 17-05-2021 
 

 



 
A mosca do bar. 
 
Sem destino há muito tempo. 
Só pensando em se alimentar. 
Pequenos voos de momento. 
Sem querer me preocupar. 
 
Ainda não existe ponto final. 
Tudo que se fala pode mudar. 
Todos querendo mostrar ser o tal. 
Mas no fim todos vão se enganar. 
 
É difícil viver sem destino. 
Todos os caminhos sem nada mostrar. 
Apavorados fazemos atos repentinos, 
Que não levam a nenhum lugar. 
 
O botão da televisão sempre mudando. 
A procura de um programa legal. 
Tempo perdido tudo está enganando. 
Ficamos sem saber onde parar. 
 
Os bandidos julgando os juízes. 
Praticando a inversão moral total. 
Como voltaremos a ser felizes. 
Sem um caminho e sem meta legal. 
Olidio,13-05-2021 
 
 
 



A PRINCESA 
Olhinhos verdes brilhantes. 
Correndo atrás das borboletas. 
Deixando elas apavoradas neste instante 
Uma pequena parecendo um capeta. 
 
A vovozinha preocupada. 
Muito atenta na parada. 
Uma neta estabanada. 
Com uma energia que nunca acaba.  
 
Com muito orgulho da pequena. 
Uma verdadeira e linda princesa. 
Uma criança gigante da cena. 
Com aquele ar de nobreza. 
 
Um dia lindo e brilhante. 
Com aqueles acontecimentos. 
Inúmeros pássaros naquele instante. 
Querendo mostrar seus sentimentos.. 
 
Neste instante uma mãe sorrindo. 
De repente ali apareceu. 
A menina correu certinha. 
Para a mãe que a acolheu. 
 
Abraços muito apertados. 
Um sorriso belo da inocência. 
Uma mãe aconchegando. 
Com carinhos e muita paciência. 
Olidio 15-05-2021  
 



A VERDADE OCULTA 
O que espero para amanhã? 
Até hoje não sei dizer. 
Tudo poderá estar em perfeita ordem. 
E coisas graves poderão acontecer. 
 
Fico cercando todas as possibilidades. 
Mas nem tudo podemos prever. 
Muitas coisas do inusitado. 
Infelizmente podem acontecer. 
 
Hoje orgulhosos e cheios de alegrias. 
Pensando que chegaremos ao ideal. 
Mas algo inédito rapidamente acontece. 
E tudo vai para o beleléu. 
 
Geralmente ficamos muito tristes. 
Incapazes de explicar o que aconteceu. 
Vemos nosso orgulho e a superioridade. 
Despencar rapidamente lá do céu. 
 
A humildade mostra nossa incapacidade. 
O mundo fica para nós bem menor. 
Vemos que nada nos dá seguridade. 
Viajamos sempre sem saber o pior. 
 
Ficamos apenas na fé e na esperança. 
Acreditando que tudo é espiritual. 
Que seguindo sempre com confiança. 
Chegaremos num fim bem legal. 
Olidio,28-04-2021 
 
 
 



A VOVÓ 
Jogada na grama numa cesta. 
Chorando desesperada sem parar. 
Uma fome intensa, boca seca. 
Sem ninguém por perto para ajudar. 
 
Uma vovó que passava tranquila. 
Curiosa foi ver o que seria. 
Apavorada viu a realidade. 
Na mesma hora fez tudo que podia. 
 
Levando a sua casa humildezinha. 
Uma mamadeira fê-la tomar. 
Uma roupa bem quentinha. 
Uma coberta começou a enrolar. 
 
O tempo foi passando. 
Dia a dia a criança crescia. 
Mostrava ser muito inteligente. 
Dedicando aos estudos com maestria. 
 
Formou-se após tempo em medicina. 
Uma especialista renomada. 
Era muita querida por seus clientes. 
Por isso muito afamada. 
 
Um dia a vovó teve um mal súbito. 
Vendo a morte eminente. 
Desesperada pediu ajuda premente. 
Na angustia que sentia. 
 
A querida especialista. 
No momento lá se encontrava. 
Levou ao hospital que trabalhava. 
E com maestria, a velhinha salvava. 
 
Parece que algo de Deus já esperavam. 
Preparando um futuro almejado. 
Vovó e neta se encontraram. 
Num milagre do Deus amado. Olidio, 15-04-2021 



 
 
 
                      ACORDANDO 
 

Refugiando numa caverna se protegendo do grande mal, 
que considera todos sendo seus inimigos, e tentando sem 
explicação ou julgamento decretar a mesma pena, ou 
seja, a morte. O inusitado aconteceu quando  ninguém 
esperava deixando todos abismados com estes aconte- 
cimentos nunca imaginados neste momento, como se 
algo que outras vezes aconteceu  dariam ao homem sábio 
armas para evitar as tragédias que agora estamos vendo. 
O orgulho dos idiotas nunca lhes deu uma capacidade de 
raciocínio de que todos estamos juntos e só a união 
poderia evitar tal tragédia. O preço será muito alto, ricos 
e pobres sofrerão terrivelmente e o pior que nunca 
aprenderão a necessidade de praticar a humildade e o 
amor ao próximo.   

                                                 OLIDIO 



ATO EXTREMO 
Mãos vazias cabeça cheia. 
Temores do que pode acontecer. 
O mal tomando conta de sua casa. 
Acuados num canto sem nada poder. 
 
Ameaças a ponto de serem realizadas. 
Ameaças de morte a quem se ama. 
Desespero imenso dentro da alma. 
A procura de uma saída sem perder a calma. 
 
Agressões constantes, sangue escorrendo. 
Amado gritando, pois muito está doendo. 
O perigo da vida chegando ao extremo. 
Algo tem que parar o que está acontecendo. 
 
Uma cristã de coração puro. 
Rezando para Deus desesperada. 
Mas nada acontecia neste escuro. 
Viu que não poderia fazer nada. 
 
Um descuido instantâneo do assassino. 
Tomou sua arma num milagre. 
Atirou certeiro sem nenhum atino 
Sem pensar nada em caridade. 
 
Chorando desesperada neste ato extremo. 
A sua bondade estava toda machucada. 
Sentiu que o preço não ficava por menos. 
Pediu a Deus para ser perdoada. 
OLIDIO, 14 /04/]2021 
 

 
 

 



CLAUDIA 
O céu está lindo neste dia. 
Os pássaros aos montes cantando, 
O nosso povo está em festa. 
Você está aniversariando. 
 
O tempo parece ter voado. 
Quando a fiz nascer ansioso. 
Trazendo alegria a todos. 
E muito de repente cresceu. 
 
Passou em frente de meus olhos. 
Tudo que na sua vida aconteceu. 
E a vida  por mais que dura fosse à meta. 
Como heroína você sempre venceu. 
 
Você é algo especial em minha vida. 
E por isso sempre agradeço a Deus. 
A dedicação a nós por você promovida.. 
Trouxe tantas alegrias a sua mãe e eu. 
 
Hoje você uma profissional de qualidade. 
E não foi fácil sua luta, penso por mim. 
Trouxe para nós muita felicidade. 
E por Deus será sempre assim. 
 
Deixe passar o perigo da pandemia. 
Vamos reunir todos e comemorar. 
Todos abraçados com muita alegria. 
E para agradecer a Deus vamos rezar. 
Olidio, 10-05-2021 
 
 
 



 

 

DEIXANDO PARA LÁ 

SE VIRES UM SER SOLITÁRIO. 
COM MUITA SINCERIDADE. 
PODER TER A CERTEZA. 
ELE NÃO VIVE EM SOCIEDADE. 
 
PARA VIVER NA SOCIEDADE. 
PRECISA TER MUITA CARA DE PAU. 
NUNCA DANDO SUA OPINIÃO. 
E AÍ NÃO SE DANDO MAL. 
 
SEMPRE DEIXE PARA DECIDIR DEPOIS. 
PARA DAR SUA OPINIÃO REAL. 
DEIXE CAIR TUDO NO ESQUECIMENTO. 
PERMANECENDO TUDO IGUAL. 
 
TODOS ACHARÃO DE CONSENSO. 
E QUE VOCÊ É UM AMIGO LEGAL. 
SERÁ CONVIDADO PARA TODAS AS FESTAS. 
PARA A ALEGRIA GERAL. 
 
VIVER NESTE MUNDO FALSO SOMENTE. 
SEGUINDO AS REGRAS VIGENTES. 
DEIXARÁ VOCÊ SEMPRE CONTENTE. 
DESDE QUE ACHE ISTO NATURAL. 
 
A MAIORIA DE SUA OPINIÃO. 
NADA FARÁ MUDAR. 
DEIXE DE FAZER CONFUSÃO. 
DEIXANDO TUDO PARA LÁ. 
OLIDIO O2-05-2021 



 
DIVAGANDO 
 
Fugindo da realidade presente.                                                                                                            
Sonhando estar na idade média. 
Onde só tem princesa e príncipe 
E este caidinho por ela. 
 
Castelo enorme cheio de festas. 
Músicas lindas e medievais. 
Todos dançando rindo sem conversas. 
E eu só olhando tudo isso por trás. 
 
O dragão sozinho lá fora. 
Fazendo tudo para poder entrar. 
Mas ninguém o quer, agora. 
Vai que ter paciência e esperar. 
 
As valsas, dos amantes, maravilhosas. 
A felicidade presente só a reinar. 
Abraços apertados, gente ociosa. 
Só querendo rir, dançar e amar. 
 
Passei horas neste belo sonho. 
Esqueci tudo que de real havia. 
Parecia encontrar-me noutro mundo. 
Brincando com todos, eu somente ria. 
 
Acordei sofrendo com a realidade. 
Era o oposto daquela fantasia. 
Estava um silêncio, em minha cidade. 
Só alguém cantando a Ave Maria. 
Olidio.,21-04-2021 
 
 



Em transe 
Já fui longe e cansei. 
Sentei na cadeira e pensei. 
Meu Pai, até agora ainda nada sei. 
Tudo o que aprendi duvidei. 
Procurei a verdade fracassei. 
Como procurar o Divino se eu pequei. 
O mundo girando na mentira, eu sei. 
Como achar o caminho da vida, 
Que me leve a um shangri-lá. 
Tentando, insistindo sei lá. 
Acredito que irei dançar. 
Será que os anjos vão me ajudar? 
Só Deus saberá, vou rezar. 



 
A INDIGNAÇÃO 
Por que meu bem está tão nervosa. 
Só por que com ela você me viu. 
É apenas uma simples amizade. 
Ela disse somente alô e logo partiu. 
 
Esta mancha em meu pescoço. 
Foi o danado do pernilongo que fez. 
Aproveitou o sono após o almoço. 
O pior que não é a primeira vez. 
 
Sei que faltei vários compromissos. 
Mas foi sempre por culpa do trabalho. 
Fico preso tentando evitar isso. 
Acabo preso e cedo nunca saio. 
 
Sei que você gosta muito de mim. 
Faço tudo possível para corresponder. 
A vida tem muitos detalhes assim. 
Que não me deixam perfeito ser. 
 
Fique tranquila minha princesa. 
Não existe amor igual ao meu. 
Minha paixão está sempre acesa. 
Um dia viveremos como no céu. 
 
Pode dizer para suas amigas. 
Que encontrou seu príncipe encantado. 
Que estou construindo um grande castelo. 
Para o resto da vida por você ser amado. 
Olidio 17-05-2021 
 

 



 

MÃES 
Quantas mães em minha vida. 
Tive chance de vê-las realizar. 
O maior sonho de suas vidas. 
Um filho no colo abraçar. 
 
Quantos sorrisos eu já vi ocorridos. 
Nas faces maternas extasiantes. 
Dum sofrimento a alegria no próximo instante. 
Quando o pequeno tinha nascido. 
 
Quanto eu as vi preocupadas. 
Em dar a aquele recém-nascido. 
As melhores coisas douradas. 
Tudo do melhor existido. 
 
Arrumar a mochila era uma gloria. 
Fazendo-o ir à escola cedinho. 
Pois sabia que este era o caminho. 
Para uma vida cheia de vitórias. 
 
O filho sorrindo agora grandalhão. 
Uma rota já bem escolhida. 
Com o diploma da faculdade na mão. 
E uma mãe calejada, mas muito querida. 
 
Fico pensando aqui dentro com emoção. 
A existência duma vida sem preconceito. 
Todos tratados do mesmo jeito. 
E com nosso Deus no coração. 
07-05-2021 
 
 
 



MINHA MÃE QUERIDA 
Sentindo uma angustia no peito 
Um vacúo difícil de superar. 
Uma saudade intensa dum jeito 
Difícil de a gente aguentar. 
 
Tinha uma humildade extrema. 
Uma coragem hercúlea determinada. 
Nunca ficava no meio do caminho. 
Sempre chegando ao fim da jornada 
 
Eu olhando do lado a esposa querida. 
Fazendo de tudo o espaço dela ocupar. 
Mas o coração embora satisfeito. 
Parece que algo está a faltar. 
 
Quantas noites mal dormidas. 
Tentando algo resolver. 
Sem contar com ela na vida. 
Que facilmente me poderia resolver. 
 
Sentia que muitas alegrias em minha vida, 
Foram conquistadas com algum seu sofrimento. 
Quantas coisas deixava para si fazer, mãe querida. 
Para me dar algum contentamento. 
 
Ás vezes suas lembranças eram um bálsamo. 
Para curar sem dor minhas feridas. 
Suas palavras carinhosas eram anestésicas. 
Deixando-me feliz vivendo minha vida. 
 
Rezo pedindo a meu Pai celeste. 
Que a tenha sempre ao seu lado. 
Pedindo que sua piedade me aquiete. 
Mantendo-me livre do pecado. Olidio06-05-2021 
 
 



MINHAS AMIGAS ENFERMEIRAS 
Benditas mulheres de branco.                                                                               
Em suas mãos levando o bem. 
Amarrando a vida aos seres.                                                                                              
Deixando para trás seus problemas. 
 
Através de dedicação salvadora.                                                                            
Casos às vezes difíceis e desesperadores. 
Avançando sempre à frente. 
Para um horizonte inatingível. 
 
Onde a cura existe sempre. 
Para Deus tudo é possível. 
Assim continuam enfrentando a luta. 
Só com os braços e sua grande vontade. 
 
Tentando salvar os doentes da enfermidade. 
Que com elas pouco se preocupam. 
Sofrendo as dores das derrotas. 
Como se delas fossem às vidas. 
 
Com as cabeças sempre erguidas. 
Travando a batalha dos grandes. 
Dos médicos sóis companheiras. 
Do caminho da esperança. 
 
Das vidas que se esvanecem. 
Mas com vontade a cura se alcança. 
A vida lhes deve tanto. 
Mas por mais que seja o pranto. 
 
A gente vê como muito espanto. 
O descaso por aí. 
Suas roupas surradas. 
Suas noites mal dormidas. 
 
Ameaças recebidas. 
Uma vida muito sofrida. 
Fazem a gente pensar. 
Que o mundo está diferente. 



Que quem pensa em salvar gentes. 
As vezes muito caro vai pagar. 
olidio 



 
 
 
 
 
NO LIMBO 
 
Em que mundo, eu estou agora? 
Não reconheço mais ninguém 
Tudo o que eu imaginava antes, 
Abandonaram-nos também. 
 
Como começar um caminho. 
Sem saber aonde vai acabar? 
Tudo parece desconhecido. 
E o medo nos faz chorar. 
 
Fico dedilhando o rosário. 
Tentando aumentar a minha fé. 
Mas pareço sentir-me num calvário. 
Todos nós sabemos como isto é. 
 
Será que um novo sol desponte? 
Junto com um arco íris brilhante e colorido. 
Com brisas arrefecendo e que desmontem. 
Os pecados por nós cometidos? 
 
Meus irmãos espirituais bondosos. 
Mostrem a nós o caminho. 
Tratem-nos com muita piedade. 
E mudem nossos destinos. 
 
Olidio, 09-04-2021 
 
 



NOSSA CASA 
 
Mãe na verdade você trouxe. 
Um seu irmão para cá. 
Existe uma grande responsabilidade. 
E que nunca vai acabar. 
 
Assumisse com nosso Deus Pai. 
Um compromisso eterno com o divino. 
Ao filho o bom caminho ensinar. 
Para não se perder em seu destino. 
 
Terá uma grande ajuda. 
De nossos irmãos espirituais. 
O pecado tem que ficar longe. 
Ou vão embora e não voltam mais. 
 
A recompensa já está programada. 
Se cumprir sua nobre missão. 
Nunca ficará desamparada. 
Se cuidar bem de nosso irmão. 
 
Um dia você partirá com certeza. 
E será acompanhada em seu caminho. 
Anjos cheios de fé com certeza. 
Humildes e dando muito carinho. 
 
Conhecerá então maravilhada. 
O grande mundo da eterna verdade. 
Conhecerá o criador deste mundo. 
Vivendo com toda felicidade. 
Olidio 07-05-2021 
 
. 
 



O AMOR 
No meio duma floresta. 
Num silencio total. 
Nem um movimento. 
Uma paradeira sem igual. 
 
Onde estarei neste momento. 
Num me lembrava de nada. 
Parecia um novo mundo. 
Algo surgindo na parada. 
 
Nem um som de um pássaro. 
Nem um movimento dum animal. 
Nem um ventinho gostoso. 
Somente a luz solar. 
 
Um riacho correndo quietinho. 
Parecia querer se esconder. 
Nada movendo um pouquinho. 
E eu quieto sem nada saber. 
 
De repente um abraço apertado. 
Acordei-me, eu estava dormindo. 
Num pesadelo inesperado. 
Graças a ela agora estou rindo. 
 
Como é bom contar com alguém. 
Livrando-nos do inesperado. 
Viveremos felizes também, 
Sabendo que por alguém somos amados. 
27-04-2021- olidio 
 
 
 



 
O ANIMAL 
Pensando aqui comigo. 
Que farei hoje para alegrar.. 
Sair daqui, eu não consigo. 
Sonhando para o tédio amenizar. 
 
As noticias tétricas são a rotina. 
A televisão difícil de assistir. 
Coisas tristes a toda hora. 
Nada de bom para se conseguir. 
 
Notícias falsas são disseminadas. 
O tempo demora a passar. 
As notícias boas já faladas. 
São desmentidas em todo lugar. 
 
Pessoas há muito conhecidas. 
Perdem a vida facilmente. 
Um pequeno descuido havido. 
E se despedem logo da gente. 
 
O pequeno cachorro na rua. 
Tão vulnerável com o tempo. 
Vejo-o feliz por não ser a sua, 
Doença do momento. 
 
O cachorro que vivia preso. 
Ganhou plena liberdade. 
Mas o dono seu opressor. 
Está preso por necessidade. 
Olidio,16-04-2021 
 
 
 



O ANODINO 
 
Eu sei onde você está. 
Mas não posso lhe procurar. 
Sei que a saudade virá. 
Mas terei que me conformar. 
 
O mundo está uma loucura. 
A verdade muda toda hora. 
O honesto triste chorando. 
O corrupto nem dá bola. 
 
Os grandes sentimentos. 
Parecem que não podem atuar. 
Verdadeiros postes no momento. 
E não adianta ninguém se lamentar. 
 
Mas o tempo vai passando. 
E é difícil a gente calar e esperar. 
A felicidade há tempo foi embora. 
E não sabemos quando vai voltar. 
 
Imaginava uma vida tão feliz. 
Mas longe de você como será? 
Escuto e leio tudo o que vejo. 
Nem sei como isso vai terminar. 
 
Pareço estar encima duma colina. 
Vendo tudo o que é bom passar. 
Eu com sentimentos a deriva. 
Meu Deus! quando isso irá acabar. 
Olidio24-04-2021 
 
 
 



O CRISTAL 

Um cristal límpido e maravilhoso. 
Agora inteirinho em minha mão. 
Verifiquei se era translúcido ou poroso. 
Mas era todo perfeito, que emoção. 
 
Fiquei  estático ao vê-lo brilhando. 
Realmente era lindo demais. 
Fiquei sozinho calado sonhando. 
Com tudo que eu era na vida lá trás. 
 
Comecei estuda-lo de todos os lados. 
Foi aí que com surpresa eu vi. 
Pois tudo que eu via detalhado. 
Era diferente do que eu previ. 
 
Parece muito com a nossa vida. 
Tudo muda dependendo da hora. 
Muito do que se achava verdade. 
Você nota que só era história. 
 
Assim esta metamorfose constante. 
Deixa-nos sempre de olhos abertos. 
Pois cada lado pode ser dissonante. 
E tirando-nos do caminho correto. 
 
Ficamos sempre numa dura espera. 
Tentando andar sempre correto. 
Nem os todos erros a gente considera. 
Deixando para lá, por não ter mais jeito. 
Olidio 16-05-2021 



O ESTÚPIDO 
Sou um grão rolando. 
No meio da sujeira. 
Esperando tudo mudar. 
Mas sei que é besteira 
 
Todos querendo lucrar.                                                                          
Sem saber de qual maneira. 
A irmandade já chegou ao fim. 
Destruindo a humanidade inteira. 
 
Não se vê mais a luz solar. 
Só lama na ladeira global. 
Só gente a escorregar. 
Deslizando no lamaçal. 
 
Muitos querem sair gritando. 
Achando isso boa maneira. 
Só escuto as gargalhadas, 
Dos corruptos, desta bobeira. 
 
Ninguém pensa em fazer melhor. 
Tem princípios ensinados. 
O mundo cada vez pior. 
Comandados pelos danados. 
 
Todos atolados no sensual. 
Esperando do Deus amado. 
Uma solução espiritual. 
Enquanto ficam sentados. 
04-05-2021 
. 
 



 

O grande amor paterno 
 
Gente que dia lindo nesta manhã. 
Um céu limpo e todo azulado. 
Fico sorrindo todo entusiasmado. 
Só Deus para dar um presente assim. 
 
Um momento de intensa alegria. 
Esquecendo todas as tristezas. 
Olhando apenas esta maravilha. 
Que nos mostra a natureza. 
 
Nem tudo é escuridão. 
O bem nos presenteia assim. 
Sinto que tudo é belo para mim. 
Um remédio contra desilusão. 
 
Em todos os séculos que passaram. 
As histórias se repetiram iguais. 
Mas o homem muito teimoso. 
Deixou estas experiências para traz. 
 
Estas  coisas tão bonitas. 
Sempre nos lembradas pelo Criador. 
Buscam abrir nossas mentes esquecidas. 
Dum paraíso cheio de amor. 
Olidio.18-04-2020 
 
  
 



PANDEMIA 
Leopardos ferozes atacando. 
Ajuda desesperada solicitada. 
Os responsáveis por tudo sonhando. 
Até agora não fizeram quase nada. 
 
O povo aflito só na espera. 
Os animais ferozes se aproximando. 
Insiste-se numa medida esperada. 
Mas até agora poucos estão ligando.. 
 
Muitos já devorados pereceram. 
As estatísticas apavorando demais. 
Nada se escuta ainda estão vendo. 
E os mortos aumentam cada vez mais. 
 
O povo esquecendo as normas propostas. 
No desespero, pois eles têm que trabalhar. 
Os animais ferozes só na espera. 
Esperando chance para todos matar. 
 
As igrejas querendo ser novamente abertas. 
Acham que a única saída é rezar. 
Esquecendo o que Cristo disse, coisa certa. 
Rezar sempre mais também vigiar. 
 
Cada um falando uma coisa. 
Ninguém se entende para tudo sanar. 
Interesses escusos nesta cena doida. 
Ninguém sabe onde vamos parar. 
06-05-2021 
 
 
 
 



 
Para decidir 
 
Amar sem ninguém para abraçar. 
Sonhar sem princesa para desejar.. 
Viajar sem dinheiro para pagar 
Passear sem ninguém para acompanhar. 
 
Voar sem campo para pousar. 
Lembrar sem passado para alegrar. 
Calar quando o certo é gritar. 
Concordar quando tudo vai estourar. 
 
Lamentar sem ninguém para escutar. 
Na solidão nunca se dá para ficar. 
Por isso vamos ajoelhar e a Deus rezar. 
Acredito que tendo fé tudo vai mudar. 
 
Você deixará de querer se afastar. 
O mundo é grande vamos nos unir 
Concordar, aceitar e deduzir. 
Assim felizes poderemos nos amar. 
 
Seguiremos o caminho do castelo. 
Chegando lá antes do dragão. 
Onde felizes na certa viveremos. 
Abraçados aquietando os corações. 
Olidio, 07-05-2021 
 
 
 



 
PASTOR OTHONIEL 
 
Othoniel meu amigo, 
Sinto o peito doendo. 
A sorte foi ruim comigo. 
E deixou-me sofrendo. 
 
Até hoje eu sinto saudade. 
Daquelas grandes alegrias. 
Resultado de sua capacidade. 
Em trazer aquela calmaria. 
 
Como é bom perto de Cristo estar. 
Quando vemos irmãos em agonia. 
A chance de podermos ajudar. 
Trazem-nos muitas alegrias. 
 
Aqueles abraços apertados. 
Que recebíamos durante a saída. 
Aumentava nosso carinho dobrado. 
Ver de Deus a ajuda querida. 
 
Mas agora Deus permitiu que você fosse. 
Para divina casa dele lá no céu. 
Fiquei aqui só com sua lembrança. 
Dum grande amigo que partiu. 
Olidio 24-04-2021 
 
 
 



 
 
PRIMEIRO DE MAIO 
 
Dia do trabalhador. 
Dá-me vontade de rir. 
Muitos estão trabalhando 
E eu preso aqui. 
 
Uns falam alguma coisa. 
Que são desmentidos na hora. 
E eu sem como procurar a verdade. 
Fico totalmente por fora. 
 
O dinheiro ainda fala alto. 
Motivos inventados para ganhar. 
Só vejo o povo em sobressalto. 
Sem saber em quem acreditar. 
 
A ciência com muitos experts. 
Mas com verdades contraditórias. 
Falando coisas divergentes. 
E o desespero não vai embora. 
 
Os patrões aborrecidos. 
Estão fechando suas firmas. 
E o povo ficando esquecido. 
Sentindo a fome da família. 
 
Enfrentando toda imoral massa. 
A vacinação ainda avança. 
Puseram duvida em sua eficácia. 
E a gente vivendo de esperança. 
  



 

SÓ PENSANDO 
 
Sem saber o que eu faço, 
Nesta paradeira geral. 
Só escuto muitas ameaças. 
Nada apareceu legal. 
 
Já limpei a prateleira. 
Já limpei até o chão. 
Já plantei bananeira. 
Já rodei igual pião. 
 
Saí lá fora ver o céu. 
Cansei até me enjoar. 
Os pássaros não voaram. 
Para que se incomodar. 
 
Já li o jornal sete vezes. 
As notícias sempre iguais. 
O rádio acabou as pilhas. 
O que agora a gente faz? 
 
Comecei a cantar meio alto. 
O vizinho se incomodou. 
Pensou eu estar doente de fato. 
E preocupado me telefonou. 
 
A única diversão na mão. 
É comer devagarinho. 
Tomar um suco de limão. 
E ir ao banheiro apressadinho. 
29-04-2021 
 
 



SOB O CÉU DO DIVINO 
Um sol brilhante nascendo. 
A lua ficou só para ele olhar. 
As estrelas continuam sumindo. 
Dando espaço para o céu brilhar. 
 
Galos cantaram sem parar. 
Outro dia lindo vai começar perfeito. 
Cada pássaro cantando de seu jeito. 
E eu alegre aqui só para observar. 
 
Luzes se apagando nas casas vizinhas. 
Todo mundo começando a trabalhar. 
Cada pessoa se vestindo sozinha. 
Na verdade temos que se virar, 
 
As vovozinhas muito preocupadas. 
Seus netinhos começaram a acordar. 
Seus choros daquele jeitinho. 
Elas, amáveis, foram apaziguar. 
 
Buzinas, freadas, muito barulho. 
Todos os sonhos vão começarem. 
O despertador alerta no escuro. 
É hora de todos se levantarem. 
 
Antes de partir para o trabalho. 
Uma oração pedindo piedade.  
Para que a caridade do Deus divino. 
Proteja-nos pela sua imensa caridade. 
Olidio 11-04-2021 
                                                                              
 
 
 



SONHANDO COM A LIBERDADE 
 
Vamos sonhar em busca da alegria. 
Sobre aquela colina que um dia. 
Com toda a beleza que aparecia. 
E da felicidade que eu sentia. 
 
Dava para eu ver até o fim do mundo. 
Um arco íris de cores tão lindas. 
As nuvens brincando no céu rotundo. 
E eu sentado vendo tudo ainda. 
 
Uma brisa quente que me soprava. 
Meus cabelos esvoaçando ao vento. 
Meu coração sozinho acelerava. 
Lágrimas de alegria neste momento. 
 
Parecia que tinha saído desta prisão. 
Amarrado aqui por todo este tempo. 
Sem saber para onde iria nesta situação.. 
Mas satisfeito pelo que eu tinha feito. 
 
Parecia que eu recuperava minha juventude. 
Por sonhar tantas coisas neste dia. 
Eu via que este mundo é muito grande. 
Com tantas saídas eu ainda conseguiria. 
 
Sentia que eu não estava sozinho. 
Alguém que me amava sempre me seguia. 
Dando-me o  apoio  em nosso ninho. 
Sentindo que o Deus eterno nos benzia. 
Olidio 23-04-2021 
 
 



Sonho celeste 
Vontade de sair para outro lugar. 
Onde tudo fosse bom para se mudar. 
A inocência existisse sem perturbar. 
A vida fosse tranquila para sempre morar. 
 
A bondade escancarada em plena face. 
Gente se abraçando de tanta alegria. 
Risadas bem altas sem nenhum disfarce. 
Parecendo anjos vibrando em sintonia. 
 
Amigos sinceros ajudando-se na labuta. 
Nada é difícil com tanta ajuda. 
Cada um com dedicação absoluta. 
Tudo espontâneo que tudo muda.   
 
Um padre tranquilo, nenhuma confissão. 
Gente pura sem nenhum pecado. 
Todos contentes num pleno verão. 
Só um grande amor em todos declarado. 
 
Sem querer dei um grande sorriso. 
Até eu fiquei feliz com este sonho. 
Minha imaginação ficou sem juízo. 
Levando-me ao paraíso, pressuponho. 
 
Pensei, devo mudar meu caminho. 
Para uma vida simples sem ambição. 
Ajudando todos com muito carinho. 
Como dizia Cristo somos todos irmãos. 
28-03-2021 
 
 



 

 
SONHOS 
 
Como inventar uma felicidade? 
Quando ela está longe da gente. 
Uma hipocrisia por alguns instantes. 
Uma fuga muito premente. 
 
Como sorrir de braços abertos? 
Fingindo que tudo de bom chegou. 
Olhos brilhantes e bem abertos. 
Como se tivesse tudo que amou. 
 
Como imaginar um céu cheio de estrelas. 
Uma lua cheia imensa com muita beleza. 
Cheia de emoção e grandezas. 
Uma demonstração enorme da natureza. 
 
Apenas esperando uma estrela cadente. 
Que fizesse nosso desejo realizar. 
Que nosso mundo se tornasse decente. 
E o mundo celeste eu pudesse imaginar. 
 
Sonhando nesta hora grandiosa. 
Com a casa celeste de nosso Pai. 
Imaginando que um dia acontecesse. 
Conviver com Deus e sofrer nunca mais. 
26-04-2021 
 
 
 



SUFOCO 
 
Sinto um sufoco angustiante. 
Parece alguém me estrangulando. 
Minha alma presa no peito. 
E nem posso sair andando. 
 

Não consigo nem falar. 
Parece que meu corpo emudeceu. 
Não tenho nenhum dialogo. 
Minha língua endureceu. 
 
Meu corpo estático voando. 
Um pensamento que não quer parar. 
Tento concentrar-me sonhando. 
Para que logo eu posso me comunicar. 
 
Como será o dia no futuro presente, 
Que o mundo voltará ser como dantes, 
Que eu possa livre em qualquer instante, 
Fazer tudo que me passa na mente? 
 
Tento pensar num mundo melhor. 
Que começaria nesta parada. 
Sem argumentos para nada. 
Para um mundo avassalador. 
 
Enfim só me resta a espiritualidade. 
Para que possa mudar esta situação 
Deixando tudo bom por caridade. 
E um grande amor entre os irmãos.  
 



Nuvens passageiras 
 
Uma sensação de vento passando. 
Sentindo uma fraqueza súbita e geral. 
Sem saber na hora o que eu faço 
Nervoso e assustado demais. 
 
Algo que parece ter acontecido. 
Mas nem sei o que poderá ser. 
Será um aviso de alguém amigo. 
Ou alguém louco que quer aparecer. 
 
Abismado sem ter uma resposta. 
Um terreno que nunca quis ir. 
Um mundo escuro que amedronta. 
Estático, perdido sem nada conseguir. 
 
Uma mão agarrada em um crucifixo. 
Uma força divina que eu posso recorrer. 
Acreditando na minha fé ainda pequenina. 
Mesmo assim espero tudo resolver. 
 
Um mundo paralelo existente. 
Dos que permaneceram ainda por aqui. 
Intranquilo eu fico me apegando contente. 
A um Deus que eu acredito existir. 
 
Procuro praticar a bondade. 
Para ter os anjos perto de mim. 
Para que me protejam por caridade. 
Perdoando meus tropeços mesmo assim. 
Olidio28-05-2021. 
 
 



 
ESPERANÇA 
 

SENTINDO-ME UM PEQUENO SER. 
PARTICIPANDO DUM COSMO INFINITO. 
QUIETO PENSATIVO SEM NADA PODER. 
NINGUÉM ESCUTANDO MEUS GRITOS. 
 
NINGUÉM PODE RESOLVER MEUS APELOS. 
ESTAMOS COLOCADOS NO MESMO LUGAR. 
EU PARO E PENSO COMO POSSO RESOLVÊ-LOS. 
O JEITO MELHOR É TUDO IGNORAR. 
 
FICO OLHANDO AS COISAS DA NATUREZA. 
POUCAS COISAS, MAS LINDAS DE OLHAR. 
FLORES, PASSÁROS CHEIOS DE BELEZA. 
O RESTO DEIXANDO DE PENSAR. 
 
SENTINDO COMO UMA CRIANÇA. 
LIVRE DE TODO MAU PENSAMENTO. 
DEIXANDO O CORAÇÃO QUE BALANÇA, 
FELIZ CHEIO DE CONTENTAMENTO. 
 
OLHANDO APENAS ONDE TEM LUZ. 
DO SOL, DAS ESTRELAS, DA ESPÉRANÇA. 
ACREDITANDO QUE O TEMPO CONDUZ. 
HÁ DIAS MELHORES ENQUANTO AVANÇA. 
 
UM DIA ACREDITO CHEGAR A MEU DESTINO. 
ONDE UM PAI FAZ DE TUDO PARA EU CHEGAR. 
CHEIO DE CARIDADE E DE MUITO CARINHO. 
PARA UM FILHO PERDIDO QUE VEIO BUSCAR. 28-05-2021 
 
 
 
 
, 



 

ENCARANDO A REALIDADE 

Você já acreditou em alguém.                                                                                                         
Dedicou-se a ela de corpo e alma. 
Quantas vezes você se sentiu traído. 
E aguentou firme sem perder a calma? 
 
Você se calou vivendo só mentindo. 
Achando que tudo assim está correto. 
A vida desse jeito triste vai indo. 
Fingindo que tudo está dando certo. 
 
Quantas vezes você fez juras de amor. 
Que na verdade isto nunca existiu. 
Assim você indeciso só vai adiando. 
Para que nada agora tenha um fim. 
 
Você se faz de muito feliz. 
E assim uma vida tumultuada vai levando. 
Na verdade se sente um trouxa esperando. 
Para passar o tempo sem viver brigando. 
 
A realidade do medo de enfrentar. 
Para que seus sonhos não venham terminar. 
O tempo vai passando e tudo pode mudar. 
Quando isso acontecer, nem quer pensar. 
29-05-2021 
 
 


